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Vazene kolegyné a kolegove,

dostava se vam do rukou nas katalog aktivit KKIVI
na prvnipololeti skolniho roku 2025/2026. Pfi ohlédnuti
za uplynulymi mésici vidime za KKIVI nadmiru uspés-
né obdobi. Spustili jsme novy registrac¢ni a prihlasova-
ci systém, ktery je uzivatelsky privétivy, rychly a plné
automatizovany, ziskali jsme akreditaci na vzdélavani
Urednikd a statni spravy, aspésné realizujeme aktivi-
ty IDZ, Erasmu+, soutéze a programy DVPP. KKIVI patri
k nejvétSim a nejaktivnéjsSim organizacim vzdélavajici
ucitele v programech dalsiho a celozivotniho vzdélavani
v Kralovéhradeckém kraji.

V oblasti vzdélavacich aktivit jsme v uplynulém po-
loleti nabizeli 243 Siroce zamérenych vzdélavacich ¢i
podplrnych aktivit pro skoly, otevieli jsme 5 akredito-
vanych studii. Celkové jsme podporili 2 550 pedagogic-
kych pracovnikd. V oblasti soutézi nase zaméstnankyné
zorganizovaly 50 okresnich a 14 krajskych soutézi pro
zaky druhych stupnu ZS$ a stfednich $kol. V Erasmu +
je KKIVI koordinatorem konsorcia a béhem uplynulého
pololetijsme podporili mobility 52 zak® a job shadowing
11 ucitelt. Vramcirealizace Implementace dlouhodobého
zameéru se uskutecnilo 100 akcipro zaky a studenty (pod-
pofeno 1132 osob) a 47 akci pro pedagogické pracovniky
(pocet podporenych cca 450).

Kvalita za nizkou cenu - to jsou nase webinare a on-
line vzdélavaci aktivity, které jsou nejen zadané, ale
také velmipozitivné hodnocené. Cenu nasich webinata
drzime oproti konkuren¢nim nabidkam na nizké urov-
niakvalitanasich lektortje vysoka, o cemz svédéi zpét-
na vazba od ucastnikdi.

Dorukou se vam dostava novy katalog s nasi nabidkou pro
prvni pololeti nového skolniho roku. Budeme radi, pokud
vas néco z nabidky zaujme a KKIVI se stane jednim z téch,
ktefi podporuji pedagogy v jejich profesnim riistu.

Vazené kolegyné, vazeni kolegové, s vedomim, Ze Ceské
Skolstvi nevzkvéta diky nenaplnénym slibim a nesys-
témovémufizenineninastavena priliSna atmosféra da-
véry a optimismu, dovoluji si zopakovat citat zdila Jana
Amose Komenského: ,nenarikej nad tim, co Ti nebylo
dano, ale chop se toho, co ti dano bylo a délej to dobre”
Preji vam vSem za nas tym do nového skolniho roku do-
statek sil uchopit a ménit véci, které ménit 1ze. A k tomu
dobro v lidskych srdcich i ve Skolach.

Zatym Kralovéhradeckého krajskéhoinstitutu pro vzdé-
lavania inovace

Jaroslav Jirasko — reditel

e

Vazeni a mili pedagogove, vazené reditelky
areditelé, vazeni pratele vzdelavani,
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je mi cti vas pfivitat u dalsiho vydani naseho katalogu,
ktery se pravidelné snazi mapovat nabidku Siroké pod-
pory §kolam v nasem regionu.

Nauvodbych sidovolila vyslovit hluboky obdiva podéko-
vani vam vsem, ktefi jste dusi naseho vzdélavaciho sys-
tému. VasSe praceje nepostradatelna. Jsteto vy, kdo kazdy
den otevirate mladym lidem dvere k poznani, rozvijite je-
jich talent, pomahatejim nachazet smyslamisto ve svéte.
Vytvarite prostiedi, kde se formuji charaktery, kde se uc¢i
kritickému mysleni a kde se déti uci byt zodpovédnymi
obcany. Kazdy zak, ktery opoustilavice vasi $koly s usmé-
vem, sebed@ivérou a novymi védomostmi, je zivym diika-
zem vasi neunavné prace a odhodlani. Vase schopnost
adaptace na noveé situace, nasazeni v narocnych chvilich
a neochvéjna vira v potencial kazdého jednotlivce je pro
nas kraj a celou spolecnost neocenitelna. Dékuji vam za
kazdy jeden den, ktery vénujete nasim détem.

Nicméné, nemohu se v tomto uvodnim slové vyhnout ani
reflexi soucasného stavunaseho skolstvi, kteryje, priznejme
si, plny paradoxt. Najedné strané pozorujeme neuvéritelnou
vitalitu a inovativnost v konkrétnich skolach, casto vede-
nych vizionarskymi rediteli a plnych angazovanych peda-
gogy, ktefihledaji nové cesty a snazi sejit sdobou. Na strané
druhé se vSak nemohu ubranit pocitu, Ze legislativni a sys-
témové zmeény, které na nas v poslednich letech dopadaji,
ne vzdy plné reflektuji realitu praxe a potfeby uciteld i zaka.

Casté a nékdy uspéchané legislativni Upravy, ¢asto bez
dostatecné diskuze s témi, kterych se nejvice tykaji — tedy
svami, pedagogy — mohou paradoxné vést spise k frustraci
nez ke kyZzenému zlepseni. Zmény v RVP, administrativni
zatéz, nedostatecné financni ohodnoceni narocné prace
a nékdy i pocit, Ze na rozhodovani o vzdélavani nemate
dostatec¢ny vliv,to vSejsoulegitimniobavy, které vnimame
a které je tfeba oteviené pojmenovat. Vzdélavaci systém
potfebuje stabilitu a pfedvidatelnost, aby mohl efektivné
fungovat a inovovat zevnitf, nikoliv byt neustale vysta-
vovan otfeslim zvenci. Bezpecné a inspirativni prostiedi
potfebuji nejen Zaci, ale i ti, kdo je vzdélavaji.

Vérim, Ze nas Kralovéhradecky kraj miize byt prikladem.
Snazime se byt pro nase skoly partnerem, nikoli pouze
dohlizitelem. Usilujeme o to, abychom vytvareli podmin-
ky pro vase kontinualni profesnirozvoj, podporovali vase
projekty a naslouchali vasim potfebam. Vime, Ze pouze
v prostredi davéry a vzajemné podpory miiZzeme spolecné
prekonavat vyzvy abudovat Skolstvi, které bude skute¢né
pripravovat mladou generaci na zivot v 21. stoleti.

At je tento katalog pro vas zdrojem inspirace, nastrojem
pro sdileni dobré praxe a pfipominkou, Ze vaSe prace ma
hluboky smysl a je pro nas vSechny nesmirné cenna.

Suctou a pranim mnoha Uspéchd v novém skolnim roce,

Jana Berkovcova — naméstkyné hejtmana
Kralovéhradeckého kraje pro oblast Skolstvi a sportu
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Nabizime Siroky vybér vzdélavacich programu
prodalsi vzdélavani pracovnikt skol a Skolskych
zafizeni v Kralovehradeckém kraji.

Sablony pro zakladni Skoly:
Efektivai projekt na mitu

Vyuzivanidotacnich programd, jakojsou Sablony
pro zakladni $koly od MSMT, je pro rozvoj vyuky
a podporu zaku klicové. Priprava zadosti miize
byt pro mnohé skoly naro¢na. Jsme tu, abychom
vam cely proces usnadnili.
Zadost o sablony na kli¢ vasi skole
Nase sluzbajezaloZenanaindividualni komunika-
ciaporozumeni potrebam vasi skoly. Nenabizime
kosmeticka reseni, ale Zadosti Sité pfimo na miru.
Jak to funguje?

1. Konzultace: Probereme vase priority, cile a ak-
tualni vyzvy.

2. Analyza a navrh: Doporu¢ime nejvhodnéjsi
aktivity z nabidky Sablon, které vasi Skole prine-
sou nejveétsi uzitek.

3.Vypracovanizadosti: Postarame se o kompletni
administrativu a pripravime presnou a srozumitel-
nou zadost, ktera maximalizuje Sance na uspéch.

4. Podpora: Jsme k dispozici i po odeslani za-
dosti pro piipadné dotazy a dalsi kroky.

S nasi pomoci se Sablony stanou pro vasi skolu

efektivnim nastrojem rozvoje. Kontaktujte nas
a probereme, jak miizeme pomoci pravé vam.

NABIDKA PROGRAM

o
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Obchadni a platebni podwminky

Aktudlni obchodnia platebni podminky, které upra-
vuji vzajemna prava a povinnosti smluvnich stran
vznikajicich nazakladé smlouvy oposkytovanislu-
zebuzaviranych mezi poradatelem a objednatelem
vzdélavaciho kurzu najdete nananasich webovych
strankach. Podminky jsou platné od 1. 9. 2025.

Nabidka kurzu

Proprehlednostjsounazacatku katalogu uvede-
na akreditovana studia.

Nasleduji kurzy pro rozvoj digitalnich kompe-
tenci ve vzdélavani, které jsou v ramci projektu
DigCompEdu zdarma.

Dalsi vzdélavaci programy jsou pak ¢lenény dle
meésicy, kdy se konaji. Na uvodu kazdého mési-
ce najdete webinare, které se konaji online. Na-
sleduji programy v jednotlivych oblastech, kde
KKIVI ma pracovisté — Hradec Kralové, Jicin,
Nachod, Rychnov nad Knéznou, Trutnov.

Nawebuwww.kkivi.cz1ze nabidku kurzu clenit
dle oboru, stupné vzdélavani, role atd.
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Programy na kit

Mimo nabidky v katalogu mutzete vyuzit také
programy na miru (Skoleni sboroven).

Potrebujete proskolit pedagogicky tym ¢i jeho ¢ast?
Premyslite, jak conejlépe vyuzit prostfedky z projektu
Sablon?Mate v planu zapracovat natymovémklimatu
Ciuskutecnit vyjezdniporadu? Chcete se vramciuka-
zek vyuky podivat do zajimavych skol v CR?
Nevahejte sena nas obratit prostrednictvim webo-
vého formulate, nebo kontaktujte pfimo Mgr. Evu
Volakovou (volakova@kkivi.cz, 777 340 409).



https://www.kkivi.cz/wp-content/uploads/2024/12/OBCHODNI-A-PLATEBNI-PODMINKY-platne-od-1.2.2025-1.pdf
https://www.kkivi.cz/wp-content/uploads/2024/12/OBCHODNI-A-PLATEBNI-PODMINKY-platne-od-1.2.2025-1.pdf
https://kurzy.kkivi.cz/
https://www.kkivi.cz/sluzby/programy-na-klic/
https://www.kkivi.cz/sluzby/programy-na-klic/
https://www.kkivi.cz/sluzby/programy-na-klic/
https://www.kkivi.cz/sluzby/dalsi-vzdelavani-pedagogickych-pracovniku/

AKREDITOUANA STUDIA

HK01-JJ-2500551

STUDIUM PRO REDITELE =
SKOL A SKOLSKYCH
ZARIZENI

Urceno pro: Management
Akreditované studium pro ziskani zplisobi-
losti pro ridici ¢innosti dle § 5 odst. 2 zakona
€. 563/2004 Sb. a § 5 vyhlasky ¢. 317/2005 Sh.
Celkova casova dotace je 123 hodin (105 hodin
vyuky a 18 hodin manazerské staze).

Lektofri: Kolektiv lektord

Terminy: Zacatek studia 26. 9. 2025, 9:00—16:00
Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: 14 800 K¢

Rozsah: 123 vyucovacich hodin
Garant: Jaroslav Jirdsko

HK03-KK-2500467
STUDIUM PEDAGOGIKY
PRO ASISTENTY

PEDAGOGA

Uréeno pro: Asistent pedagoga

Pro zajemce o kvalifika¢ni studium pedagogi-
ky pro asistenty pedagoga, ktefi maji ispésné
ukoncené minimalné stfedni vzdélani s matu-
ritni zkouskou. Kvalifika¢ni studium realizo-
vané v ramci DVPP je uréeno pracovnikim, jez
vykonavaji nebo maji zadjem vykonavat funkci
asistenta pedagoga - studium pedagogiky pod-
le § 22 odst. 1 pism. c) zakona ¢. 563/2004 Sb.,,
o pedagogickych pracovnicich a o zméné né-
kterych zakond, ve znéni pozdéjSich predpist,
a §1 odst. 1 pism. b) vyhlasky ¢. 317/2005 Sb.
o dalsim vzdélavani pedagogickych pracov-
nikdy, akredita¢ni komisi a kariérnim systému
pedagogickych pracovnikd, ve znéni pozdéjsich
predpist, je uréeno pro zajemce o ziskani odbor-
né kvalifikace podle § 20 odst. 1 pism. b), d), g)
a odst. 2 pism. c), e) bod 1 zakona ¢. 563/2004 Sh.
k vykonu ¢innosti asistenta pedagoga. Studium
je vrozsahu 120 hodin v poméru 80 hodin teore-
tické vyuky a 40 hodin praxe.

Lektofri: Kolektiv lektor(i

Terminy: Zacétek studia 29. 9. 2025, 8:00 —14:45
Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: 13 000 K¢

Rozsah: 120 vyucovacich hodin (8 vyuc¢ovacich hodin
v kazdém bloku)

Garant: Katefina Krtickova

HK03-KK-2500468
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PEDAGOGA, KTERI
VYKONAVAJI PRIMOU
PEDAGOGICKOU CINNOST
SPOCIVAJiCi V POMOCNYCH
VYCHOVNYCH PRACICH

Urceno pro: Asistent pedagoga

Urceno zajemclm o kvalifikacni studium pro
asistenty pedagoga, ktefi vykonavaji pfimou
pedagogickou c¢innost spocivajici v pomoc-
nych vychovnych pracich, ktefi maji ukonce-
né minimalné zakladni vzdélani. Studium pro
asistenty pedagoga, ktefi vykonavaji pfimou
pedagogickou c¢innost spocivajici v pomoc-
nych vychovnych pracich dle § 22 odst. 3zakona
¢. 563/2004 Sh., a § 3 vyhlasky ¢. 317/2005 Sh.
Vzdélavaci program bude organizovan formou
prezencniho vzdélavani v rozsahu 80 hodin,
formou predndasek, seminafi, individualnimi
konzultacemi a pedagogickou praxi ve skole ¢i
Skolském zafizeni v rozsahu 40 hodin

Lektofi: Kolektiv lektor(

Terminy: Zacétek studia 29. 9. 2025, 8:00 —14:45
Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: 13 000 K¢

Rozsah: 120 vyucovacich hodin (8 vyucovacich hodin
v kazdém bloku)

Garant: Katefina Krtickova

HK02-MP-2500767

STUDIUM K VYKONU
SPECIALIZOVANE
CINNOSTI — PREVENCE

o

SOCIALNE PATOLOGICKYCH JEVU

/1. SEMESTR

Uréeno pro: SS a gymnazia,

Vychovatel, 1. stupen ZS, Vjchovny
poradce, 2. stupeii ZS a nizsi stupeii
gymnazia, Management, Tridni ucitel
Studium obsahuje 9 zakladnich moduld — Pora-
denské systémy a primarni prevence ve skolstvi;

Legislativni ramec pro praci skolniho metodi-
kaprevence; Primarni prevence vpodminkach


https://kurzy.kkivi.cz/kurzy/studium-pro-asistenty-pedagoga-kteri-vykonavaji-primou-pedagogickou-cinnost-spocivajici-v-pomocnych-vychovnych-pracich/
https://kurzy.kkivi.cz/kurzy/studium-pro-asistenty-pedagoga-kteri-vykonavaji-primou-pedagogickou-cinnost-spocivajici-v-pomocnych-vychovnych-pracich/
https://kurzy.kkivi.cz/kurzy/studium-pro-asistenty-pedagoga-kteri-vykonavaji-primou-pedagogickou-cinnost-spocivajici-v-pomocnych-vychovnych-pracich/
https://kurzy.kkivi.cz/kurzy/studium-pro-asistenty-pedagoga-kteri-vykonavaji-primou-pedagogickou-cinnost-spocivajici-v-pomocnych-vychovnych-pracich/
https://kurzy.kkivi.cz/kurzy/studium-pro-asistenty-pedagoga-kteri-vykonavaji-primou-pedagogickou-cinnost-spocivajici-v-pomocnych-vychovnych-pracich/
https://kurzy.kkivi.cz/kurzy/studium-pro-asistenty-pedagoga-kteri-vykonavaji-primou-pedagogickou-cinnost-spocivajici-v-pomocnych-vychovnych-pracich/
https://kurzy.kkivi.cz/kurzy/studium-k-vykonu-specializovane-cinnosti-prevence-socialne-patologickych-jevu-1-semestr/
https://kurzy.kkivi.cz/kurzy/studium-k-vykonu-specializovane-cinnosti-prevence-socialne-patologickych-jevu-1-semestr/
https://kurzy.kkivi.cz/kurzy/studium-k-vykonu-specializovane-cinnosti-prevence-socialne-patologickych-jevu-1-semestr/
https://kurzy.kkivi.cz/kurzy/studium-k-vykonu-specializovane-cinnosti-prevence-socialne-patologickych-jevu-1-semestr/
https://kurzy.kkivi.cz/kurzy/studium-k-vykonu-specializovane-cinnosti-prevence-socialne-patologickych-jevu-1-semestr/
https://kurzy.kkivi.cz/kurzy/studium-pro-reditele-skol-a-skolskych-zarizeni-2/
https://kurzy.kkivi.cz/kurzy/studium-pro-reditele-skol-a-skolskych-zarizeni-2/
https://kurzy.kkivi.cz/kurzy/studium-pro-reditele-skol-a-skolskych-zarizeni-2/
https://kurzy.kkivi.cz/kurzy/studium-pedagogiky-pro-asistenty-pedagoga/
https://kurzy.kkivi.cz/kurzy/studium-pedagogiky-pro-asistenty-pedagoga/
https://kurzy.kkivi.cz/kurzy/studium-pedagogiky-pro-asistenty-pedagoga/

akreditovana studia

Skoly ajeji zafazeni do Skolnich poradenskych
sluzeb; Specifika role Skolniho metodika pre-
vence v systému prace skoly; Systém primarni
prevence ve $kolstvi; Skolni tfida, jeji vedeni
a diagnostika; Rodina a komunikace s rodici
(osobami odpovédnymi za vychovu); Socialné
nezadouci jevy; Monitorovani a evaluace pri-
marni prevence. V ramci prvniho roku studia
vypracuji frekventanti rocnikovou praci, ktera
bude zaméfena na specifika tvorby skolniho
programu prevence socialné nezadoucich jev.

Lektofri: Kolektiv lektor(i

Terminy: Zacétek studia 2. 10. 2025, 9:00 —14:45
Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: 9 000 K¢

Rozsah: 60 vyucovacich hodin

Poznamka: Prvni semestr celkem 4 semestrového
studia pro ziskani zpUsobilosti k vykonu speciali-
zovanych ¢innostiv oblasti prevence sociélné pato-
logickych jevi dle zékona ¢. 563/2004 Sb.,a§ 9 c)
vyhlasky ¢.317/2005 Sh., v celkové délce 250 hodin
(210 hodin vyuky a 40 hodin odbornych stdzi). Celé
studium bude zakonceno obhajobou zavérecné pi-
semné prace a slozenim zavérecné zkousky pred
zkuSebni komisi. Finan¢né podpofeno Kréalovéhra-
deckym krajskym tGfadem.

Garant: Katefina Malotova

HK02-LV-2500600

STUDIUM PEDAGOGIKY
PRO VYCHOVATELE

Urceno pro: Vychovatel O B
Studium pedagogiky v souladus § 22 odst. 1 pism.c)
zakona ¢€.563/2004 Sh.,0 pedagogickych pracovni-
cich a o zméné nékterych zakond, ve znéni poz-
déjsich predpisy, a §1 odst. 1 pism. b) vyhlasky
¢. 317/2005 Sh. o dalsim vzdélavani pedagogic-
kych pracovnik, akreditacni komisi a kariér-
nim systému pedagogickych pracovniki, ve
znénipozdéjsich predpist, je uréeno pro zajemce
o ziskani odborné kvalifikace podle § 16 odst. 1
pism.c),e) h)a § 20 odst. 1 pism. b), d), g) a odst. 2
pism. c),e) bod 1zakona ¢.563/2004 Sbh. k vykonu
¢innosti vychovatele.

Lektofi: Kolektiv lektori

Terminy: Zacatek studia 16. 10. 2025, 8:00 —14:45
Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: 13 000 K¢

Rozsah: 120 vyucovacich hodin

Garant: Lucie Valaskova

HK03-JS-250078

STUDIUM PEDAGOGIKY  Zhsiss:
PRO PEDAGOGY VOLNEHO =-"~-_'.=;ﬁ~¢
CASU VYKONAVAJICI ‘
KOMPLEXNI PIVRI'MOU
PEDAGOGICKOU CINNOST

(APRO ASISTENTA PEDAGOGA

A VYCHOVATELE)

Uréeno pro: SS a gymnazia, ZUS

Dvou semestrové studium k ziskani kvalifi-
kace pedagoga volného casu podle § 22 odst. 1
pism. c¢) zakona ¢. 563/2004 Sb., § 1 vyhlasky

€. 317/2005 Sh. a dle standardu €. j. MSMT-
42447/2013 v rozsahu 120 vyucovacich hodin.

Lektofi: Kolektiv lektor(i

Terminy: Zacatek studia 24. 10. 2025, 8:30—15:00
Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: 15000 K¢

Rozsah: 64 vyucovacich hodin / 1. semestr
Poznamka: Celkova dotace studia je 120 vyuCovacich
hodin, pfihlaSenim do tohoto semestru jste automatic-
ky prihlaSeni také do semestru navazujiciho.

Garant: Jakub Sofka

HK03-JS-2500455

STUDIUM PEDAGOGIKY
PRO UCITELE ODBORNYCH
PREDMETU SS,

PRO UCITELE
PRAKTICKEHO VYUCOVANI SS,
PRO UCITELE ODBORNEHO
VYCVIKU SS, PRO UCITELE
UMELECKYCH ODBORNYCH
PREDMETU V ZUS, SS

A KONZERVATORI A PRO UCITELE
JAZYKOVE SKOLY S PRAVEM
STATNi JAZYKOVE ZKOUSKY

/1. SEMESTR

Uréeno pro: SS a gymnazia, ZUS

Dvou semestralni kvalifikacni studium pedago-

giky podle § 22, odst. 1 pism.b) zakona ¢. 563/2004
Sb. a § 1, pism. b) vyhlasky ¢. 317/2005 Sb.
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akreditovana studia

v rozsahu 120 vyucovacich hodin. Obsahuje
2 vzdélavaci moduly: Zaklady pedagogiky a di-
daktiky; Zaklady psychologie. Studium je zakon-
¢eno obhajobou zavére¢né pisemné prace a ust-
ni zkouskou pred komisi. Pfihlasenim do tohoto
semestru jste automaticky prihlaseni také do
semestru navazujiciho.

Lektofi: Kolektiv lektor(

Terminy: Zacatek studia 24. 10. 2025, 8:30—-15:00
Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: 15000 K¢

Rozsah: 64 vyucovacich hodin

Poznamka: Celkova dotace studia je 120 vyucovacich
hodin, pfihlaSenim do tohoto semestru jste automatic-
ky pfihlaSeni také do semestru navazujiciho.
Garant: Jakub Sofka

HK03-JS-2500787

STUDIUM KVYKONU
SPECIALIZOVANYCH
CINNOSTI — TVORBA ke
A NASLEDNA KOORDINACE
SKOLNICH VZDELAVACICH
PROGRAMU A VZDELAVACICH
PROGRAMU VYSSICH
ODBORNYCH SKOL

Uréeno pro: SS a gymnazia,

1. stupen ZS, 2. stupen ZS a nizsi
stupen gymnazia, Management, ZUS,
Predskolni vzdelavani

Studium dle § 9 b vyhlasky ¢. 317/2005 Sb.
je zaméfeno na odbornou pifipravu k vykonu
¢innosti koordinatora skolnich vzdélavacich
program, potazmo vzdélavacich programtina
VOS. Absolvent ziska prehled v oblasti nového
RVP, tvorby a koordinace vzniku SVP, postu-
py pro jeho spravné kompletovani a nasledné
upravy. V neposledni fadé absolvent projde
zaklady manazerskych dovednosti pro vede-
ni tvaréiho tymu SVP. Délka studia je 250 vy-
ucovacich hodin rozlozenych do tfi semestra.
Lektofri: Kolektiv lektor(i

Terminy: Zacatek studia 27. 10. 2025, 8:00 —14:45
Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: 25 000 K¢

Rozsah: 56 vyuCovacich hodin
Garant: Jakub Sofka
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Vzdelavaci akce v ramci
projektu DigCompEdu zdarmal

Projekt, do kterého vas timto zveme, je zaméten
na rozvoj digitalnich kompetenci ve vzdélava-
ni, coZ znamena posilovani schopnosti pedagogti
efektivné vyuzivat digitalnitechnologie ve vyuce
ikazdodenni skolni praxi.

Zameéstnanci vasi §koly se mohou v ramci pro-
jektu zucastnit celkem tfi vzdélavacich akei, pri-
gemz Ucast je evidovana na ICO $koly, nikoliv na
konkrétnijména jednotlivych ucastniki. Projekt
bude probihat do 31.12. 2025, proto doporucujeme
vyuzit této prilezitosti co nejdrive.

Aktualni nabidku vzdélavacich akci naleznete
na nasich strankach www.kkivi.cz, kde bude
pribézné rozsifovana o dalsi témata. Pokud
byste méli zajem o konkrétni oblast, nebo byste
nam chtéli doporucit téma, které by vas zajima-
lo, nevahejte nas kontaktovat. TéSime se na vasi
ucast a spolec¢ny rozvoj digitalnich dovednosti!

ONL-JJ-2500577

DicComPEDU — VYUKA

V DOBE Al JE UPLNE 3z
[ .‘| 3

NARUBY. ATAKSETOMU '4:1

MUSIME PRIZPUSOBIT. — webinaf

Uréeno pro: SS a gymnazia, Statni sprava

a samosprava, 2. stupen ZS a nizsi stupen

gymnazia, Management, Tridni ucitel

Je hloupé v dobé Al davat testy a zadavat psani

eseji. Ukazemesi,jak se stim poprat a pripravovat

testy aesejejinak, nezjsmezvykliajak je poté (ne)

hodnotit. VSe sispolecné procvi¢ime v online pro-

storu a zazni spousta aktualnich novinek.

Lektofi: Mgr. Jan Cech

Terminy: 9. 9. 2025, 13:15—16:30

Lokace: ZOOM

Poplatek: ZDARMA

Rozsah: 4 vyuCovaci hodiny

Poznamka: Financovano Evropskou unii — Next Gene-

ration EU
Garant: Jaroslav Jirdsko

HK04-JJ-2500725

DicComPEDU — JAK SE
PRIPRAVIT NA HODINU
BEHEM PETI MINUT

S APLIKACI PADLETTA
Uréeno pro: SS a gymnazia,
2. stupen ZS a nizsi stupen gymnazia
Kvalitni, rychla a aktualni ptriprava v dobé neu-
stalych zmén je u mnohych ucitelt noc¢ni muarou
predevsim s ohledem na casové moznosti jednot-
livce. Na tomto workshopu si spolecné ukazeme,
jak vyuzit znamou aplikaci Padlet s jejim novym
doplnkem AITA. Zadanim jednoduchych promptt
aparametrli (rocnik, téma, klicové aktivity, casova
dotace) vytvorite béhem nékolika minut skvélé
pripravy nahodiny i projekty obohacené o mnoho
odkaz, popisti aktivit a zpétnovazebnich technik
s propojenim na formativni uceni.

Lektofi: Ing. Jaroslav Jirdsko, MBA

Terminy: 11. 9. 2025, 9:00—12:30

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: ZDARMA

Rozsah: 4 vyuCovaci hodiny

Poznamka: Financovano Evropskou unii — Next Gene-
ration EU. Je nutné mit vlastni notebook nebo tablet.
Garant: Jaroslav Jirdsko

HK02-JJ-2500726

NASTROJE PRO VYUKU
— CO VSE JEDNES ,IN“
A CO ROZHODNE

VE VYUCE POUZIT
Uréeno pro: SS a gymnazia, 2. stupeii ZS
a nizsi stupen gymnazia, Management
Vite, jaké digitalni nastroje dnes skutecné posou-
vaji vyuku kupfedu? Béhem tohoto ctythodinové-
ho praktického kurzu se seznamime s aktualnimi
trendy v oblasti online vzdélavacich technologii,
které stoji za to zaclenit do vyuky napti¢ predmeé-
ty. VyzkousSime si konkrétni aplikace pro tvorbu
interaktivnich material®, nastroje pro zpétnou
vazbuy, spolupraci s Al Nebude chybét ani prehled
ovérenych platforem, které podporuji aktivni za-
pojeni zakliarozvoj klicovych kompetenci. Kurzje
urcen ucitelim zakladnich skol a zamértuje se na
praktické vyuziti digitdlnich nastroji s dirazem
na pedagogicky smysl jejich integrace.
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DigCompEdu

Lektori: Mgr. Petra Bohackova, Mgr. Bohuslav Hora
Terminy: 25. 9. 2025, 13:00-16:30

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: ZDARMA

Rozsah: 4 vyucovaci hodiny

Poznamka: Financovano Evropskou unii — Next Gene-
ration EU. Ugastnici budou potiebovat vlastni notebook
nebo tablet.

Garant: Jaroslav Jirdsko

ONLINE-JJ-2500721

WORKSPACE V PRACI
UCITELE — webinar
Urceno pro: SS a gymnazia, 2. stupen ZS
a nizsi stupen gymnazia, Management
Jedna se o prakticky zameéreny vzdélavaci pro-
gram, ktery pedagogim pom?uize efektivné vyu-
zivat sadu online nastroji Google Workspace for
Education (dfive G Suite) ve své kazdodenni vy-
uce i administrativé. Cilem je vybavit icastniky
znalostmi a dovednostmi pro moderni a efektiv-
ni digitalni vyuku, usnadnit komunikaci a spo-
lupraci a zefektivnit fizeni Skolnich procest.
Obsah: Google Classroom: Kompletni sprava on-
line tfidy — zadavani a hodnoceni ukol(, sdileni
materiald, komunikace s Zaky a rodici; Google
Docs, Sheets, Slides: Efektivni tvorba a sdileni
dokumenti, tabulek a prezentaci pro tymovou
praci a interaktivni vyuku; Google Meet: Vedeni
online vyuky, konzultaci a schlizek s dirazem na
interakci a zapojeni; Google Forms: Tvorba inter-
aktivnich kviz{, test(i, anket a sbér zpétné vazby;
Google Drive: Organizace a bezpeéné sdileni sou-
bor(, spoluprace na dokumentech v realném case;
Google Calendar: Planovani a organizace Skolnich
akci, schizek a termind. Tipy a triky: Pokrocilé
funkce a osvédcené postupy pro maximalni vyu-
ziti Google Workspace ve Skolnim prostredi.

Lektori: Mgr. Pavel Hodal

Terminy: 26. 9. 2025, 13:00—16:30

Lokace: Online

Poplatek: ZDARMA

Rozsah: 4 vyuCovaci hodiny

Poznamka: Financovano Evropskou unii — Next Gene-
ration EU

Garant: Jaroslav Jirdsko

Tu-KM-2500702

DicComPEDU — CANVA
PRO ZACATECNIKY
Uréeno pro: SS a gymnazia,
Vychovatel, 1. stupen ZS, 2. stupen ZS

a nizsi stupen gymnazia, Management,
Asistent pedagoga, Nepedagogicky
pracovnik, ZUS, Skolni druziny a kluby,
Predskolni vzdélavani

Premyslite, jak vytvorit poutavy pracovni list, pre-
zentaci nebo plakat — a nechcete ztracet hodiny
v grafickych programech? Seznamte se s Canvou,
jednoduchym avykonnym online nastrojem proka-
zdého, kdo chce tvorit hezky a efektivné. V kurzu si
projdeme zaklady prace s Canvou od uplného zacat-
ku. Naucite se upravovat Sablony, vkladat obrazky
atexty, ménitbarvyisdilet vystupy. VSe siprakticky
vyzkousiteadomiisi odnesete prvnivlastnivytvory.
Kurz je urCen pro uplné zacatecniky — zadna pred-
chozi zkuSenost neni potteba, jen chut tvorit!
Lektofi: Mgr. Martin Kaliba, Ph.D., MBA, Msc.
Terminy: 2. 10. 2025, 9:00 —15:45

Lokace: Lipova 223, Trutnov

Poplatek: ZDARMA

Rozsah: 8 vyucovacich hodin

Poznamka: Financovano Evropskou unii — Next Gene-
ration EU

Garant: Lucie Valaskova

ONLINE-MP-250073

LEADERSHIP REDITELU
— STRATEGICKE RIZENi EHEE
SKOLY A MODERNi TECHNOLOGIE
VE VZDELAVANI — webinar

Uréeno pro: SS a gymnézia, 1. stupeii ZS,

2. stupen ZS a nizsi stupei gymnazia,
Management, ZUS, Skolni druziny a kluby,
Predskolni vzdélavani

Tento intenzivni ¢tyfthodinovy kurz je urcen ve-

doucim pracovnikiim ze skol (feditelim skol,
zéstupcﬁm) ktefi chtéji naplno vyuiit potenciél

tymu, zlepseni komunikace (smérem k uciteltim,
zaklmirodiclim), marketingu, organizaci projek-
0, podporu inovativnich vyukovych metod a op-
timalizaci pracovnich i pedagogickych procest.
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DigCompEdu

Ugastnici se nauéi prakticky vyuzivat klicové ap-
likace jako Gmail, Kalendat, Disk, WEB, Youtube,
Dokumenty, Tabulky, Prezentace a Meet k posi-
leni spoluprace, zvyseni produktivity, efektivni-
mu sdileni vzdélavacich zdroj a informované-
mu rozhodovani. Kurz klade ddraz na praktické
priklady z prostfedi skoly a okamzité vyuziti
ziskanych znalosti v kazdodenni manazerské
a pedagogické praxi.

Lektofi: Tym EDUGO

Terminy: 3. 10. 2025, 9:00—12:00

Lokace: Online

Poplatek: ZDARMA

Rozsah: 4 vyuCovaci hodiny

Poznamka: Financovano Evropskou unii — Next Gene-
ration EU

Garant: Marcela Pavlova

ONLINE-JS-2500743

DicComPEDU — DIGITALNI
KOMPETENCE VE VYUCE
ZEMEPISU — webinar
Urceno pro: SS a gymnazia,
2. stupen ZS a nizsi stupen gymnazia
Webinaf Digitalni kompetence (DK) v zemépisu je
zameéren na praktické ukazky z hodin zemépisu
na zakladni skole, které vedou ucastniky k po-
chopeni principu zavadéni digitalni kompetence
do vyuky v souvislosti s tzv. malou revizi RVP ZV.
Ucastnici si vyzkousi praci v nejznaméjsim ces-
kém mapovém portalu mapy.cz, vytvofri si jed-
noduchy kartogram, odnesou si dalsi z moznosti
prezentovani geografickych dat ve formé netra-
di¢niho prezentac¢niho prostiedi Google Projekty.
Spolecné se podivaji na moznosti vyuziti formu-
141 pro tvorbu dotazniki i testovych zadani ruku
vruce srozvojem DK. Celé setkanibude zakonceno
spolecnoutvorbou zemeépisné webové stranky. Na
samotny zaver je pripraven virtualni bonus. Sou-
casti webinare jsou praktickeé ukazky resenych
uloh véetné ukazek vybranych zakovskych praci.
Je vhodné mit zfizen ucet u Google.

Lektori: Mgr. Karel Malik

Terminy: 9. 10. 2025, 14:00—-17:30

Lokace: Online

Poplatek: ZDARMA

Rozsah: 4 vyuCovaci hodiny

Poznamka: Financovano Evropskou unii — Next Gene-
ration EU

Garant: Jakub Sofka

(=)

Jc-DZ-2500782

DIGCOMPEDU — DIGITALNI B
WELLBEING ZAKU

JAKO NOVE TEMA
EDUKACNI REALITY
Urceno pro:vS§ a gymnazia, Vychovatel,
1. stupen ZS, 2. stupen ZS a nizsi stupen
gymnazia, Management, Asistent
pedagoga, Tfign[ ucitel, Nepedagogicky
pracovnik, ZUS, Skolni druziny a kluby,

Skolni metodik prevence

Seminar predstavuje moznosti,jak pracovat sjed-
notlivci i kolektivem tak, abychom podporovali
zdravé uzivanidigitalnich technologii, upozornu-
je na moznosti digi detoxu a zaroven predstavuje
smysluplné online i offline nastroje pro podporu
wellbeingu ve tfidach. Seminar se zaméri na to,
jak pedagogové mohou pomoci zakiim vyvazit
pouzivani digitalnich technologii, predchazet di-
gitalniunavé a podporovat zdravé online navyky.
Predstavime praktické strategie proregulaci ¢asu
straveného online, kritické mysleni pfi praci s di-
gitalnim obsahem a ndastroje pro dusevni pohodu
v digitalnim prostiedi. Cilem je poskytnout uci-
tellim inspiraci a konkrétni metody, jak digitalni
wellbeing zaclenit do vyuky a podporit tak zdravy
vztah zakl k technologiim.

Lektori: Mgr. et Mgr. Petra Ambrozova, Ph.D., MBA, Msc.
Terminy: 16. 10. 2025, 9:00—14:00

Lokace: 17. listopadu 861, Ji¢in

Poplatek: ZDARMA

Rozsah: 6 vyuCovacich hodin

Poznamka: Financovano Evropskou unii — Next Gene-
ration EU

Garant: Drahoslava Zenata

ONLINE-JJ-2500728

DicComMPEDU
— ELEKTRONICKE

PUBLIKOVANI
NEINFORMATICKYCH
PREDMETECH — webinar
Uréeno pro: SS a gymnazia, 2. stupeii ZS
a nizsi stupen gymnazia, Management

Elektronické publikovani v neinformatickych
predmeétech Tvorba vlastnich elektronickych
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knih, ¢asopist, prezentaci ¢i vyukovych komik-
st uz neni vysadou IT vyuky. Tento ¢tythodino-
vy kurz ukaze, jak mohou ucitelé jazykd, déjepisu,
prirodovédnych i umeéleckych predmeétd snadno
zapojit elektronické publikovani do bézné vyuky.
Seznamite se s nastroji jako je Book Creator, Sto-
ryJumper a naucite se je vyuzivat pro zakovské
projekty, Ctenarské deniky, tematicka portfolia
1 vyukové materialy. Kurz je veden prakticky
a s dlirazem na rozvoj tvorivosti, digitalni gra-
motnostia smysluplnou integraci ICT do rliznych
vzdélavacich oblasti.

Lektori: Mgr. Bohuslav Hora, Mgr. Petra Bohackova
Terminy: 16. 10. 2025, 13:30 —16:45

Lokace: Online

Poplatek: ZDARMA

Rozsah: 4 vyuCovaci hodiny

Poznamka: Financovéano Evropskou unii — Next Gene-
ration EU

Garant: Jaroslav Jirdsko

ONLINE-JJ-2500722
DicComMPEDU

Uréeno pro: SS a gymnazia,
2. stupeni ZS a nizsi stupei gymnazia,
Management

Al je pro mnohé z nas hrozba, obava, potencialni
nebezpeci. Pokud ale pozname realné moznosti
umeélé inteligence, miiZe se proménit ve fenome-
nalniho pomocnika. Porozuméni umeélé inteligen-
ciotevira mnohé moznosti, ale také problémy. Na
tomto webinaribudeme spolec¢né sdilet zkusenos-
ti, napady a otazky na téma vyuziti technologie
umeélé inteligence. Budeme se zabyvat funkcemi
pro podporu prace pedagogt i nastroji, které mo-
hou azpravidlaivyuzivaji naSi zaci. Zakladni ori-
entace v praci s Al modely a s riznymi formami
aplikaci vyuzivajicich Al patfi mezizakladni pro-
fesni pfedpoklady ucitele v 21. stoleti. Pfidejte se
k tém, kdo se Al neboji a umiji efektivné vyuzivat.
Jednim z cili tohoto setkanijeivzajemna vyména
informaci a sdileni zkuSenosti mezi icastniky.

Lektofi: Pavel Hodal

Terminy: 22. 10. 2025, 13:30 —16:45

Lokace: Online

Poplatek: ZDARMA

Rozsah: 4 vyuCovaci hodiny

Poznamka: Financovano Evropskou unii — Next Gene-
ration EU

Garant: Jaroslav Jirdsko

HK03-LV-2500701

DicComPEDU — DIGITALNI
APLIKACE VE VYUCE

Urceno pro: SS a gymnazia,

1. stupen ZS, 2. stupen ZS a nizsi st
gymnazia, Asistent pedagoga
Nevite,jak ozivithodinu, a pfitom sinekomplikovat
zivot? Tento prakticky kurz vam predstavidigitalni
nastroje, které opravdu funguji — a hlavné se daji
snadno zapojit i bez hlubokych technickych zna-
losti. Ukazeme si aplikace pro interaktivni vyukuy,
rychlou zpétnou vazbu, efektivni organizaci i za-
pojeni zakl. Vyzkousite si vSe na vlastni kiizi a od-
nesete si konkrétni tipy, které miizete vyuzit hned
druhy den ve tridé. Kurz je vhodny i pro ty, kteti se
stechnologiemiteprve seznamuji — zadné slozitos-
ti, jen prakticka inspirace a pohodova atmosféra.

Lektori: Mgr. Martin Kaliba, Ph.D., MBA, Msc.
Terminy: 30. 10. 2025, 9:00 —15:45

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: ZDARMA

Rozsah: 8 vyucovacich hodin

Poznamka: Financovano Evropskou unii — Next Gene-
ration EU

Garant: Lucie Valaskova

upen

Na-KK-2500682

DicCompPEDU — BUDTE
PRVNI VOLBA ANEB
DIGITALNI MARKETING SKOLY
Urdeno pro: SS a gymnazia, 1. stupen ZS,

2. stupen ZS a nizsi stupen gymnazia,
Management, Tridni ucitel,
Nepedagogicky pracovnik, ZUS, Skolni
druziny a kluby, Predskolni vzdélavani
Program Ucastnikim pfedstavi,jak na marketing
skoly. Jak si urcit cile pro propagaci a proc je to
nejvic dilezité? Nez zacnete — analyzujte. Jak jste
na tom nyni s marketingem? Jak si urcit klicova
témata, které budete prezentovat? Jak mluvit ja-
zykem zak, které chceme oslovit? Jak tvorit sku-
tecné poutavy obsah do videi a ¢lanka? Déle také
jak na vyuziti umélé inteligence a Al nastrojd pro
vasi Skolu a jak si vytvorit online DOD.

Lektofi: Bc. Ale$ Durdéak

Terminy: 5. 11. 2025, 9:00 —15:45

Lokace: Nachod, Smifickych 1237
Poplatek: ZDARMA
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Rozsah: 8 vyucovacich hodin

Poznamka: Financovano Evropskou unii — Next Gene-
ration EU

Garant: Katefina Krtickova

ONLINE-MP-2500733

DicComPEDU

— Al VE VZDELAVANI:
PRAKTICKE VYUZITI
GEMINI ANOTEBOOKLM
PRO UCITELE ZS A SS — webinar
Uréeno pro: SS a gymnazia, 1. stupen ZS,
2. stupen ZS a nizsi stupen gymnazia
Tento intenzivni ¢tyrhodinovy kurz je navrzen
specialné pro ucitele zakladnich a stfednich skol,
kteri chtéji vyuzit potencial modernich nastroji
umeélé inteligence, jakojsou Google Geminia Note-
bookLM, ve své pedagogické praxi. Ucastnici se
nauci praktické zplisoby, jak tyto technologie
efektivné pouzivat k zefektivnéni pripravy na
vyukuy, tvorbé poutavych vzdélavacich materia-
14, podpore diferenciace ve tfidé a ispore ¢asu pii
administrativnich ukolech. Kurz se zaméruje na
realné scénare ze skolniho prostredi a ukazuje, jak
Gemini mize pomocis generovanim napadt a ob-
sahuajak NotebookLM usnadni praci se vzdélava-
cimi zdroji a dokumenty (napt. RVP/SVP studijni
materialy). Cilem je vybavit uCitele praktickymi
Al dovednostmi, které mohou okamzité uplatnit
ke zkvalitnéni vyuky a zefektivnéni své prace.

Lektofi: Tym EDUGO

Terminy: 5. 11. 2025, 15:00—18:00

Lokace: Online

Poplatek: ZDARMA

Rozsah: 4 vyucovaci hodiny

Poznamka: Financovano Evropskou unii — Next Gene-
ration EU

Garant: Marcela Pavlova

Jc-DZ-2500453

DicCoMPEDU

— ROBOTICKE POMUCKY
JAKO PARTAK

A PROSTREDEK PRO

ENVIROMENTALNI VZDELAVANI

Ureno pro: 1. stupeii ZS,
2. stupen ZS a nizsi stupen gymnazia
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Cilem tohoto vzdélavaciho programu je rozvoj pe-
dagogickych dovednostive vyuzivani programova-
telnych robotti a souvisejicich ICT nastrojii béhem
pripravy a realizace vyuky. Po skonceni programu
Ucastnici dovedou pouZzivat vybrané roboty a ICT
nastroje, zafazovat je do vyuky. Ziskaji prehled on-
line zdrojt pro dalsi sebevzdélavani v této oblasti.
Ucastnici budou schopni za¢lefiovat roboty do vyu-
ky tak, aby se zvysil zajem déti nejen o ICT nastroje,
ale zejména o navazané téma a kooperaci béhem
jejich poznavani.

Lektofi: Ing. Tomas Driml

Terminy: 6. 11. 2025, 9:00 —15:45

Lokace: 17. listopadu 861, Jicin

Poplatek: ZDARMA

Rozsah: 8 vyucovacich hodin

Poznamka: Financovano Evropskou unii — Next Gene-
ration EU

Garant: Drahoslava Zenata

Jc-DZ-2500786

DicComPEDU — DIGITALNI
ASISTENT UCITELE:
Al JAKO PARTAK PRO PRIPRAVY

Uréeno pro: SS a gymnazia, Statni sprava
a samosprava, Vychovatel, 1. stupen ZS,
Vychovny poradce, 2. stupen ZS a nizsi
stupen gymnazia, Management, Asistent
pedagoga, Tridni ucitel, Nepedagogicky
pracovnik, Skolni metodik prevence,
Predskolni vzdelavani

Chcete Setfit Cas i energii pii pfipravé na vyuku?
Prijdte zjistit, Ze skvéla priprava mtze byt hotova
driv, nez si stihnete dolit kavu! Ukazeme vam, jak
vam umeéla inteligence milize vyrazné usnadnit
praci. Na seminafi se naucite vyuzivat Al nastroje
pritvorbé vyukovych materiald, pracovnich listd,
text i kvizd. Dozvite se také, jak vam muze Al po-
moci pfi praci s jednotlivymi zaky a jak podporit
tvorivostipestrost vyuky. Prijdte se presvédcit, ze
Alneninepfitel, alenovy partak do vyuky — snimz
muzete ucit chytieji, zajimaveéji a efektivnéji. Zaro-
ven se dozvite o kyberbezpecnosti.

Lektofi: Bc. Jan Stransky

Terminy: 11.11. 2025, 9:00—14:00

Lokace: 17. listopadu 861, JiCin

Poplatek: ZDARMA

Rozsah: 5 vyuCovacich hodin

Poznamka: Financovano Evropskou unii — Next Gene-
ration EU 5

Garant: Drahoslava Zenata
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Tu-LV-2500434

DicCoMPEDU

— JAK NA SKVELE
PRIPRAVY POMOCI Al
Uréeno pro: SS a gymnazia,
1. stupen ZS, 2. stupen ZS a nizsi stupen
gymnazia, Tridni ucitel

Chcete si usSetrit Cas a energii pfi pfipravé na ho-
diny? Chcete se presvédcit, ze 1ze udélat paradni
pripravu dfiv, nez se Vam uvari kafe? Zjistéte, jak
vam umeéla inteligence muze byt skvélym po-
mocnikem! Na seminafi se dozvite, jak efektivné
vyuzivat Al nastroje pfi tvorbé vyukovych mate-
rial{, pfi individualni praci s zaky, tvorbé textt,
kvizi atd. Naucite se, jak AI mtZe podpofit krea-
tivituadiverzifikovat vyuku. Piijdte se presvédcit,
ze Alneni hrozbou, ale spiSe prilezitosti, jak ucinit
vyuku jesté zajimavéjsi a efektivnéjsi. Seminaf je
urcen vSem ucitelim zakladnich skol, které uz
nebavi travit hodiny nad pripravami.

Lektofi: Mgr. Lucie Cechova

Terminy: 12. 11. 2025, 9:00 —15:45

Lokace: Lipova 223, Trutnov

Poplatek: ZDARMA

Rozsah: 8 vyuCovacich hodin

Poznamka: Financovano Evropskou unii — Next Gene-
ration EU

Garant: Lucie Valaskova

Na-KK-2500720
DicCoMPEDU

KOMPETENCI V MATEMATICE
Urceno pro: 2. stupen ZS a nizsi stupen
gymnazia, Asistent pedagoga, Tridni ucitel
Kurz je zaméren na rozvoj digitalnich kompeten-
ci ve vyuce matematiky, které ucitelé vyuziji ve
své praxi v souladu s novymi cili v RVP. Uéastnici
ziskaji znalosti a dovednosti v oblasti metodiky,
které jim umozni v ramci své vyuky u zakd rozvi-
jet kompetence vedouci k orientaci v digitalnim
svété a k ucelnému a bezpe¢nému vyuzivani di-
gitalnich technologii v matematice. Kurz ukaze,
jak vyuzivat digitalnich pomucek pfi modelovani
matematickych situaci a feSeni matematickych
uloh i problém1 a volit efektivni postupy.

Lektori: PhDr. Veronika Havelkova, Ph.D.

Terminy: 12. 11. 2025, 9:00 —15:45

Lokace: Nachod, Smifickych 1237

Poplatek: ZDARMA
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Rozsah: 8 vyuCovacich hodin

Poznamka: Financovano Evropskou unii — Next Gene-
ration EU

Garant: Katefina Krtickova

ONLINE-MP-2500735

DicComPEDU

— EFEKTIVNI SPRAVA

A ZABEZPECENI GOOGLE
WORKSPACE — webinar
Uréeno pro: SS a gymnazia, 1. stupen ZS,
2. stupen ZS a nizsi stupen gymnazia,
Management, Tridni ucitel, ZUS, Skolni
druziny a kluby, Predskolni vzdélavani
Spravna administrace vytvaribezpecné a funkcéni
prostredi, které umoznuje rozvojdigitalnich kom-
petenciucitelt v oblastech digitalnich zdroj{, vyu-
ky,hodnoceni, podpory zakt a podporydigitalnich
kompetenci zak{i. Bez dobie spravované a nasta-
vené platformy nelze tyto pedagogické kompeten-
ce efektivneé rozvijet. Nase Skoleni je proto urc¢eno
pro pedagogické pracovniky a IT spravce ve sko-
lach, kteri chtéji efektivné spravovat a vyuzivat
platformu Google Workspace pro vzdélavani, pro
podporu vyuky a Skolniho provozu.

Lektofi: Tym EDUGO

Terminy: 12. 11. 2025, 15:00—18:00

Lokace: Online

Poplatek: ZDARMA

Rozsah: 4 vyuCovaci hodiny

Poznamka: Financovano Evropskou unii — Next Gene-
ration EU

Garant: Marcela Pavlova

Na-KK-2500711

DicComPEDU — MODERNI
TECHNOLOGIE

PRO UCITELE MS:
JEDNODUSE A EFEKTIVNE
Urceno pro:Asistent pedagoga,
Predskolni vzdélavani
Seminaf je zaméren na praktické vyuzitimodernich
technologii v materskych skolach, zejména pri pla-
novani ¢innostia tvorbé pracovnich list(, vzdélava-
cich pomucek a interaktivnich aktivit. U¢astnici se
seznamisuzitenymionlineaplikacemiaprogramy,
které jsou zdarma k dispozici, a nauci se efektivné
personalizovat a tisknout vlastni materialy. Objevi
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DigCompEdu

nové moznosti vyuziti po¢itacl, mobild a tablett ve
vyuce, pficemz mnohé z téchto nastroji vyrazné
urychli praci na par kliknuti.

Lektofi: PhDr. Veronika Havelkova, Ph.D.

Terminy: 13. 11. 2025, 9:00 —15:45

Lokace: Nachod, Smifickych 1237

Poplatek: ZDARMA

Rozsah: 8 vyuCovacich hodin

Poznamka: Financovano Evropskou unii — Next Gene-
ration EU

Garant: Katefina Krtickova

Tu-KM-2500712

DicCoMPEDU
—ROZVO0J DIGITALNICH
KOMPETENCI

NA ZAKLADNI SKOLE

Urceno pro: 1. stupen ZS, 2. stupen ZS

a nizsi stupen gymnazia, Tridni ucitel
Kurz je zaméten na rozvoj vybranych digitalnich
kompetenci ve vyuce na zakladni Skole, které
ucitelé vyuziji ve své praxi v souladu s novymi
cili v RVP. U¢astnici ziskaji znalosti a dovednosti
v oblasti metodiky, které jim umozni v rdmci své
vyuky u zakul rozvijet vybrané kompetence ve-
doucik orientaci v digitalnim svété a k icelnému
abezpecnému vyuzivani digitalnich technologii.
Lektori: PhDr. Veronika Havelkova, Ph.D.

Terminy: 14. 11. 2025, 9:00 —15:45

Lokace: Lipova 223, Trutnov

Poplatek: ZDARMA

Rozsah: 8 vyuCovacich hodin

Poznamka: Financovano Evropskou unii — Next Gene-
ration EU

Garant: Katefina Malotova

Jc-DZ-2500781

DicComMPEDU
— KDE HLEDAT INSPIRACI

Uréeno pro: SS a gymnazia, Vychovatel,
1. stupen ZS, 2. stupen ZS a nizsi stupen
gymnazia, Management, Asistent
pedagoga, ZUS, Skolni druziny a kluby
Na tuto otazku odpovi seminar zaméreny na ukazku
nékolika desitek zdrojii provyhledavanitakovych di-
gitalnich nastroj(, které pedagogové potiebuji praveé
dojejich vyucovaci hodiny. Predstavi ovérené online
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platformy a zaméfi se na zdroje pro rizné predméty,
interaktivniaplikace, volné dostupné vzdélavacima-
teridly a strategie pro efektivni vyhledavani.

Lektofi: Mgr. et Mgr. Petra Ambrozova, Ph.D., MBA, Msc.
Terminy: 19. 11. 2025, 9:00—14:00

Lokace: 17. listopadu 861, JiCin

Poplatek: ZDARMA

Rozsah: 6 vyuCovacich hodin

Poznamka: Financovano Evropskou unii — Next Gene-
ration EU

Garant: Drahoslava Zenata

RK-MP-2500639

DicComPEDU — DIGITALNI
TECHNOLOGIE

VE TRIDE | MIMO NI ;
Uréeno pro: SS a gymnazia, 2. stupeii ZS
a nizsi stupen gymnazia, Tridni ucitel,
ZUS, Predskolni vzdelavani

Seminar predstavi vice nez Sest desitek uzitec-
nych nastrojii pro kazdodenni praci pedagoga.
Poukaze na to, jak zatraktivnit vyuku svého
predmeétuy, jak si béhem nékolika minut vytvorit
vzdélavaci video, pro¢ implementovat do vyuky
myslenkové a pojmové mapovani a jaké digitalni
nastroje pouzit pro zaky se SVP nebo které apli-
kace mohou uciteli usnadnit praci.

Lektori: Mgr. et Mgr. Petra Ambrozov4,Ph.D., MBA, Msc.
Terminy: 24.11. 2025, 9:00 —15:45

Lokace: Javornicka 1501, Rychnov n. Knéznou
Poplatek: ZDARMA

Rozsah: 8 vyuCovacich hodin

Poznamka: Financovano Evropskou unii — Next Gene-
ration EU

Garant: Marcela Pavlova

HK04-JJ-2500724

DicComPEDU

— Al PRAKTICKY
Uréeno pro: SS a gymnazia,
2. stupeii ZS a nizsi stupeii gymnazia,
Management

Mluvici hlavu ze Spaget nebo animaci Karla IV.
v dialogu s Maxipsem Fikem Ize vytvofit pomoci
umeélé inteligence doslovabéhem nékolika minut.
V tomto praktickém kurzu projdeme krok za kro-
kem tyto aktivity tak, aby ucastnik zvladl vyuzit
rozmanité nastroje Al pro komplexni projekty.
Stejné jako to nyni umi i nasi zaci. VyzkousSime
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DigCompEdu

i personifikovanou praci s Chat GPT pro vyuku
ciziho jazyka nebo pfi praci s textem a aplikaci
téchto metodik do bézné vyuky. Obsah: Stru¢ny
prehled zajimavych a uzite¢nych nastroji umeé-
1é inteligence vzdélavani; Priklady a prakticka
cviceni prace s Al; Generovani textQ, vytvareni
grafiky, hudby a animaci krok za krokem v ramci
nékolika ucelenych projektl s vyuzitim Al; Chat
GPT — zajimavé doplnky, vyuZziti ve vyuce ciziho
jazyka i cestiny; DalSi zajimavé zdroje metodik
a navodi pro Al ve vyuce; Diskuse o praktickém
vyuziti umeélé inteligence ve vyuce.

Lektori: Mgr. Pavel Hodal

Terminy: 4. 12. 2025, 13:30—16:45

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: ZDARMA

Rozsah: 4 vyuCovaci hodiny

Poznamka: Financovéano Evropskou unii — Next Gene-
ration EU

Garant: Jaroslav Jirdsko

Na-KK-2500709

DicComPEDU — DIGITALNI

V PRACI SE SKUPINOU

Uréeno pro: SS a gymnazia, Vychovatel,
1. stupen ZS, 2. stupen ZS a nizSi stupen
gymnazia, Asistent pedagoga, Tridni
ucitel, Skolni druziny a kluby

Tento kurzje urcen pedagogtm, kteti chtéji obo-
hatit svou vyuku a skupinovou praci o moderni
digitalni nastroje. U¢astnici se seznami s prak-
tickymi aplikacemi vhodnymi pro podporu spo-
luprace, aktivizaci zaky, zpétnou vazbuikreativ-
ni ¢innosti ve tridé. Zameéfime se na intuitivni,
snadno dostupné nastroje, které 1ze vyuzit jak pri
vyuce i volnocasovych aktivitach. Kurz nabizi
konkrétni tipy do praxe, ukazky ovérenych akti-
vitiprostor pro vyzkousSeni aplikaci vbezpecném
a podpirném prostiedi. Cilem je posilit digitalni
kompetence pedagogu a inspirovat je k efektiv-
nimu a smysluplnému zapojeni technologii do
vzdélavaciho procesu.

Lektori: Mgr. Martin Kaliba, Ph.D., MBA, Msc.
Terminy: 4. 12. 2025,9:00—15:45

Lokace: Nachod, Smifickych 1237

Poplatek: ZDARMA

Rozsah: 8 vyuCovacich hodin

Poznamka: Financovéano Evropskou unii — Next Gene-
ration EU

Garant: Katefina Krtickova
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HK03-LV-2500448
DicCoMPEDU — JAK POZNAT Bk
KVALITNi ZDROJ A OTAZKY
MEDIALNi GRAMOTNOSTI s
Uréeno pro: SS a gymnazia, Statni sprava
a samosprava, Vychovatel, 1. stupeii ZS,
Vychovny poradce, 2. stupeii ZS a nizsi
stupen gymnazia, Management, Asistent
pedagoga, Tridni ucitel, Nepedagogicky
pracovnik, Skolni metodik prevence

Seminar o orientaci v medialnim prostoru a apli-
kaci kritérii ne/dGvéryhodnosti béznych i odbor-
nych informaénich zdroj. Uéastnicibudou sezna-
meni s iskalimi soucasného medialniho prostoru
a kritérii davéryhodnosti informacnich zdroju.
Lektofi: Mgr. Michal Trousil, Ph.D.

Terminy: 10. 12. 2025, 9:30—-13:00

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: ZDARMA

Rozsah: 4 vyucovaci hodiny

Poznamka: Financovano Evropskou unii — Next Gene-
ration EU

Garant: Lucie Valdskova

0ST-JJ-2500727

DicCompEDU — 3D TISK B,
VE VYUCE BEZNYCH

PREDMETU
Uréeno pro: SS a gymnazia, 2. stupeii ZS
a nizsi stupen gymnazia, Management
3D tisk uz davno neni jen doménou technickych
krouzkli — jeho misto je i v béZné vyuce. Tento
¢tythodinovy kurz predstavi moznosti vyuziti
3D tisku napfi¢ predméty zakladni i stredni Skoly.
Ukazemesi, jak 1ze spomocijednoduchého softwa-
ruadostupnych tiskaren obohatit vyuku matema-
tiky, prirodopisu, déjepisu nebo vytvarné vychovy.
Vyzkousime sitvorbu vlastniho modelu a projdeme
cely proces od navrhu az po tisk. Kurz je zameéien
prakticky, s dirazem na smysluplné vyuziti 3D
technologiijako nastroje k rozvoji tvorivosti, prosto-
rové piedstavivosti a mezipredmeétového propojeni.
Lektofi: Mgr. Bohuslav Hora, Mgr. Petra Bohackova
Terminy: 11.12. 2025, 9:00—12:30

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: ZDARMA

Rozsah: 4 vyucovaci hodiny

Poznamka: Financovano Evropskou unii — Next Gene-
ration EU

Garant: Jaroslav Jirdsko
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ONL-MP-2500501

DOPADY REVIZE RVP PV
NA AKTUALIZACI SVP

V OTAZKACH

A ODPOVEDICH — webhinar

Urceno pro: Management,

Predskolni vzdelavani

Webinar prinasi témata planovani, strategie,
tvorby a aktualizace klicového dokumentu v upl-
néjiném svétle. Velmi Castourezervou je zejména
oblast cilQ, strategii, casové osy a role pedago-
gl a vnéjsich partnerd. Malokdo si spoji Skolni
vzdélavaci program ajeho aktualizaci s moznos-
ti zlepSeni vzajemnych vztahll v pedagogickém
tymu, nebo se zlepSenim svych kompetenci v ob-
lasti managementu a fizeni. Pfesné tato oblast
bude naplni tohoto webinare.

Lektofi: Mgr. Lenka Polaskova

Terminy: 30. 9. 2025, 13:00—-15:00

Lokace: ZOOM

Poplatek: 550 K¢

Rozsah: 2,5 vyucovacich hodin

Poznamka: Ugastnici uvidi vzorové zpracovanou pred-
lohu SVP a obdrzi kompletné zpracovany koncept eva-
luace matefské skoly.

Garant: Marcela Pavlova

@ HRADEC KRALOVE

HK02-JJ-2500700

SOCIOEMOCNI
DOVEDNOSTI

Uréeno pro: SS a gymnazia, o
Vychovny poradce, 2. stupen ZS a nizsi
stupen gymnazia, Asistent pedagoga,
Tridni ucitel, Skolni metodik prevence
Pojeti socio-emoéniho uceniajeho pozitivniho
dopadu na zaky je nedilnou soucasti ucitel-
ské profese, zejména pak téch pedagogickych
pracovnikd, ktefi aktivné ptisobi ve skolnim
poradenském pracovisti nebo jako tridni
ucitelé. Jednotlivé oblasti podle metodiky

RRRR (Respekt, Rozmanitost, Rovnost, Resi-
lience — odolnost) interaktivnim zplisobem
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seznamuji ucCitele s danymi tématy a jejich
navaznosti napii¢ roéniky ZS. Souéasti pro-
gramu jsou také praktické ukazky moznych
problematickych situaci vyplyvajicich z na-
roc¢nosti oteviranych témat.

Lektori: PhDr. Michael Pachelova, Ph.D.

Terminy: 16. 9. 2025, 8:30 — 15:30

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: 1 800 K¢

Rozsah: 8 vyucovacich hodin

Garant: Jaroslav Jirasko

HK01-JJ-2500561

FORMATIVNI

POJETI VYUKY

Urceno pro: SS a gymnazia, L
1. stupen ZS, Vychovny poradce,

2. stupen ZS a nizsi stupen gymnazia,
Tridni ucitel

Workshop zameéreny na prozitkové a aktivni
vnimani formativnich pfistupd. Seminar je
vstupenkou na pole formativniho hodnoceni
(nebo spise formativniho pojeti vyuky). Ugast-
nici se zprvu v aktivitach a ukazkach vziji do
roli zak a zjisti, jaka uskali v oblasti komuni-
kace, vztahti a potfeb pfinasi tradi¢cni skolni
hodnoceni. Posléze se nauci, jak lze nahradit
znamky anebo s nimi alespon pracovat jinak,
jak poskytovat konstruktivni prinosnou zpét-
nou vazbunebo jak pracovat s diikazy o uceni.
Nedilnou soucasti seminare je i diskuse nad
situacemi z praxe, které mohou nastat ve vzta-
huk rodictim zakl ¢i koleglim, pokud se ucitel
sam rozhodne ve své vyuce aplikovat prvky
formativniho pojeti vyuky. Formativni pojeti
vyuky neni jen soubor dimyslnych vyucova-
cich metod, ale zptsob mysleni, a v tomto du-
chu bude seminar veden.

Lektofi: Michal Sevéik

Terminy: 22. 9. 2025, 11:00—14:30

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: 1 000 K¢

Rozsah: 4 vyuCovaci hodiny

Garant: Jaroslav Jirasko
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HK01-JJ-2500769

VEDENI'OZA(V:I'NAJI'CI'CH
UCITELU V ADAPTACNIM
OBDOBI

Urceno pro: Management, 1. stupen ZS,
2. stupen ZS a nizsi stupen gymnazia
Seminaf je urcen uvadéjicim ucitelim a vedoucim
pracovnikim kol aSkolskych zafizeni. Jehocilem
je poskytnout uceleny piehled o tom, jak efektiv-
néasystematicky podporovat nové kolegy béhem
adaptacéniho obdobi. Uéastnici se seznami s prav-
nimi vychodisky uvadéni zac¢inajicich pedago-
gickych pracovnik, osvoji si osvédcené postupy
pro jejich podporu a budou upozornéni na mozna
uskaliarizika, ktera mohou v adaptacnim procesu
nastat. Obsah seminare: Pravni ramec adaptac-
niho obdobi dle platné legislativy (Skolsky zakon,
pracovni pravo, metodicka doporu¢eni MSMT);
Role a kompetence uvadéjiciho ucitele — oceka-
vani vs. realita; Klicové faze adapta¢niho obdobi
ajak snimi pracovat; Praktické nastroje podpory:
hospitace, mentoring, zpétna vazba, individualni
plan; Komunikacéni dovednosti a budovani diveé-
ry; Nejcastéjsi rizika a problémy (nizka motivace,
syndrom vyhoteni, nedostate¢na spoluprace); Sdi-
leni zkuSenosti, reflexe, modelové situace; Pfinos,
rizika a uskali adapta¢niho obdobi. Ugastnici se
nauci, jak vést strukturované nové ucitele, jak
jim poskytovat efektivni podporu a zaroven jak
chranit sebeiskolu pfed moznymi pravnimia pe-
dagogickymi komplikacemi. Ziskaji vétsi jistotu
v roli mentora a rozvinou dovednosti pro budova-
niprofesionalniho vztahu se zac¢inajicim kolegou.
Seminaft je veden interaktivni formou s nacvikem
modelovych situaci.

Lektori: Mgr. Bc. MiluSe Urbanova, Ph.D.
Terminy: 23. 9. 2025, 9:00—15:45

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: 1 800 K¢

Rozsah: 8 vyuCovacich hodin

Garant: Jaroslav Jirasko

HK02-JJ-2500758

DETIV CHAPADLECH
VIRTUALNIHO SVETA

§tupeﬁ gymnazia, Tridni ucitel,
Skolni metodik prevence

"

Seminar nabidne konkrétni nameéty, jak zvysit
Sance déti na nalezeni proporce mezi zivotem
v realném a virtualnim svété a jak pracovat se
zavislostnim chovanim na socialnich sitich. Déti
ve virtualnim svété. Co jim dava a ¢im je ohrozu-
je. Psychologicky pohled na generaci ovladanou
chytrymi telefony (nomofobie). Diiraz je polozen
zejména nadlouhodobé diisledky nekontrolované
a Casové neomezené konzumace produktd v ky-
berprostoru (sméfovani k povrchnosti, omezovani
funkce dlouhodobé paméti, chudnuti predevsim
aktivni slovni zasoby, zvysujici se vyskyt psychic-
kych problémd, rizika zavislostniho chovani atd).
Jak v rolich uéiteli miZzeme zmirnit tyto mozné
negativni dopady. Nenechte si ujit pfilezitost se-
tkat se s legendou vzdélavajici ucitele na Katedie
pedagogiky a psychologie UHK.

Lektori: doc. PhDr. Pavel Vacek, Ph.D.

Terminy: 23. 9. 2025, 9:00 —14:00

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: 1 400 K¢

Rozsah: 6 vyucovacich hodin

Garant: Jaroslav Jirdsko

HK03-JJ-2500580

KOLEGIALNi PODPORA  BIg:xL
A MENTORSKE %ﬁ?

Urceno pro: Management, Tridni ucitel

Interaktivni seminar zaméreny na moznosti
a formy vzajemné profesni podpory mezi uci-
teli. Cilem této vzdélavaci akce je seznamit se
s raznymi formami kolegialni podpory na skole
se zvlastnim zamérenim na jednu z téchto fo-
rem — mentoring. Pojmenujeme zakladni formy
kolegialni podpory, budeme analyzovat jejich
vyhody a rizika. Vysvétlime si prinos kolegialni
podpory ajakji na skole podpoftit. Uvedeme moz-
nosti mentoringu jako mozné soucasti kolegialni
podpory. Vyzkousime aktivni naslouchani jako
zakladni nastroj mentorskeé prace.

Lektofi: PhDr. Libor Kyncl

Terminy: 25. 9. 2025, 9:00 —15:45

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: 1900 K¢

Rozsah: 8 vyuCovacich hodin

Garant: Jaroslav Jirasko
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HK01-JJ-2500568

FINANCOVANI SKOL
AKTUALNE

Management, Nepedagogicky pracovnik

Novinky a nejnovéjsi informace s ohledem na
aktualni legislativu vam priblizi zkuSena lek-
torka a odborna konzultantka v oblasti ucetnic-
tvi se zameérenim na prispévkové organizace.
Béhem praktického seminare bude lektorka od-
povidat na dotazy s provazbou na rizné situace
ze Skol a skolskych zarizeni a s upozornénim
na uskali, ktera mohou v dané situaci nastat.
Tematické zameéreni: FKSP — novinky, smér-
nice, cerpani; Rozpocet pfimych NIV v roce
2025 a 2026; Prijmy organizace; Provozni roz-
pocet — sestaveni rozpoctu, rozpoctové zmény
Investi¢nirozpocet; Majetek ¢lenéni, evidence;
Investicni majetek, odpisovani.

Lektofi: Ing. Markéta Cermanova

Terminy: 25. 9. 2025, 13:30-18:00

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: 1 400 K¢

Rozsah: 6 vyuCovacich hodin

Garant: Jaroslav Jirdsko

HK02-JJ-2500635

BADATELSTVIV CHEMII
A PRIRODOVEDNYCH
PREDMETECH

Urceno pro: SS a gymnazia,
2. stupen ZS a nizsi stupen gymnazia
Badatelsky orientovana vyuka (BOV) — v za-
hranici také znama jako Inquiry based science
education (IBSE) — je aktivizacni metoda vy-
uky, ktera klade hlavni dGraz na vlastni praci
aprozitek zaka. Jejim prostifednictvim lze rov-
néz uspésné rozvijet Ctenarskou, matematic-
kou i digitalni gramotnost zakl. V pfirodnich
védach se tato metoda primo nabizi, tento se-
minar je zameéren na badatelstvivchemiiana
spole¢né zkoumani dopad® badatelské vyu-
ky na uceni zakl. Workshop nabidne nékolik
nejen badatelskych aktivit, které si ucastnici
samivyzkousi. Aktivity budou kratce reflekto-
vany, zejména s ohledem na jejich mozna rizi-
ka a pfipadné upravy podle potfeb vyucujiciho
a tfidy. Aktivity budou zaméfeny na pfirodni
védy zakladni skoly s moznym rozSifenim pro
$koly stfedni. U¢astnici se vramci workshopu
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seznami se zakladnimi pilifi aktivizacnich
metod, principy badatelské vyuky nebo fizeni
skupinové prace. Opomenuty nebudou ani vy-
hody plynouci z této vyuky, stejné jako mozna
rizika a jejich reSeni.

Lektori: Mgr. Vaclav Fiala

Terminy: 26. 9. 2025, 9:00 —12:30

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: 1 000 K¢

Rozsah: 4 vyuCovaci hodiny

Garant: Jaroslav Jirasko

@ NAcHoD

Na-KK-2500719

INDIVIDUALIZOOVANV
KURZ ZAKLADU

PRO PEDAGOGICKE PRACOVNIKY
(S RODILOU MLUVCI)

Uréeno pro: SS a gymnazia, Vychovatel,
1. stupen ZS, 2. stupen ZS a nizsi stupen
gymnazia, Asistent pedagoga,

Tridni ucitel, ZUS, Skolni druziny a kluby,
Predskolni vzdélavani

Rychlokurz ukrajinského jazyka nabidne
Ucastniklim zaklady, které se jim budou hodit
v béznych situacich ve $kolach a SZ pfi in-
terakcich se zaky s OMJ. Nauci se zakladni
slovni zasobu a fraze, které jim pomohou pfi

praxi s ukrajinskymi détmi. Terminy budou
uprfesnény na zacatku Skolniho roku.

Lektofi: Maryna Andreyeva

Terminy: 3 TERMINY, které budou doplnény v priibéhu
ZARI, 8as vzdy 15:30 —17:00 hodin

Lokace: Nachod, Smifickych 1237

Poplatek: 2 000 K¢

Rozsah: 8 vyucovacich hodin

Poznamka: Lektorka zamé¥i probiranou latku na potre-
by a prani ucastniku.

Garant: Katefina Krtickova


https://kurzy.kkivi.cz/kurzy/financovani-skol-aktualne/
https://kurzy.kkivi.cz/kurzy/financovani-skol-aktualne/
https://kurzy.kkivi.cz/kurzy/badatelstvi-v-chemii-a-prirodovednych-predmetech-2/
https://kurzy.kkivi.cz/kurzy/badatelstvi-v-chemii-a-prirodovednych-predmetech-2/
https://kurzy.kkivi.cz/kurzy/badatelstvi-v-chemii-a-prirodovednych-predmetech-2/
https://kurzy.kkivi.cz/kurzy/individualizovany-kurz-zakladu-ukrajinskeho-jazyka-pro-pedagogicke-pracovniky-s-rodilou-mluvci/
https://kurzy.kkivi.cz/kurzy/individualizovany-kurz-zakladu-ukrajinskeho-jazyka-pro-pedagogicke-pracovniky-s-rodilou-mluvci/
https://kurzy.kkivi.cz/kurzy/individualizovany-kurz-zakladu-ukrajinskeho-jazyka-pro-pedagogicke-pracovniky-s-rodilou-mluvci/
https://kurzy.kkivi.cz/kurzy/individualizovany-kurz-zakladu-ukrajinskeho-jazyka-pro-pedagogicke-pracovniky-s-rodilou-mluvci/
https://kurzy.kkivi.cz/kurzy/individualizovany-kurz-zakladu-ukrajinskeho-jazyka-pro-pedagogicke-pracovniky-s-rodilou-mluvci/

Na-KK-2500658

PRAVOLEVA ORIENTACE EIF'_ _

A LATERALITA,
ANEB NEJMENE
SKOLNICH STAROSTI

Urceno pro: Vychovatel,

1. stupen ZS, Asistent pedagoga,
Predskolni vzdelavani

Cilem programu je osvojovani zajimavych pfi-
stupl i metodik pro zmirnéni eventualnich
negativnich prozitkd neuspésnosti ditéte na
pocatku zakladni skolni dochazky. Obsah
predstavi lateralitu a jeji typy, dominanci he-
misfér pro ¢teni, psani a délbu ¢innosti mezi
hemisférami, dominanci hemisfér pro frecové
podnéty / lingvistické souvislosti, orientaci
v prostoru/, vyvoj prostorové orientace, pravo-
levou orientaci a Cteni vCetné uskali i nacvik
pravolevé orientace a prostorové orientace.
V neposledni radé také orientac¢ni logopedic-
ké vySetrenilaterality ¢irozpoznanilaterality
mancipace a akceptace.

Lektori: Mgr. Svatava Vyhlidalova

Terminy: 23. 9. 2025, 9:00—15:45

Lokace: Nachod, Smifickych 1237

Poplatek: 1 800 K¢

Rozsah: 8 vyuCovacich hodin

Garant: Katefina Krtickova

Na-KK-2500685

VEDENI A PSANI
ZAKOVSKYCH
ZAVERECNYCH
CIROCNIKOVYCH PRACI
Uréeno pro: SS a gymnazia, 2. stupei ZS
a nizsi stupen gymnazia, Tridni ucitel
Cilem interaktivniho workshopu je pomoci
uciteldm stfednich i zakladnich skol rozvijet
u studentt schopnosti zpracovani odborné
prace jiz v ranych stupnich vzdélavani, na-
ucit je zasadam akademického psani, chapani
adodrzovani standardt a pripravit je na dalsi
akademickou a profesni praci. Workshop ak-
centuje rozvoj dovednosti kritického usudkuy,
schopnosti rozpoznavat kvalitu zdroji a ridit
se etickymi principy odborné prace, cili na
autonomii, kreativituy, iniciativu a motivaci
zakl ke studiu. Je urceny predevsim uciteliim
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stfednich, ale i zakladnich Skol, ktefi vedou
zakovské prace, vCetné rocnikovych, matu-
ritnich nebo oborovych. Ugastnici se seznami
s metodikou vedeni zakovskych praci od roz-
voje adefinice tématu, pfes metody sbéru, ana-
lyzy a interpretace dat, v€etné prace se zdroji.

Lektori: Mgr. Dagmar Sieglova MSEd., Ph.D.
Terminy: 25. 9. 2025, 9:00 —15:45

Lokace: Nachod, Smifickych 1237
Poplatek: 1 800 K¢

Rozsah: 8 vyucovacich hodin

Garant: Katefina Krtickova

Na-KK-2500504

TRADICNI PODZIMNI
GEOLOGICKA EXKURZE
— CIZKOVY KAMENY
Uréeno pro: SS a gymnazia, Vychovatel,
1. stupen ZS, 2. stupen ZS a nizsi
stupen gymnazia, Asistent pedagoga,
Tridni ucitel, Nepedagogicky pracovnik,
Skolni druziny a kluby

Exkurze bude zaméfena na geologické a ze-
mépisné pozoruhodnosti v jihovychodnim
Podkrkonosi — ve vychodnim okoli Trutnova.
Uc&elem je porovnani geologicky a geomorfolo-
gicky odlidnych uzemi — skalni oblasti Cizko-
vy kameny na svrchnokridovych piskovcich
a jednostranné uklonéného hibetu (kuesty)

z karbonskych sedimentt v severozapadni
casti Jestfebich hor.

Lektofi: doc. RNDr. Jan Vitek

Terminy: 30. 9. 2025, 10:00 —15:45

Lokace: Nachod, Smifickych 1237

Poplatek: 1400 K&

Rozsah: 7 vyuCovacich hodin

Poznémka v terénu pﬁjde 0 pési vychézku misty

¢enych cestdch), celkem asi 13 km. Doprava indi-
vidualni, sraz v obci Lhota (parkovaci misto bude
upfesnéno pred exkurzi).
Garant: Katefina Krtickova


https://kurzy.kkivi.cz/kurzy/pravoleva-orientace-a-lateralita-aneb-nejmene-skolnich-starosti/
https://kurzy.kkivi.cz/kurzy/pravoleva-orientace-a-lateralita-aneb-nejmene-skolnich-starosti/
https://kurzy.kkivi.cz/kurzy/pravoleva-orientace-a-lateralita-aneb-nejmene-skolnich-starosti/
https://kurzy.kkivi.cz/kurzy/pravoleva-orientace-a-lateralita-aneb-nejmene-skolnich-starosti/
https://kurzy.kkivi.cz/kurzy/vedeni-a-psani-zakovskych-zaverecnych-ci-rocnikovych-praci/
https://kurzy.kkivi.cz/kurzy/vedeni-a-psani-zakovskych-zaverecnych-ci-rocnikovych-praci/
https://kurzy.kkivi.cz/kurzy/vedeni-a-psani-zakovskych-zaverecnych-ci-rocnikovych-praci/
https://kurzy.kkivi.cz/kurzy/vedeni-a-psani-zakovskych-zaverecnych-ci-rocnikovych-praci/
https://kurzy.kkivi.cz/kurzy/tradicni-podzimni-geologicka-exkurze-cizkovy-kameny/
https://kurzy.kkivi.cz/kurzy/tradicni-podzimni-geologicka-exkurze-cizkovy-kameny/
https://kurzy.kkivi.cz/kurzy/tradicni-podzimni-geologicka-exkurze-cizkovy-kameny/

@ TeutNOU

Tu-KM-2500659

MOZNOSTI, PRISTUPY,
LIMITY MS VEVZTAHU
KDETEM MENE

NEZ TRILETYM

Urceno pro: Asistent pedagoga,
Predskolni vzdélavani

Program bude zaméfen na vyvojové potfeby
déti od dvou let, zejména v obdobi batoleciho
araného pfedskolniho véku. Ugastnici ziskaji
pfehled o psychickém vyvoji ditéte, adaptac-
nich obtizich pfi nastupu do MS a moZnos-
tech jejich prevence. Seminar zddraznuje roli
pedagoga, rodict i provoznich podminek pfi
podpore zdravého vyvoje. Dale se zameéruje na
principy vychovy, potieby batolat, specifika
péce a navrhy pro zlepSeni kvality predskol-
niho vzdélavani.

Lektori: Mgr. Svatava Vyhlidalova

Terminy: 24. 9. 2025, 9:00—15:45

Lokace: Lipova 223, Trutnov

Poplatek: 1 800 K¢

Rozsah: 8 vyuCovacich hodin

Garant: Katefina Malotova

Tu-KM-2500718

JAK SESTAVIT TEST,
ABY OVEROVAL VICE
DOVEDNOSTI

NEZ ZNALOSTI

Uréeno pro: SS a gymnazia,
1. stupen ZS, 2. stupen ZS a nizsi stupen
gymnazia, Tridni ucitel

Ucastnici se nauéi sestavit test, jehoz primar-
nim cilem bude ovéfovanikonkrétnich doved-
nosti, vtomto pfipadé se bude tvofit test z dloh,
které ovéruji ctenarské ajazykové dovednosti.
Ucastnici budou pracovat s ilohami vypraco-
vanymi lektorem, v postupnych krocich se bu-
dou vénovat stanoveni cile a odpovidajicimu
obsahu testu, dale vytvofeni specifikace testu
a pridéleni bodové hodnoty jednotlivym ulo-

ham. Cilem bude sestaveni testu a stanoveni
mezni hranice uspésnosti. Kazdy ucastnik si

odnese vlastni originalni test, seminar ma
tedy pfedevsim charakter praktické dilny.

Lektofi: Mgr. FrantiSek Broz
Terminy: 30. 9. 2025, 10:00—16:45
Lokace: Lipova 223, Trutnov
Poplatek: 1 800 K&

Rozsah: 8 vyuCovacich hodin
Garant: Katefina Malotovd


https://kurzy.kkivi.cz/kurzy/moznosti-pristupy-limity-ms-ve-vztahu-k-detem-mene-nez-triletym/
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https://kurzy.kkivi.cz/kurzy/jak-sestavit-test-aby-overoval-vice-dovednosti-nez-znalosti-2/
https://kurzy.kkivi.cz/kurzy/jak-sestavit-test-aby-overoval-vice-dovednosti-nez-znalosti-2/
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ONL-LV-2500526

DIDAKTICKE HRY

PRO HLAVNi PREDMETY
(CJ, MA, AJ) — webinar
Uréeno pro: 1. stupeii ZS, Tridni ucitel

Naplni webinare bude nabidka aktivit vhod-
nych do vSech predmétd pro upevnovani,
procvicovani a opakovani uciva. Praktické
vyzkouSeni her. Ukazky aplikovany na ucivo
1. stupné (Ize vyuzit i na 2. stupni).

Lektori: Mgr. Hana Krchova

Terminy: 2. 10. 2025, 15:00-16:30

Lokace: ZOOM

Poplatek: 500 K¢

Rozsah: 2 vyucovaci hodiny

Garant: Lucie Valaskova

ONL-MP-2500500

AGRESIVNI ZAK: N?VE
MOZNOSTI A PODPURNE
PROFESE — webinar

Urceno pro: 1. stupen ZS,

2. stupen ZS a nizsi stupen gymnazia,
Management, Tridni ucitel

Stale vétsi mnozstvi déti vyzaduje béhem vzdé-
lavani urcity specificky pristup, uzplisobeni
Skolniho prostfedi nebo zvysSeny dohled. Stejné
narustaji pocty déti s projevy agrese, psychia-
trickymi diagnézami a podobné. Klicovou roli
prijejich vychoveé i vzdélavani mohou hrat pod-
plrné pozice, jejichz vyuziti je stale na vzestupu
a reditelé vnimaji jejich vyznam. PopiSeme si
proto novinky v této oblasti, pfedevSim mozné
vyuziti socialnich pedagogd, Skolnich psycholo-
gt a skolnich specialnich pedagogt. Probereme
moznosti plisobeni externich odbornikt ve Skole
ataké moznost sdileni pedagogického pracovni-
ka.PopiSeme,jakélegislativni novinky nasvtéto
oblasti potkaly a potkavaji.

Lektori: Mgr. Bc. Lucie Obrovskd, Ph.D.

Terminy: 6. 10. 2025, 8:30—11:00

Lokace: ZOOM

Poplatek: 750 K¢

Rozsah: 3 vyucovaci hodiny

Garant: Marcela Pavlové

Al

ONL-KK-2500478

PRAVNI MINIMUM
UCITELE ZS — webinar

Urceno pro: Vychovatel,
1. stupen ZS, 2. stupen ZS a nizsi stupe
gymnazia, Management, Tridni ucitel

Prednaskajezamérenanazakladnipravniramec
prace ucitele v zakladni 3kole. Uastnici se sezna-
mi s klicovymi skolskymi a pracovnépravnimi
predpisy, které se vztahuji na kazdodenni peda-
gogickou ¢innost i Sirsi fungovani skoly. Vyklad
se bude vénovat mimo jiné praviim a povinnos-
tem ucitele, organizaci vzdélavani, povinné skolni
dochazce, hodnoceni zaky, ochrané zdravi a bez-
pecnosti, odpovédnosti za Skodu i pracovnim po-
mértm. Zdiraznény budou aktudlni legislativni
zmeény a praktickeé situace z prostredi zakladnich
skol. Pfednaska nabidne prostor pro vymeénu zku-
Senosti a konzultaci konkrétnich dotaz( z praxe.
Vhodné pro pedagogy, tfidni ucitelei vedeni skoly.
Lektofi: PaedDr. Milan Stocek

Terminy: 7. 10. 2025, 9:00—12:30

Lokace: ZOOM

Poplatek: 900 K¢

Rozsah: 4 vyucovaci hodiny

Garant: Katefina Krtickova

ﬁ

ONL-JJ-2500663
STEREOTYPY

A MIKROAGRESE
V PROSTREDI SKOLY — webinar

Urceno pro: Vychovny poradce,
Tridni ucitel, Skolni metodik prevence

V priibéhu online seminare se seznamime s po-
jmem mikroagrese a vysvétlime si rozdil mezi
mikroagresi a homofobii. PopiSeme si konkrétni
stereotypy a situace, kdy k mikroagresi vbézném
zivoté dochazi a jak v takovych situacich citlivé
reagovat. V neposledniradé se spolecné zamysli-
me nad tim, jak ve skole vytvorit takové prostredi,
kde se vSichni mtZou citit komfortné abezpecné.
Ucastnici se béhem webinafe uéi 1épe rozumét
projevim mikroagrese v béznych socialnich in-
terakcich, jak se téchto projev nedopoustét ¢i
jak na né umét citlivé zareagovat.

Lektori: AleS Rumpel, Agata Hrdlickova, Tereza Kadlecova
Terminy: 9. 10. 2025, 16:00—18:00

Lokace: ZOOM

Poplatek: 850 K¢



https://kurzy.kkivi.cz/kurzy/didakticke-hry-pro-hlavni-predmety-cj-ma-aj-webinar/
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fijen

Rozsah: 2 vyucovaci hodiny
Garant: Jaroslav Jirasko

ONL-MP-2500499

PRO SKOLNi ROK
2025/2026 — webinar
Uréeno pro: SS a gymnazia,
1. stupen ZS, 2. stupen ZS a nizsi stupen
gymnazia, Management, ZUS, Skolni
druziny a kluby, Predskolni vzdélavani

V tomto kalendarnim roce jsme svédky rady legis-
lativnich zmeén ve Skolstvi. Mezi zasadni patti vedle
zmeén pri odkladech Skolni dochazky také zmény
v poradenském systému, zmény v podplrnych pro-
fesich a fada dalsich. Zvyknout si také musime na
zmeénu ve financovani a organizovani nepedagogic-
ké prace na skolach. Na webinari proto predstavi-
mejednak zmény uc¢inné od ledna 2025, dale zmény

ucinné od nového skolnihoroku,ale také vyznamné
novely, které jsou aktualné vlegislativnim procesu.

Lektori: Mgr. Bc. Lucie Obrovskd, Ph.D.
Terminy: 13. 10. 2025, 8:30—11:00
Lokace: ZOOM

Poplatek: 750 K¢

Rozsah: 3 vyucovaci hodiny

Garant: Marcela Pavlova

ONLINE-LV-2500550

ALTERNATIVNI ZPUSOB
HODNOCENI A PRACE
S CHYBOU — wehinar

Uréeno pro: 1. stupeii ZS, 2. stupeii ZS
anizsi stupen gymnazm, Tridni ucitel
Chyba je prirozenou soucasti lidského zivota, ale
bohuzel tak viibec neni v dnesni dobé spolecnosti
chapana. Lidé se snazi chyb nedopoustét, nepri-
znavat sije a neodpoustét je sobé ani ostatnim. Je
tomu tak mezidospélymi,ivpfistupuk détem. Na
tomto webinafti si povime, jak chybu vnimat a jak
s ni u zaka pracovat. Bohuzel nejde ruku v ruce
vnimat chybu pozitivné a nasledné zaky bézné
znamkovat, tedy udélovat za chyby horsi znamky.
Proto si povime také ojinych zptsobech hodnoce-
ni, prijehoz pouzivani déti chybou nestresujeme.
Lektori: Mgr. Klara UImova

Terminy: 16. 10. 2025, 15:00—17:00

Lokace: ZOOM
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Poplatek: 500 K¢
Rozsah: 2 vyucovaci hodiny
Garant: Lucie Valaskova

ONL-LV-2500534

METODA KRESLENI
PRAVOU HEMISFEROU
VE VYTVARNE
VYCHOVE — webinar

Uréeno pro: Vychovatel, 1. stupeii ZS,

2. stupen ZS a nizsi stupen gymnazia,
Asistent pedagoga, Skolni druziny

a kluby, Predskolni vzdélavani

Webinar je uréeny vSem, kdo hledaji postupy, na-
meéty a metody do vytvarné vychovy — pedago-
gim a ostatnim, ktefi maji chut déti vytvarné pod-
porit, zkusenym i zac¢inajicim pedagogim a také
rodicim. Nabidka konkrétnich ¢innostnich po-
stupt a namét{, které nendsilné rozvijeji vytvarné
dovednosti a vytvarnou sebedavéru v jakémkoli
vékuy, od predskolniho véku po dospélost.

Lektofi: Mgr. Lenka Kalové

Terminy: 20. 10. 2025, 14:00—17:00

Lokace: ZOOM

Poplatek: 1 000 K¢

Rozsah: 4 vyucovaci hodiny

Garant: Lucie Valdskova

ONL-MP-2500617

JAK VYPLNIT VYKAZ
R44-99 A OSTATNI
PROBLEMATIKA
SPOJENA S PODPURNYMI
OPATRENIMI — webinar
Uréeno pro: SS a gymnazia, 1. stupeii ZS,
Vychovny poradce, 2. stupei ZS a nizsi
stupen gymnazia, Management, Skolni

metodik prevence, Predskolni vzdélavani

Webinar seznamuje se spravnou aplikaci a vyu-
zitim legislativy tykajici se vzdélavani zaka se
specialnimi vzdélavacimi potiebami a zakd na-
danych (vyhl. 27/2016 Sb.,) Zamétuje se na vSech-
ny stupné podplrnych opatfeni, jejich spravnou
realizaci vCetné spravného vedeni dokumen-
tace, ale hlavné na spravné vyplnéni vykazu
R44-99, ktery je voucherem pro ziskani financi
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na podpurna opatfeni 2.— 5. stupné. Také se za-
méfina zdroj financovani podptrnych opatieni 1.
stupné (napf. pedagogicka intervence).

Lektofri: Ing. Petra Schwarzova

Terminy: 22. 10. 2025, 14:00—16:30

Lokace: ZOOM

Poplatek: 1 000 K¢

Rozsah: 3 vyucovaci hodiny

Garant: Marcela Pavlové

ONL-KK-2500450

KOMUNIKACE

VE SKOLSTVi, JEDNANI
S RODICI A VEDENIM

— webinar

Urceno pro: Vychovatel, 1. stupen
ZS, Vychovny poradce, 2. stupen ZS

a nizsi stupen gymnazia, Management,
Iv\sistent pedagoga, Tfl’t!m' ucitel, ZUS,
Skolni druziny a kluby, Skolni metodik

prevence, Predskolni vzdelavani

Na programu se ucastnici dozvi, jakeé jsou chyby
v jednani ucitele, tempo, dynamika, intolerance,
nizky sebenahled, chybéjici zpétna vazba. Jak
jednat s rodinou, co je to neschopnost ,sugestivné”
ovlivnit. Pro¢ mluvit, neznamenanécofiikatanéco
zmeénit. Jacijsou uznavany ucitel aneposlusné déti
a proc¢ rodice nenaslouchaji pedagogtim.

Lektofi: PhDr. Lidmila Pekarova

Terminy: 23. 10. 2025, 15:00—17:00

Lokace: ZOOM

Poplatek: 800 K¢

Rozsah: 2 vyucovaci hodiny

Garant: Katefina Krtickova

@ HRADEC KRALOVE

HK02-JJ-2500597

HYGIENICKE PREDPISY
PRO SKOLY V KOSTCE

Uréeno pro: SS a gymnazia,
Statni sprava a samosprava,
1. stupen ZS, 2. stupen ZS a nizsi stupen
gymnazia, Management, Nepedagogicky
pracovnik, ZUS, Skolni druziny a kluby
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Seminar je urcen pro feditele, pedagogy a dalsi
zameéstnance Skolskych zarizeni, ktefi se chtéji
seznamit s aktualnimi hygienickymi pozadav-
ky a normami pro bezpe¢né a zdravé skolni
prostiedi. Cilem seminare je poskytnout Gcast-
nikim komplexni piehled o platné legislativeé,
praktické rady a doporuceni pro zajisténi hygi-
enickych standardd ve skolach. Obsah semina-
fe:Legislativniramec: Seznameni s aktualnimi
zakony a vyhlaskami tykajicimi se hygieny ve
skolach. Vyklad klicovych pojmi a povinnos-
ti. Hygienické pozadavky na prostory a provoz:
Pozadavky na uklid, dezinfekci a vétrani. Hygi-
enické normy pro socialni zarizeni, Satny a télo-
cvicny. Pozadavky na zajisténi pitného rezimu
astravovani. Prevence infek¢nich onemocnéni:
Zasady spravné hygieny rukou a respiracni hygi-
eny. Postupy pti vyskytu infek¢nich onemocné-
nive Skole. Hygienické pozadavky na organizaci
Skolnich akci a vyleta.

Lektofi: Mgr. Zaneta Moravkové

Terminy: 1. 10. 2025, 13:30—16:30

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: 1 000 K¢

Rozsah: 4 vyuCovaci hodiny

Garant: Jaroslav Jirdsko

HKO03-LV-2500437

TRIDNICKA HODINA
JAKO NASTROJ PRO R
BUDOVANiBEZPECNEHO E&iE
KLIMATU TRIDY

Uréeno pro: SS a gymnazia, 1. stupeii
ZS, 2. stupen ZS a nizsi stupen
gymnazia, Tridni ucitel

Stali jste se tridnim ucCitelem a hledate jistotu
pri vedeni tridnickych hodin? Bojite se resit
vztahova témata ve tridé nebo vam dochazi
napady na aktivity? Neméjte obavy, ty nejlep-
Si pristupy jsou Casto ty nejjednodussi. Tento
kurz vam poskytne praktické rady a inspiraci,

které vam pomohou zvladnout tfidnické hodi-
ny s lehkosti a sebevédomim.

Lektofi: Mgr. et Mgr. Jakub Vlach

Terminy: 2. 10. 2025, 9:00 —15:45

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: 1900 K&

Rozsah: 8 vyuCovacich hodin

Garant: Lucie Valaskova
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HK01-LV-2500549

PRAKTICKY SEMINAR
PRO ASISTENTY
PEDAGOGA

Urceno pro: 1. stupen ZS,

2. stupen ZS a nizsi stupen gymnazia,
Asistent pedagoga

Asistent pedagoga ve tfidé muze byt velkym pii-
nosem nhejen pro samotného zaka, ke kterému je
pridélen, ale také pro ucitele a zbytek tridniho ko-
lektivu. Jakych chyb by se mél vyvarovat? Jak by
meéla videalnim pripadé fungovat pozice asistenta
pedagoga, aby nebyl chod vyuky ve tfidé narusen?
Naplni seminafe budou tipy a praktické zkusenos-
ti, kterych neni nikdy dost.

Lektofi: Mgr. Klara UImova

Terminy: 6. 10. 2025, 9:00—12:30

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: 1 000 K¢

Rozsah: 4 vyuCovaci hodiny

Garant: Lucie Valaskova

HK02-MP-2500431
GAMES IN THE
CLASSROOM — STOLNI

HRY VE VYUCE AJ

Urceno pro: Vychovatel, 1. stupen ZS,

2. stupen ZS a nizsi stupen gymnazia,
Asistent pedagoga, Tridni ucitel
Prostrednictvim stolnich a karetnich her siucast-
nici vyzkousi, jak ucit anglictinu netradicné.
S kazdou takovou hrou dojde k procviceni urci-
tého jazykového nebo gramatického jevu. Semi-
nar poukaze na to, jak hry rozvijeji slovni zasobu,
vyjadfovani a komunikacni dovednosti déti. Na-
vede na to, jak vysvétlovat pravidla hry pii nizké
uarovni anglictiny, jak a podle ¢eho rozdélit Zaky
do skupin, a hlavné jak efektivné zaclenit hry do
vyuky. Hry totiZnemusibytjen hravym doplinkem
vyuky, ale plnohodnotnou soucasti, ktera ma své
pravoplatné misto ve vyuce anglictiny.

Lektori: MA Monika Skorfepova

Terminy: 7. 10. 2025, 9:00—15:45

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: 1 800 K¢

Rozsah: 8 vyucovacich hodin

Garant: Marcela Pavlova
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HKO03-LV-2500615

LINY UCITEL

Uréeno pro: SS a gymnazia,
1. stupen ZS, 2. stupen ZS ;
a nizsi stupen gymnazia, Tridni ucitel
Seminar je postaven na zakladé praktickych
aplikaci filozofie prezentované v knize Liny uci-
tel (nakladatelstvi Raabe). Pro ucitele a shorovny
je uzitec¢ny i bez znalosti knihy, pfedstavuje filo-
zofii budovani tfidniho klimatu a podporujiciho
vyucovani. Seminar je zaméfen na praktickou
¢innost ve tridé.

Lektori: Mgr. Robert Capek, Ph.D.

Terminy: 7. 10. 2025, 9:00 —14:00

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: 1 500 K¢

Rozsah: 6 vyucovacich hodin
Garant: Lucie ValdSkova

HK01-JJ-2500655
PRACE S DITETEM
S ADHD VE SKOLNIM

PROSTREDI

Urceno pro: Vychovatel,

Vychovny poradce, Asistent pedagoga,
Tridni ucitel

Seminar vas provede jak teorii, tak praktickymi
pristupy k praci sditétem s ADHD ve tfidé. Dozvite
se,jak mize ADHD ditéti komplikovat jeho pracive
Skole, jak pracovat s pozornosti a hyperaktivitou
ditéte tak, abyjeho projevy nebyly rusivé pro ostat-
ni zaky a abychom ditéti umoznili naplno vyuzit
jehopotencial. Pfedstavime sizakladni prvky mo-
tivaceditéte s ADHD — konkrétni aktivity a techni-
ky, materidly, které miiZete vyuzit ve vyuce. Prvni
pomocditétis ADHD v pripadé silnych emoci. Sou-
¢asti kurzujsou kazuistiky z praxe a feSeni situaci,
se kterymi se Vy ve Skole setkavate.

Lektofi: Mgr. Alena Sesulkové

Terminy: 8. 10. 2025, 9:00 —14:00

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: 1900 K¢

Rozsah: 6 vyucovacich hodin

Garant: Jaroslav Jirdsko
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HKO03-LV-2500668

BAREVNY PODZIM

Urceno pro: Vychovatel,

1. stupen ZS, 2. stupen ZS k
a nizsi stupen gymnazia, Asistent
pedagoga, Skolni druziny a kluby
Prakticka dilna, ktera je zaméfena na kreativni
vyuziti pfirodnin v raznych dekoracich, aranzma.
Dilna vyuziva tradicnich podzimnich surovin pro
tradi¢niinetradicni postupy, metody a formy pra-
ce v hodinach vytvarné vychovy, volnocasovych
aktivit, pripadné dalsich pracovnich ¢innosti.
Lektori: Mgr. Jana Matousova

Terminy: 9. 10. 2025, 8:30—12:45

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: 1 300 K¢

Rozsah: 5 vyuCovacich hodin

Poznamka: S sebou si vezméte mech, vétsi sacek, ja-
vorové listy (50 —60 ks), popfipadé jakékoliv jiné i vétsi
bfectanové. Plody — Sipek, jefabiny, bukvice, javorové
nazky, plody lipy, Zaludy, malé kastany i slupky, mala
jablicka, hrusticky (od kazdého asi hrst). Nasusené kvé-
ty —afrikan, slaménky, hortenzie, malé rize, mésicnice.
Slamény vénec, klesté a vazaCsky drat.

Garant: Mgr. Lucie Valaskova

HK01-LV-2500436

ZACI S PORUCHAMI
PRIJMU POTRAVY,
ZACI CITLIVIAUZKOSTNI
Uréeno pro: SS a gymnazia, Vychovatel,
1. stupen ZS, Vychovny poradce,

2. stupen ZS a nizsi stupen gymnazia,
Asistent pedagoga, Tridni ucitel,

Skolni metodik prevence

Seznameni s poruchou prijmu potravy, rizikovymi
faktory a spoustéci. Jak poznat, kdy je zak ohroZzen
poruchami prijmu potravy, nadmeérnou uzkosti
acitlivosti. Co s tim mtze udélat rodi¢/ucitel. Kdy

vyhledat odbornou pomoc a jakého odbornika.
Priklady z praxe, interaktivni vstupy a diskuze.

Lektori: Mgr. Bc. Katefina Adamcova

Terminy: 9. 10. 2025, 12:00—15:00

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: 1 000 K¢

Rozsah: 4 vyuCovaci hodiny

Garant: Lucie Valaskova
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HKO03-LV-2500606

PROJEKT LIDSKY
ORGANISMUS

VE ZDRAVI A NEMOCI
Uréeno pro: SS a gymnazia,
2. stupen ZS a nizsi stupen gymnazia
Tento projekt je mozno pouzit v mezipiedméto-
vych vztazich, i v predmeétu Biologie a Vychova
ke zdravi. Na problematiku lidskych chorob je
mozno nahliZet z hlediska jejich plivodu, Sifeni,
epidemiologie, lécby nebo prevence. UcCitelé se se-
znami s moznostmi, jak toto dilezité, ale zaroven
zajimavé téma pouzit ve vyuce.

Lektori: RNDr. lva Kubistovd, Ph.D.

Terminy: 13.10. 2025, 9:00—12:30

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: 1 100 K&

Rozsah: 4 vyuCovaci hodiny
Garant: Lucie Valaskova

HK01-LV-2500604

— NOVE FORMY
KOMUNIKACE

V PROSTREDI SKOLY
Uréeno pro: SS a gymnazia, Vychovatel,
1. stupen ZS, Vychovny poradce,

2. stupen ZS a nizsi stupen gymnazia,
Asistent pedagoga, Skolni druziny a kluby,
Skolni metodik prevence,

Predskolni vzdélavani

Cilem seminafe je posilit komunikacni profe-
sionalitu pedagoga v naroc¢nych situacich ve
skole —vjednani s problémovymidétmi, s agre-
sivnimi, arogantnimi mladistvymiidospélymi.
Budovani pozitivniho vztahu s zaky a studen-
ty, podpora spoluprace, vzajemného respektu.
Reseni situaci, kdy se pedagogicky pracovnik
obvykle citi hendikepovan.

Lektofi: PhDr. Jana Mervartova

Terminy: 13.10. 2025, 9:00—14:00

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: 1 500 K&

Rozsah: 6 vyucovacich hodin
Garant: Lucie Valaskova



https://kurzy.kkivi.cz/kurzy/barevny-podzim/
https://kurzy.kkivi.cz/kurzy/zaci-s-poruchami-prijmu-potravy-zaci-citlivi-a-uzkostni/
https://kurzy.kkivi.cz/kurzy/zaci-s-poruchami-prijmu-potravy-zaci-citlivi-a-uzkostni/
https://kurzy.kkivi.cz/kurzy/zaci-s-poruchami-prijmu-potravy-zaci-citlivi-a-uzkostni/
https://kurzy.kkivi.cz/kurzy/projekt-lidsky-organismus-ve-zdravi-a-nemoci-2/
https://kurzy.kkivi.cz/kurzy/projekt-lidsky-organismus-ve-zdravi-a-nemoci-2/
https://kurzy.kkivi.cz/kurzy/projekt-lidsky-organismus-ve-zdravi-a-nemoci-2/
https://kurzy.kkivi.cz/kurzy/pozitivni-komunikace-nove-formy-komunikace-v-prostredi-skoly/
https://kurzy.kkivi.cz/kurzy/pozitivni-komunikace-nove-formy-komunikace-v-prostredi-skoly/
https://kurzy.kkivi.cz/kurzy/pozitivni-komunikace-nove-formy-komunikace-v-prostredi-skoly/
https://kurzy.kkivi.cz/kurzy/pozitivni-komunikace-nove-formy-komunikace-v-prostredi-skoly/

fijen

HK01-LV-2500662

NETRADICNI PODZIMNI
DNY V MS

Predskolni vzdélavani

Jak 1ze vhodné zvolenou motivaci vzhledem
k véku déti cviéit i pfi nevsednich dnech v MS
s dlirazem na zdravotni télesnou vychovuy, a pfi-
tom navodit dobrou atmosféru? Jak ptisobit na
vytvareni pohybovych dovednosti a zakladnich
cvicebnich poloh spolu s prozitky a estetickymi
zazitky? Pro odpovédi si prijdte na seminar.
Lektori: Hana Volfova

Terminy: 14.10. 2025, 9:00 —14:00

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: 1 400 K¢

Rozsah: 6 vyuCovacich hodin

Garant: Lucie Valaskova

HK02-JS-2500785

DETSKYCH HRIST

A SPORTOVNIHO
VYBAVENI

Uréeno pro: SS a gymnazia,
Statni sprava a samosprava, 1. stupen ZS,
2. stupen ZS a nizsi stupen gymnazia,
Management, Skolni druziny a kluby,
Predskolni vzdélavani

Cilem seminafe je seznamit pracovniky odpo-
védné za udrzbu détskych hrist, télocviéného
naradi a sportovniho vybaveni s klicovymi
zasadami bezpecnosti, pravidelnych kontrol
a spravné péce o zafizeni, aby byla zajiSténa pre-
devsim bezpeénost uzivatell a také prodlouzena
zivotnost danych hernich a sportovnich prvka.
V priibéhu seminare se Ucastnici seznami se
zakladnimi pravnimi predpisy a normami bez-
pecnosti v této oblasti, projdou si zakladni prvky
kontroly a udrzby hernich a sportovnich prvkil
a v neposledni fadé se zamérfina prevenci irazi
a bezpecné uzivani zarizeni.

Lektori: Jifi Sofka

Terminy: 14.10. 2025, 9:00—12:30

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: 1 000 K¢

Rozsah: 4 vyuCovaci hodiny
Garant: Jakub Sofka
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HK01-LV-2500406

VYUZITI PRVKU
MONTESSORI

V TRADICNICH
MATERSKYCH SKOLACH
Urceno pro: Asistent pedagoga,
Predskolni vzdélavani

Semindr je zaméfen na seznameni s principy
pedagogiky Marie Montessori. Nahlédneme do
jednotlivych oblasti (prakticky zivot, smyslovy
material, matematika, jazyk a poznavame svét)
aukazeme si praci s nékterymi pomtickami. Rek-
neme si, jak nékteré aktivity zaclenit do zivota tra-
di¢nich matetskych Skol. Na zavér sibudete moci

na vlastni kazi vyzkouset chiizi po elipse, ktera
slouzi ke cvicCeni ticha a rovnovahy.

Lektofi: Vlasta Hillenbrandova

Terminy: 15. 10. 2025, 9:00—15:45

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: 1 800 K¢

Rozsah: 8 vyuCovacich hodin

Garant: Lucie Valaskova

HK01-MP-2500529

METODY MOTIVACE
A AKTIVIZACE ZAKU

PRIRODOVEDY, Z, D, PR

Uréeno pro: 1. stupeii ZS,

2. stupen ZS a nizsi stupen gymnazia,
Management, Tridni ucitel

Prozitkovy interaktivni seminaf o tom, jak vzbu-
dit zajem, zvysit vykon a zapojit zaky maximalné
do vyuky v hodinach vlastivédy, pfirodovédy na
1. stupni ¢i déjepisu, zemépisu a prirodopisu na
2. stupni ZS. Uéastnici budou seznameni s vy-
zkumy provedenymi v této oblasti (dominantni
motivy Skolniho uceni, obliba jednotlivych pred-
métl, dGvody neobliby, vyvojové kiivky, metoda
prafezu vékovymi pasmy, vSe z hlediska skolni
praxe +motivace ve $kolni praxi). U¢astnikiim bu-
dou nabidnuty metody a formy prace podporujici
realizaci Skolské reformy, ¢innosti aktiviza¢nina
koncentraci a pozornost, i ¢innosti relaxacni.
Lektofi: Mgr. Tomas Koten

Terminy: 16. 10. 2025, 9:00—15:45

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: 1900 K&
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Rozsah: 8 vyucovacich hodin

Poznamka: Ugastnikiim bude piedloZen pestry zasob-
nik osvédéenych napadi, metod, her a postupl pro
vSechny ¢asti hodiny.

Garant: Marcela Pavlova

HK03-MP-2500576

SLOVNI ULOHY,
HLAVOLAMY A HRY
V HODINACH

MATEMATIKY

Urceno pro: 1. stupen ZS,

2. stupen ZS a nizsi stupen gymnazia
Cilem seminafe je ziskaniinspirace, zdroja a tipt
dohodiny matematiky natéma hlavolamy, slovni
ulohy a hry. Seminar ukaze, proc je dobré délat
chyby v hodinach matematiky a jak je ve vyu-
ce pouzit. Dale se Ucastnici dozvi, jak l1ze praco-
vat se zadanim tak, aby zaky bavilo a budovalo
v nich kritické a kreativni mysleni. Ugastnici si
také vyzkousi rozresit nékolik mechanickych
hlavolam® — soma kostka, geoboard a tangram,
diky kterym zaci posili jemnou motoriku a rese-
ni nestandardnich uloh. Soucasti seminare jsou
islovni ulohy inspirované singapourskou mate-
matikou, které podporuji uvazovania komunika-
civ hodinach matematiky.

Lektori: Mgr. Lukas Javorek

Terminy: 17.10. 2025, 9:00 —14:00

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: 1 600 K¢

Rozsah: 6 vyuCovacich hodin

Garant: Marcela Pavlova

HK02-JJ-2500630

SOCIOPATI ODVEDLE
— JAK JE POZNAT

JEJICH TOXICKE PUSOBENI

Uréeno pro: SS a gymnazia,

Vychovny poradce,

2. stupen ZS a nizsi stupei gymnazia,
Asistent pedagoga, Tridni ucitel

Sociopati nehraji své manipulativni hry jen na
velkych politickych a manazerskych Sachovni-

cich.Lzejepotkavat vménénapadnych podobach
v sousedskych a nabozenskych komunitach,

yx

ve sborovnach skol i mezi rodici zak{. Seminar
nabizi klice k jejich identifikaci a poskytuje do-
poruceni, jak s nimi jednat bez psychickych a fy-
zickych ztrat. Lektor doc. PhDr. Pavel Vacek, Ph.D.
neprichazi s akademickou prednaskou, ale s prak-
tickymi aktivitami zamérenymi na konkrétni
pozice riiznych ucitelskych pozic. Seminar patfi
Lektofi: doc. PhDr. Pavel Vacek, Ph.D.

Terminy: 17.10. 2025, 9:00—14:00

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: 1 400 K¢

Rozsah: 6 vyucovacich hodin

Garant: Jaroslav Jirasko

HK02-LV-2500599

BUDOVANI BEZPECNEHO
KLIMATU

Uréeno pro: SS a gymnazia,
1. stupen ZS, 2. stupen ZS a nizsi
stupen gymnazia, Asistent pedagoga,
Tridni ugitel, Skolni druziny a kluby

Workshop je zaméfen na budovani a posilovani
pozitivniho a bezpec¢ného prostredi v tfidnich
kolektivech, které se formuji od samého pocat-
ku (nové kolektivy) i po nékolikaletém souziti,
v némz se vyviji a méni skupinova dynamika
tridy. Klic¢ovou roli ve skupinovych procesech
hraje tfidni ucitel, ktery ma zkuSenosti, doved-
nostiinastroje, pomocinichz mutize vést své zaky
k vzajemné spolupraci a podpore, oteviené ko-
munikaci, toleranci a k pfijimani zodpovédnosti
za své konani. Obsah workshopu vychazi ze zku-
Senosti lektorky a pocita i s aktivnim pristupem
ucastnikt — pedagogil. Ugastnici budou spoleéné
na zakladé zazitkového pristupu objevovat moz-
nosti, jak aktivity na podporu dobrého tfidniho
kolektivu zasadit do ramce skolniho roku. Vy-
zkousi si cviceni a hry na sezndmeni, odboura-
ni pocatecnich bariér, formovani kolektivu jako
tymu, zformuluji pravidla pro bezpecné klima.
Pripomenou si i nutnost zaclenéni zaka se spe-
cialnimi vzdélavacimi potrebami do kolektivu.
Lektofi: PhDr. Jitka Gabasova

Terminy: 20. 10. 2025, 9:00—15:45

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: 1900 K¢

Rozsah: 8 vyucovacich hodin:

Garant: Lucie ValdSkova
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HK03-MP-2500439

PLAN UVADENI
ZACINAJICI UCITELKY
DO PRAXE

V MATERSKE SKOLE

Urceno pro: Management,

Predskolni vzdélavani

Hlavnim cilem seminafe je navrhnout adaptac-
ni plan uvadéni zacinajicich ucitelek/ucitelt
do praxe tak, aby se zacinajici ucitel/ucitelka
zorientoval/a v praxi soucasného predskolniho
vzdélavani a stal/a se v budoucnu samostat-
nym ucitelem/ucitelkou.

Lektori: Mgr. Alena Polakova

Terminy: 20. 10. 2025, 9:00 —12:30

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: 1 000 K¢

Rozsah: 4 vyuCovaci hodiny

Garant: Marcela Pavlova

HK01-JJ-2500586

UZKOSTI VE SKOLE
Uréeno pro: SS a gymnazia,
Vychovatel, 1. stupei ZS,
Vychovny poradce, 2. stupeii ZS a nizsi
stupen gymnazia, Asistent pedagoga,
Tridni ugitel, Skolni druziny a kluby,
Skolni metodik prevence

Cilem prednasky je odborna informace o uzkos-
tech. O cem hovorime, kdyz se mluvi o izkostech
déti. Cilem je popsat projevy a priblizit izkost jako
obcasny prozitek, kumulujici se prozitkové stavy,
a typy onemocnéni, ktera se projevuji uzkostmi.
Kdy si uzkosti déti nevsimat, kdy informovat ro-
di¢e a kdy doporugit odbornou pééi. U¢astnici si
odnesou uzitecné informace o tom, co je to Gz-
kostné prozivani a jak se projevuji uzkosti. Co vse
clovék miize citit, kdyZ ma uzkost, co je izkostni
ataka. Jaké jsou nejcastéjsi typy uzkostnych po-
ruch. Jaky je rozdil mezi strachem a uzkosti. Jak
ovliviuje uzkost télesné procesy. Dale se seminar
bude zabyvat psychosomatickymi souvislostmi
uzkosti, chronickou tizkosti a rozvojem syndromu
vyhoreni. Jak se chovat k ¢lovéku, ktery proziva
uzkost? Comohu délat, pokud trpim uzkostmi? To
vSe se Ucastnici dozvina této pfinosné prednasce.
Lektori: PhDr. Helena Vrbkova

Terminy: 20. 10. 2025, 12:00—15:30
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Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: 1 250 K¢

Rozsah: 4 vyuCovaci hodiny

Garant: Jaroslav Jirdsko

HK02-JS-2500773

ZAKONIK PRACE
V PROMENE — VYV0J

AKTUALNI STAV A PLANOVANA
VELKA , FLEXINOVELA"
V ROCE 2025

Urceno pro: Statni sprava a samosprava,
Management

Cilem kurzu je seznamit ucastniky s nejnovéjsimi
zmeénami v zakoniku prace, které vstoupily v plat-
nost vletech 2023 aZ 2025, ajejich praktickymido-
pady. Novela zakoniku prace zroku 2023 zahrnuje
transpozici evropskych smérnic do ceského pra-
va, upravu prace na dalku, zmény v oblasti dohod
o pracich konanych mimo pracovni pomér (DPP
aDPC) amodernizaci doruéovani v pracovnéprav-
nich vztazich sohledem nadigitalizaci. Novela za-
koniku prace z roku 2024 prinasi novy postup pro
vypocCet minimalnimzdy, zruSeni zarucené mzdy,
odmeénovanidohodai{i, samorozvrhovanipracov-
ni doby a zruSeni povinnosti pisemného rozvrhu
dovolené. Planovana ,flexinovela“zakoniku prace
v roce 2025 se zaméruje na prodlouzeni zkusebni
doby na 4 meésice pro fadové zaméstnance a na
8 mésict pro vedouci pracovniky,zmény ve vypo-
védni dobé, moznost zaméstnavani mladistvych
od14letbéhem letnich prazdnin adalsiplanované
zmeny a jejich ocekavané dopady na praxi.
Lektofi: Mgr. Jakub Oliva, LL.M Msc.

Terminy: 21. 10. 2025, 9:00 —14:00

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: 2 000 K¢

Rozsah: 6 vyucovacich hodin:

Garant: Jakub Sofka

HK01-JJ-2500569

VYUZITIi MANDAL
PRO HARMONII
A SOUSTREDENI DETI

Uréeno pro: Skolni druziny a kluby

Workshop zaméreny na praktickou praci s man-
dalami s prenosem nadopady pripracisdétmi. Co
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jemandala ajaké maucinky na predskolnia skol-
ni déti, vytvareni vlastni mandaly a zkoumani
ucinku na sobé samém, techniky tvorby mandal
proriizné vékové kategorie, pismenkové mandaly,
barevné kombinace a jejich vyznam, barevné ex-
perimenty. V cené programu jsou vytvarné mate-
rialy a pracovni listy pro vlastni pouziti.

Lektofi: Mgr. Zuzana Rezacové Lukéskové

Terminy: 21. 10. 2025, 13:00 —16:30

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: 1 000 K¢

Rozsah: 4 vyuCovaci hodiny

Garant: Jaroslav Jirdsko

HK03-MP-2500532 214
WVANOCNI CAROVANI" #3222
— OPETNECONOVEHO @it

Uréeno pro: SS a gymnazia, Statni sprava
a samosprava, Vychovatel, 1. stupen ZS,
Vychovny poradce, Management,
Asistent pedagoga, Tridni ucitel,
Nepedagogicky pracovnik, ZUS,

Skolni druziny a kluby, Skolni metodik
prevence, Predskolni vzdélavani

Seminaf je urcen vsem, ktefi hledaji dalsi napady
a nameéty, jak pripravit krasné a zajimavé oslavy
vanocnich svatka. Nabizi plno vytvarnych napadu
anaméty,aletaké napady nanetradi¢nioslavyavy-
zdobu. Osvojeni vytvarnych technik a tvoreni vyrob-
ki s vanocni tématikou — prace s ovéim rounem,
vyrobky ze dfeva, vytvarné vyuziti dratkd, vyroba
z mydla, prace s papirem a zajimavym michanim
barev. Tvoreni vanocni vyzdoby — andélé, betlém,
vanocni vyzdoba na stromecek, vanoéni prani atd.

Lektofi: Lena Banszel Freyové

Terminy: 22. 10. 2025, 9:00-13:15

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: 1 400 K¢

Rozsah: 5 vyuCovacich hodin

Poznamka: S sebou si vezméte nlizky a Stétec.
Garant: Marcela Pavlova

HKO03-MP-2500438
ZACINAME

V MATERSKE SKOLE
Urceno pro: Predskolni vzdélavani

Kurz prinasi zakladni orientaci v ramci pred-

Skolniho vzdélavani z pohledu zacinajiciho pe-
dagogického pracovnika tak, aby posluchaci byli
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schopni orientovat se v zakladni legislativé a od-
bornych terminech. Neodmyslitelnou soucasti je
potéipredavanipraktickych namétt a zkusenosti
pro pfimou pracitak, aby vytvorila zaklad pro zis-
kavani praxe v dané oblasti.

Lektori: Mgr. Alena Polakova

Terminy: 23. 10. 2025, 9:00—14:00

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: 1 400 K¢

Rozsah: 6 vyucovacich hodin

Garant: Marcela Pavlova

HK02-JJ-2500610

JAK SE PRIPRAVIT

NA INSPEKCI

Uréeno pro: SS a gymnazia,
Statni sprava a samosprava,
2. stupen ZS a nizsi stupen gymnazia,
Management, Skolni druziny a kluby
Seminar systematizuje piehled ucastnikd semi-
nafe o roli, cilech a kompetencich CSI. Seznami
s druhy inspek¢ni ¢innosti, kdy a kdo prijde a jak
to poznat. Jak se na inspekci pfipravit — v roviné
nejen sledované dokumentace a ostatnich kri-
térii. Nabidka praktickych rad a strategickych
postieht. Seznameni s nezbytnou pedagogickou
dokumentaci, ktera se kontroluje pti kazdé kom-
plexni inspekci, upozornéni na nejcastéjsi nedo-
statky. Jak se nainspekci ma pripravit vedeni, jak
poucit pred inspekci ucitele a ostatni pracovniky
Skoly. Prava a povinnosti obou stran. Jaka je hod-
notici Skala ajakymimetodamiinspekce pracuje.
Vysvétleni hodnoticich kritérii modelu Kvalitni
skola a diskuse nad proménou zadani spolecen-
ské objednavky vici Skolam a pozadované roli
reditele coby pedagogického lidra.

Lektofi: Mgr. Bc. Miroslav Hfebecky

Terminy: 23. 10. 2025, 9:00—16:00

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: 1900 K&

Rozsah: 8 vyuCovacich hodin

Garant: Jaroslav Jirdsko

HK01-LV-2500405
ABY NAS VLASTIVEDA =&
BAVILA FL

Uréeno pro: 1. stupen Z$S
Seminaf je zaméfen na moznosti vyuziti poma-
cek, vyukovych her, modernich, alternativnich
a motivacnich metod ke zpestteni vyuky hodin
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vlastivédy. Ucitelé se seznami s nameéty na po-
mucky, hrami a jejich vyuzitim, programy a jejich
zaclenénim do vyuky. Soucasti je ukazka propo-
jeni raznych aktivit do jedné vyucovaci hodiny.
Lektofi: Mgr. Iveta Valiskova

Terminy: 29. 10. 2025, 9:00-13:15

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: 1200 K¢

Rozsah: 5 vyucovacich hodin

Garant: Lucie Valaskova

@ JciN

Je-DZ-2500707

JOGA SDETMIII.

Urceno pro: Vychovatel,
Tridni ucitel, Skolni druziny a kluby,
Predskolni vzdelavani

Jogové hry zamérené na spolupraci ve skupiné,
nacvik sestavy Pozdrav slunce, dechové techniky
arelaxace. Hry s prvky v§imavosti (mindfulness)
naposilenivlastni sebehodnoty a sebedtiveéry. Pra-
cestélem, myslenkami, pocity aemocemi. Aktivity
zameérené na propojeni mozkovych hemisfér.
Lektori: Katefina Tomickova

Terminy: 3. 10. 2025, 9:00—12:30

Lokace: 17. listopadu 861, JiCin

Poplatek: 1 000 K¢

Rozsah: 4 vyucovaci hodiny

Garant: Drahoslava Zenata

Je-DZ-2500776

REC TELAII.

Urceno pro: Vychovatel,
1. stupeii ZS, Vychovny poradce,
Asistent pedagoga, Tridni ucitel,

Skolni metodik prevence,

Predskolni vzdélavani

Seminafr pfinasi porozumeéni détskému vyvoji
v oblasti socialni, emoc¢ni i kognitivni. Ukazuje,

Ze rozvoj neverbalni komunikace podnécuje roz-
voj komunikace verbalni.

Lektofi: Mgr. Svatava Vyhlidalova
Terminy: 7. 10. 2025, 9:00 —15:45
Lokace: 17. listopadu 861, JiCin
Poplatek: 1 800 K¢

Rozsah: 8 vyuCovacich hodin
Garant: Drahoslava Zenat
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Jc-DZ-2500777

VYVOJOVE POTIZE DETi
V PREDSKOLNIM VEKU

Urceno pro: Vychovatel,
1. stupen ZS, Asistent pedagoga,
Predskolni vzdélavani

Seminar prinese rady, jak ziskavat rodice ke spo-
lupraci s pedagogy a napomahat rodiclim vytvaret
détem spravné zazemiipodminky vjejich vyvoji.
Lektorka se podéli o informace, jak 1ze vzhledem
k vyvojovym pozadavkim a pfedpokladim ditéte
v MS tspésné zvladat nastup do prvni tfidy ZS.
Lektori: Mgr. Svatava Vyhlidalova

Terminy: 8. 10. 2025, 9:00 —15:45

Lokace: 17. listopadu 861, JiCin

Poplatek: 1 800 K¢

Rozsah: 8 vyucovacich hodin

Garant: Drahoslava Zenata

Jc-DZ-2500452

BYLINKY A EKOHRY
S PRVKY POLYTECHNIKY
PRO MS

Urceno pro: Predskolni vzdélavani

Polytechnicka vychova podporuje celostni vyvoj
osobnosti, logické mysleni, mozZnost kreativity
a seberealizace, pocit tvliréi moci, vytvareni pra-
covnich dovednosti a navykd, které déti vyuziji
vbézném a pozdéjiipracovnim zivoté. Jsou roz-
vijenyikompetence voblasti socialniapersonal-
ni, nebot déti vrameci experimentovani konzultuji
a argumentuji rizné pracovni postupy a vysled-
ky. Vzhledem k vyznamu badatelsky orientova-
né vyuky (IBSE) v polytechnickém vzdélavani si
Ucastnici osvoji zasady spravného experimento-
vani a soubor kvalitnich experimentu. U¢astnici
ziskaji pfehled o slozkach a metodach polytech-
nického vzdélavani. Seznami se s aktivitami,
které podporuji zruénost déti a zvysuji povédomi
o prirodnich jevech a procesech s navaznosti na
zékladnifyzikalnia chemické zakonitosti. Uéast-
niciobdrzi odkazy na zdroje pomucek, materialu
ainspiraci, které respektuji potfeby déti a zvysuji
jejich vnitfni motivaci k polytechnickému vzdeé-
lavani. Dale obdrzi metodicky material provadéni
vybranych aktivit k rozsifeni polytechnického
vzdélavani ve své praci s détmi. Naplni tak ucel
zavedeni polytechnického vzdélavani do systé-
mu vzdélavani CR.
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Lektofi: Ing. Tom4s Driml

Terminy: 13. 10. 2025, 9:00 —15:45
Lokace: 17. listopadu 861, JiCin
Poplatek: 1 800 K¢

Rozsah: 8 vyuCovacich hodin
Garant: Drahoslava Zenaté

Jc-DZ-2500783

DETSKYCH HRIST
A SPORTOVNIHO
VYBAVENI

Uréeno pro: SS a gymnazia, Stétni sprava
a samosprava, 1. stupen ZS, 2. stupen ZS
a nizsi stupen gymnazia, Management,
Skolni druziny a kluby, Predskolni vzdelavani
Cilem seminare je seznamit pracovniky odpovéd-
né za udrzbu détskych hrist, télocvicného naradi
a sportovniho vybaveni s klicCovymi zasadami
bezpecénosti, pravidelnych kontrol a spravné péce
ozarfizeni,abybylazajiSténa pfedevSim bezpecnost
uzivatel a také prodlouzena zivotnost danych her-
nich a sportovnich prvkd. V pribéhu seminare se
UcCastnici seznami se zakladnimi pravnimi predpi-
sy a normami bezpecnosti v této oblasti, projdou si
zakladni prvky kontroly a idrzby hernich a spor-
tovnich prvkd a v neposledni fadé se zaméfi na
prevenci Urazd a bezpec¢né uzivani zafizeni.
Lektofi: Jifi Sofka

Terminy: 21. 10. 2025, 9:00-12:30

Lokace: 17. listopadu 861, Jicin

Poplatek: 1 000 K¢

Rozsah: 4 vyuCovaci hodiny
Garant: Drahoslava Zenata

ONL-DZ-2500764

STRES JAKO
PREKVAPIVY ZDROJ
KLIDU A 0SOBNIHO RUSTU
Uréeno pro: SS a gymnazia,
Vychovatel, 1. stuperi ZS, Vychovny poradce,
2. stupefi ZS a nizsi stupen gymnazia,
Management, Asistent pedagoga, Tridni
ucitel, Nepedagogicky pracovnik, ZUS,
Skolni druziny a kluby, Skolni metodik
prevence, Predskolni vzdélavani

by

Objevte novy pristup ke stresu a dalSim nepfi-
jemnym emocim. Tato série webinafd vas nauci
pracovat s vnitinim napétim zptGsobem, ktery
je prekvapivé ucinny — a zaroven osvobozujici.
Misto nekone¢ného boje, ktery zna vétsinalidi, se
naucite vyuzivat kazdou narocnou situaci ve svij
prospéch. Osvojite si ctytijednoduché kroky, diky
nimzzacnete uvolnovat z téla jak akutni, tak dlou-
hodobé nahromadény stres. Tato dovednost miize
mit transformacni ti¢inek na vas kazdodenni Zi-
vot. Covam webinare pfinesou? Fyzickou a emoc-
niulevuy; Schopnost vidét véci znové perspektivy;
Zménu chovani tam, kde jste dfive narazeli; Vétsi
klid, energii, radost a sebevédomi; Vice empatie
aodolnosti v narocnych situacich. Naucené tech-
niky funguji i jako prevence vyhoteni a skvéla
podpora pii zméné navyku. Pridejte se a zazijte, jak
muze stres prestat byt vasim nepfitelem — a stat se
spojencem na cesté k osobnimu ristu. Odnesete
sipsanéaaudio podklady pro samostatné vyuziti.
Webinare na sebe navazujiaje nutnépocitat s tim,
ze vysledky se dostavi pouze tehdy, kdyz budete
pracovat i samostatné, dle zadani.

Lektofi: Ing. Edita Arabaszova

Terminy: 23. 10. 2025, 16:00 —17:00, (online);
5.11.2025,09:00 —15:45, (prezencné)
Lokace: ZOOM, 17. listopadu 861, JiCin
Poplatek: 2 100 K&

Rozsah: 9 vyuCovacich hodin

Garant: Drahoslava Zenata

@ RYCHNOU NAD KNEZNOU

RK-MP-2500565

CO PRINASI REVIZE
RVP PV DO PRAXE MS?

Urceno pro: Management,
Predskolni vzdélavani
Informacek revizim RVPv pfedSkolnim vzdélavani,
jak se pripravit na zmény. Moznosti pfizpisobeni
skolnihovzdélavaciho programu v souladusnovym
RVP PV a dle pozadavkii na kazdodenni praxi MS.
Soulad skazdodennirealizaci predskolnihovzdéla-
vani. Praktické pfiklady, prace s vlastnim SVP.
Lektofi: Mgr. Véra Vanova Krejcova, Ph.D.

Terminy: 2. 10. 2025, 9:00 —15:45

Lokace: Javornicka 1501, Rychnov n. Knéznou
Poplatek: 1900 K¢

Rozsah: 8 vyucovacich hodin
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Poznamka: S sebou pfineste SVP vlastni $koly (tisté-
nou verzi), pfipadné notebook (s dokumentem k ote-
vieni v elektronické podobé).

Garant: Marcela Pavlové

RK-MP-2500590

JAK VZDELAVAT
ANEVYHORET

Uréeno pro: SS a gymnazia, .
Vychovatel, 1. stupei ZS, Vychovny
poradce, 2. stupeii ZS a nizsi stupeii
gymnazia, Management, Asistent
pedagoga, TFidni ugitel, ZUS,

Skolni druZiny a kluby, Skolni metodik

prevence, Predskolni vzdélavani

Workshopjezaméreny na ukazku praktickych na-
strojli atechnik, které pomahaji pedagogim pred-
chéazet syndromu vyhorteni a udrZet si dlouhodo-
bou motivaci a energii pro svou profesi. U¢astnici
se seznami s efektivnimi metodami pro zvlada-
ni stresu, budovani dusevni odolnosti a hledani
rovnovahy mezi pracovnim a osobnim Zivotem.
Ucastnici si vyzkousi konkrétni preventivni ak-
tivity a nauci se, jak si udrZet pozitivni pfistup
k praciivnarocnych situacich.

Lektori: Mgr. et Mgr. Petra Ambrozova, Ph.D., MBA, Msc.
Terminy: 6. 10. 2025, 9:00—15:45

Lokace: Javornicka 1501, Rychnov n. Knéznou
Poplatek: 1 800 K¢

Rozsah: 8 vyuCovacich hodin

Garant: Marcela Pavlova

RK-MP-2500564

MG V POJETi NOVEHO
RVP PV A METODICKA
PODPORA

Urceno pro: Management,

Predskolni vzdélavani

Workshop matematicka gramotnost v RVP PV
jako soucast zakladnich gramotnosti pro pred-
skolnivzdélavani poukaze nauskali prizanedba-
vani cinnosti v oblasti matematickych predstayv,
predsudky a metody vedouci k nebezpecnému
formalismu, problematika zapist na ZS. Vhod-
né a nevhodné metodické materialy, publikace
a projekty podporujici MG. Naméty a didaktické
pomiicky vhodné prorozvoj matematické gramot-
nosti. Sdileni dobré praxe a zkusSenosti v oblasti
MG mezi ucastniky workshopuy, diskuse.
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Lektori: RNDr. Hana Liskova

Terminy: 9. 10. 2025, 9:00—13:00

Lokace: Javornicka 1501, Rychnov n. KnéZznou
Poplatek: 1200 K¢

Rozsah: 5 vyuCovacich hodin

Garant: Marcela Pavlova

RK-MP-2500640

SKOLNI DRUZINA
A SKOLNI KLUB
V SYSTEMU SKOLY

Urceno pro: Vychovatel, 1. stupen ZS,

2. stupen ZS a nizsi stupen gymnazia,
Management, Tridni ucitel,

Skolni druziny a kluby

Seminar se zaméri na vyznam a roli Skolni dru-
ziny a Skolniho klubu v ramci vzdélavaciho sys-
tému $koly. Skolni druzina ma nezastupitelné
misto v rozvoji zakl a prace s kompetencemi
predstavuje kli¢ k jejich smysluplnému a kvalit-
nimu vzdélavani. Toto vzdélavani v zarizenich
zajmového vzdélavani probiha prabézné a cile-
na prace s kompetencemi pak toto smérovani
ukotvuje. V rdmci seminare se ucastnici seznami
saktualnimizménami Ramcového vzdélavaciho
programu a jejich moznym dopadem na ¢innost
skolnich druzin, s praktickymi ndstroji pro sle-
dovani rozvoje kompetenci u zaka s konkrétnimi
moznostmi,jak zakotvit kompetencni pristupaja-
zyk dokazdodenni ¢innosti Skolni druziny, s moz-
nostmi vyuziti umélé inteligence pfinastavovani
vzdélavacich a vychovnych cilt skolni druziny
a Skolniho klubu.

Lektori: Mgr. Jan Sykora

Terminy: 15. 10. 2025, 9:00—15:45

Lokace: Javornicka 1501, Rychnov n. KnéZznou
Poplatek: 1 800 K&

Rozsah: 8 vyucovacich hodin

Garant: Marcela Pavlova

RK-MP-2500531

TVORIVAHRAV MS
A JEJI ZACLENENI
DO SVP

Urceno pro: Asistent pedagoga,
Predskolni vzdélavani

Prakticky seminaf zaméreny na vyuziti tvorivé
hry ve vychovné vzdélavaci praci s détmi pred-
skolniho véku. Seznamite se s mnozstvim novych
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napadil a poznatk v této oblasti, s netradi¢nimi
materidly ajejich vyuzitim v tvorivé pracis détmi,
s teoretickymi podklady i praktickymi postupy
amoznostmiprace. Nabizime také pfimou ukazku
prace s détmi.

Lektofi: Lena Banszel Freyova

Terminy: 21. 10. 2025, 9:00-13:15

Lokace: Javornicka 1501, Rychnov n. Knéznou
Poplatek: 1400 K¢

Rozsah: 5 vyuCovacich hodin

Garant: Marcela Pavlova

RK-MP-2500714

EFEKTIVNi METODY
PRACE S DETMI S PAS
SE ZAMERENIM

NA ROZVOJ SOCIALNICH
DOVEDNOSTI

Uréeno pro: Vychovatel, 1. stupeii ZS,
Asistent pedagoga, Tridni ucitel,
Predskolni vzdélavani

Seminaf se zaméruje na problematiku PAS v sou-
vislosti s rozvojem socidlnich dovednosti v jed-
notlivych obdobich détského vyvoje, poukazuje
na to, jak v jednotlivych vyvojovych stadiich so-
cialni dovednosti vyvozovat a podporovat jejich
pouzivani. Zdlirazni nutnost budovani kladného
sebepojetia sebevédomiditéte. Dale sebude véno-
vat rozvoji hry a funkéni komunikaci. V semina-
fi budou pouzity nazorné videoukazky z vlastni
praxe autorky.

Lektofi: Mgr. Petra Hrdinova

Terminy: 24. 10. 2025, 9:00 —14:00

Lokace: Javornicka 1501, Rychnov n. Knéznou
Poplatek: 1 400 K¢

Rozsah: 6 vyuCovacich hodin

Garant: Marcela Pavlova

@ nNAcHoD

Na-KK-2500474
POLYTECHNICKA
VYCHOVA V MS
Urceno pro: Asistent pedagoga,
Predskolni vzdélavani
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Seminar zaméreny na seznameni s moznostmi
realizace polytechnické vychovy v materskych
skolach. Soucasti seminare jsou Cetné praktic-
ké ukazky prace s jednotlivymi materialy, jako
je dfevo, papir, kov atd., ale také vyuziti odpa-
dovych materialG v polytechnické vychoveé.
Ucastnici se seznami se zptisoby, jak s vaznosti,
diveérou a respektem détem nabidnout skutec-
né pracovni ¢innosti (rozpoznavani materialdg,
Sroubovani, zatloukani, rezani, strihani, navlé-
kani, lepeni, zavirani, otvirani, aj.) a tim je vést
i ke skutec¢né zodpovédnosti za vlastni spravné
abezpecné chovani, k ucté k praci svéiostatnich.
V neposledni fadé seminaf dc¢astnikim nastini,
jak skrze praktické ¢innosti rozvijet u déti kog-
nitivni funkce, péstovat smysl pro spolupraci,
komunikaci a vzajemnou interakci.

Lektori: Mgr. Jana Venclovd, Vaclava Tmejova
Terminy: 1. 10. 2025, 10:00—15:00

Lokace: Nachod, Smifickych 1237
Poplatek: 1 400 K¢

Rozsah: 6 vyucovacich hodin

Garant: Katefina Krtickova

Na-KK-2500473

TVORIVE NA VEREJNA
VYSTOUPENI ANEB
NACVIK BESIDKY
NETRADICNE — PERNIKOVA
CHALOUPKA A MUZIKANTI JDOU

Urceno pro: Vychovatel, 1. stupen ZS,
Asistent pedagoga, Skolni druziny a kluby,
Predskolni vzdélavani

Tvofivy pracovni workshop zaméfeny na praci
sdétmivtematickych blocich s uplatnénim prvka
tvorivé dramatiky. U¢astnici se pfi ném seznami
s moznostmi, jak s détmi predskolniho véku rea-
lizovat projekt na konkrétni téma, ktery nenasil-
nou hravou formou dovede déti k vefejnému vy-
stoupeni. Pernikova chaloupka — dilna zamérena
predevsim na seznameni ucastnikl s metodami,
jak u déti predskolniho véku rozvijet vzajemné
vztahy mezi détmi, schopnost empatického cho-
vani, objektivniho sebehodnoceni, schopnost uci-
nit rozhodnuti, ale také nést za néj zodpovédnost.
Muzikanti jdou — dilna zaméfena pfedevsim na
poskytnuti novych namétd, jak rozvijet hudebnost
déti predskolniho vékuy, jejich smysl pro rytmus,
tonalitu i hudebné pohybové schopnosti, s vyuzi-
tim netradi¢nich hudebnich nastroja.
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Lektori: Mgr. Jana Venclova

Terminy: 2. 10. 2025, 9:00—15:45

Lokace: Nachod, Smifickych 1237

Poplatek: 1 800 K¢

Rozsah: 8 vyuCovacich hodin

Poznamka: Ugastnici obdrzi metodické materialy
v pisemné podobé s podrobné rozpracovanym kon-
krétnim projektem.

Garant: Katefina Krtickova

Na-KK-2500593

WORKSHOP — DUSICKY £
BT

A HALLOWEEN IR

Uréeno pro: SS a gymnazia, Vychovatel,

1. stupen ZS, 2. stupen ZS a nizsi

stupen gymnazia, Asistent pedagoga,

Nepedagogicky pracovnik, ZUS, Skolni

druziny a kluby

Vyroba cca 4 podzimnich/dusi¢kovych vyrobkd,

které siuicastnici odnesoudomti (véetné véncena

dvete). Ukazky a typy, jak dany material obmeénit,

nebo pouzit na vyrobu jiné dekorace k dané se-

zonné. Jak tvorit s riznymi vékovymi kategorie-

mi v cilové skupiné s ohledem na zruc¢nost. Prace

a pouziti prirodnich material k vyrobé téchto

vyrobkd, véetné vyuziti materidld snadno do-

stupnych, nebo téch, které najdeme ,doma"“. Které

podzimni materialy kde vzit ¢i posbirat a jak je

pouzit, véetné jejich rozliSeni.

Lektofi: Aneta Novotn4, DiS.

Terminy: 3. 10. 2025, 9:00—14:00

Lokace: Nachod, Smifickych 1237

Poplatek: 2 000 K¢

Rozsah: 6 vyuCovacich hodin

Poznamka: Cena zahrnuje veskery material.

Garant: Katefina Krtickova

Na-KK-2500681

PRACE S HRANICEMI
PEDAGOGA

Uréeno pro: SS a gymnazia, .
Vychovatel, 1. stupei ZS, Vychovny
poradce, 2. stupei ZS a nizsi stupei
gymnazia, Management, Asistent
pedagoga, Tridni ugitel, ZUS, Skolni
druziny a kluby, Skolni metodik
prevence, Predskolni vzdelavani
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,Teprve mame-li v poradku vztah k sobé, mizeme
vytvaret dobré vztahy k lidem z okoli“. Aktivity,
které siucastnici vyzkousi, pomohou nahlédnout
nejennavlastnisilnéaslabé stranky,ale také vni-
mat osobni hranice a efektivné vynakladat své
sily v zivoté. Dozvi se, jak nalézt a vyuzit své zdroje,
dovednostisohledem na vlastni potreby a potreby
zakul. Ziskaji navod, jak Setfit vlastni sily a pred-
chazet tak syndromu vyhoreni. Soucasti kurzu je
1 prace se zpétnou vazbou, hranicemi a prijetim
sam sebe (technika sebereflexe).

Lektofi: Mgr. et Bc. Daniela Kykalova

Terminy: 9. 10. 2025, 9:00—-13:30

Lokace: Nachod, Smifickych 1237

Poplatek: 1 400 K&

Rozsah: 5 vyucovacich hodin

Garant: Katefina Krtickova

Na-KK-2500466

MUZIKOTERAPIE
V DETSKE JOZE

Uréeno pro: Vychovatel, 1. stupeii ZS,

2. stupen ZS a nizsi stupen gymnazia,
Asistent pedagoga, Tridni ucitel, Skolni
druziny a kluby, Predskolni vzdélavani
Ucastnici se seznami s pojmem muzikoterapie
v détské joze a jejim vyznamem pro déti, budou
predstaveny metody a ucinky muzikoterapie
artiznétechniky. Bude predstavena pfipravaa ve-
deni lekce spolu se zasobnikem her.

Lektofi: Lucie HloSkova

Terminy: 10. 10. 2025, 9:00—14:00

Lokace: Nachod, Smifickych 1237

Poplatek: 1 400 K¢

Rozsah: 6 vyucovacich hodin

Poznamka: Do centra si s sebou pfineste pohodiné
obleceni, sélovou obuv a cvicebni podlozku (tu je také
mozno zapUj¢it na misté).

Garant: Katefina Krtickova

Na-KK-2500494

WIE ICH MEINE SCHULER

(VEDENO RODILOU MLUVCI)
Uréeno pro: SS a gymnazia, Vychovatel,
2. stupeii ZS a nizsi stupeii gymnazia,
Asistent pedagoga, Tridni ucitel,
Skolni druziny a kluby
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Jazyk selze naucit pouze tak, Ze jim budeme mlu-
vit. Jak ale vést zaky, aby se rozmluvili? Za jakych
podminek viibec mluvi? Jak se nauci spravné
mluvit? Jakou roli hraje fonetika? Na tomto se-
minafise Gcastnici seznami s praktickymi vyuko-
vymi aktivitami, pfi kterych Zaci mluvi némecky
abaviseutoho. Vzdélavacim programem provadi
rodila mluvci NJ.

Lektofi: Friderike Komarek

Terminy: 13. 10. 2025, 9:00 —15:45

Lokace: Nachod, Smifickych 1237

Poplatek: 1 800 K¢

Rozsah: 8 vyuCovacich hodin

Garant: Katefina Krtickova

Na-KK-2500515

NADANY A MIMORADNE
NADANY ZAK VE TRIDE
Uréeno pro: Vychovatel, 1. stupeii ZS,
Vychovny poradce, 2. stupen ZS a nizsi
stupen gymnazia, Asistent pedagoga,
Tridni ucitel, Skolni druziny a kluby
Program obsahuje vymezeni pojm® nadany a mi-
moradné nadany zak, identifikaci a charakteris-
tiky nadanych déti, zasady spoluprace s PPP, dd-
lezZité principy vzdélavani nadanych a pristupy
k jejich vzdélavani. Moznost IQ testu pro uc¢astni-
ky kurzu. Kromeé toho, Ze se Gcastnici dozvi, kdo
je to nadané dité a jak na rozvoj jeho schopnosti
(kritické mysleni, prace se slovy), budou se véno-
vat také hratkam s ¢estinou a literaturou, trénin-
ku mentalni kondice, enigmatickym hadankam,
Sifram nebo muzikohratkdm — hry a cviceni pro
trénink paméti.

Lektori: Mgr. Zdenka Drapelova

Terminy: 15. 10. 2025, 9:00 —15:45

Lokace: Nachod, Smifickych 1237

Poplatek: 1 800 K¢

Rozsah: 8 vyuCovacich hodin

Garant: Katefina Krtickova

Na-KK-2500703

JAK ROZVIJET
KREATIVITU
PREDSKOLNIHO DITETE
V RAMCI VOLNE HRY

Urceno pro: Asistent pedagoga,
Predskolni vzdélavani
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Program je zaméfeny na rozvoj kreativity
predskolniho ditéte v ramci volné hry v MS.

webovy strankach.

Lektofi: prof. PhDr. Lenka Sulov4, CSc.
Terminy: 15. 10. 2025, 10:00 —15:45
Lokace: Nachod, Smifickych 1237
Poplatek: 1 800 K¢

Rozsah: 7 vyucovacich hodin

Garant: Katefina Krtickova

Na-KK-2500470

PELMEL PRO ASISTENTY [=If
PEDAGOGA '

Uréeno pro: 1. stupeii ZS, :
2. stupeii ZS a nizsi stupei gymnazia,
Asistent pedagoga, Skolni druZiny

a kluby, Predskolni vzdélavani

Program se déli na dvé setkani. Pfi prvnim
(17. 10. 2025) budou ucastnikiim priblizeny vy-
vojové poruchy uceni a chovani, se kterymi se ve
své praxi asistenti pedagoga nejcastéji setkavaji.
Zjisti, jaké maji Zaci potfeby a jaka jsou opatreni,
ktera mohou projevy potizi zmirnit, dale ziskaji
také nabidku osvédcenych postupt z praxe pri
zmirnovani potizi. Druhé setkani (7. 11. 2025) pfi-
blizi asistentim pedagoga moznosti alimityjejich
prace. Nabidne komunikacni principy a strategie
mezi ucCitelem, asistentem pedagoga, ditétem/za-
kem, vedenim skoly arodicem na kazdodennibazi
1v pripadé obtizného rozhovoru.

Lektofi: Mgr. Marie Komarova

Terminy: 17.10. 2025, 9:00 —15:45;
7.11.2025,9:00—15:45

Lokace: Nachod, Smifickych 1237

Poplatek: 2 500 K¢

Rozsah: 16 vyucovacich hodin

Garant: Katefina Krtickova

Na-KK-2500646
SPOLUPRACE
PEDAGOGICKYCH
PRACOVNIKU MS
A RODICU PRI VYCHOVE DETI
Urceno pro: Asistent pedagoga,
Predskolni vzdéelavani

Klicovym faktorem pro uspésny rozvoj ditéte
ajeho adaptacina Skolni prostiedije spoluprace
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materské Skoly s rodinou. Cilem seminare je
pfedstaveni jednotlivych proménnych ovliv-
nujicich tuto spolupraci, jedna se napriklad
o vzajemnou komunikaci, dodrzovani svych
kompetenci, sdileni informaci a zptsob aktiv-
niho zapojeni rodi¢t do vzdélavaciho procesu.
Ukazanybudou strategie, jak mozno tento vztah
posilit v praxi, a tak podporit vzajemnou sou-
drznost. Dale si uvédomovat jednotlivé kompe-
tence, organizaci. Na zavér se vyhodnoti mozné
vyzvy k zapracovani.

Lektori: Mgr. Justyna DocCkalova

Terminy: 20. 10. 2025, 9:00 —14:00

Lokace: Nachod, Smirickych 1237

Poplatek: 1 400 K¢

Rozsah: 6 vyuCovacich hodin

Garant: Katefina Krtickova

Na-KK-2500613

JAK NA NAROCNE
CHOVANI DETI
VE SKOLE

Uréeno pro: Vychovatel, 1. stupeii ZS,
Vychovny poradce, 2. stupen ZS a nizsi
stupen gymnazia, Asistent pedagoga,
Tridni ucitel, Skolni druziny a kluby,
Skolni metodik prevence

Cilem programu je pfedat ucastnikim zakladni
poznatky o pri¢inach naro¢ného chovani a na-
ugdit je, jak takovému chovani pfedchazet. Ugast-
nici se dozvi, jaky je vztah mezi stresem a projevy
chovani — probrany budou prostredky a postupy
podporujici zklidnéni déti i dospélych. Poslucha-
Ci porozumi dynamice chovani déti, pro¢ nékdy
délaji to, co maji a jindy ne. Seznami se s dopady
vyvojového traumatu na chovani a u¢eni déti. Na
konkrétnich prikladech budouukazany provérené
postupy ovliviiovani chovanidétia podporyjejich
seberegulace.

Lektori: Mgr. Helena Pravdova

Terminy: 21. 10. 2025, 9:00-14:00

Lokace: Nachod, Smifickych 1237

Poplatek: 1400 K¢

Rozsah: 6 vyuCovacich hodin

Garant: Katefina Krtickova
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Na-KK-2500661

ROZVOJ CTENARSKE
PREGRAMOTNOSTI
PROSTREDNICTVIM
POHADKY

Urceno pro: Asistent pedagoga,
Predskolni vzdélavani

Program obsahuje hravé c¢innosti rozvoje fe-
covych schopnosti, aktivity vedouci k zajmu
o poslech vypraveéni, k pozornosti a k navozeni
hlubsiho porozumeéni a osvojeni déje pohadky,
rozmanité formy tvorivych ¢innosti déti s pohad-
kovym pribéhem. Dale také postupy a pomucky
pro rozvoj schopnosti a dovednosti podstatnych
pro ¢tenarskou pregramotnost, cesty k budou-
cimu Cteni a psani, od fonému k pismentim.
Ucastnikiim bude také doporué¢en navrh projektu

stématem pohadky — vyuziti vSech forem komu-
nikace, tvorivosti déti a dramatizace pohadky.

Lektofi: PhDr. Jana Dolezalova, Ph.D.
Terminy: 22. 10. 2025, 9:00—14:00
Lokace: Nachod, Smifickych 1237
Poplatek: 1 400 K¢

Rozsah: 6 vyucovacich hodin

Garant: Katefina Krtickova

Na-KK-2500689

METODIKA VYUKY AJ
PRO 1. TRIDY ZS
DLE NOVEHO RVP

Urceno pro: 1. stupen ZS,

Asistent pedagoga, Tridni ucitel

Dvou terminovy vzdélavaci program se bude
vénovat doplnéni odbornych znalosti ucitelq,
vyucujicich anglicky jazyk na 1. stupni za-
kladni $koly. Uéastnici vyuziji ziskanych po-
znatkl k planovani, vedeni a reflexi vyuky tak,
aby naplnovala pozadavky nové schvaleného
RVP ZV s ohledem na potieby a vyvojové moz-
nosti nejmladsich skolakt. V praktické casti
si vyzkousi vhodné aktivity a zaziji tak roli
zakl. Prvni metodicky seminaf bude obsahovat
okruhy: Seznameni s novym RVP, cile vyuky;
Jak se déti uci cizi jazyk, pfiprava jazykového
prostiedi; 3 faze uceni, 4 jazykové dovednosti,
3 jazykové ¢innosti; Aktivizace déti — Daleova
pyramida uceni; Zasady uceni a ¢eho se vyva-
rovat, hodnoceni, testovani a prace s chybou;
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Priprava ucitele — jazykova, metodicka; Ro¢ni
plan, planovanijednotlivych lekci. Nasledovat
bude prakticky workshop zaméreny na téma-
ta:Prvnilekce angli¢tiny — uvodni a zavérecné
aktivity, obsah; Komunikace ve tfidé — pokyny
ve tridé, zplsoby zklidnéni zakd, rozvoj inte-
rakce; Pohybové aktivity — prstové, sedaci, sto-
jaci, vbéhu, soutéze; Pisnicky abasnicky — kde
a dle ¢eho vybirat; Rozvoj recepce — pribéhy;
Gramatika — aktivity pro uceni gramatiky bez
vysvétlovani; Slovni zasoba — rozvoj, upevno-
vani, propojovani; Hry — stolni, karetni, rozvi-
jejici interakci.

Lektori: MA Monika Skofepova

Terminy: 23.10. a 14. 11. 2025, 9:00 —15:45

Lokace: Nachod, Smifickych 1237

Poplatek: 3 000 K¢

Rozsah: 16 vyucovacich hodin

Poznamka: Program probéhne v Cesting, praktické
ukazky v anglicting, neni zaméfen na zdokonaleni ja-
zykovych dovednosti G¢astnikd.

Garant: Katefina Krtickova

0ST-KK-2500775

HRY PRO SKOLY
V PRIRODE
A POBYTOVE AKCE

Urceno pro: Vychovatel, 1. stupen ZS,

2. stupen ZS a nizsi stupen gymnazia,
Asistent pedagoga, Skolni druziny a kluby
Program ucastnik@im pfiblizi planovani a orga-
nizaci pobytovych akci. Zaméren bude zejména
na praktické tipy,jak provazat tematicky vsech-
ny dny, nabidne sbornik dlouhodobych i krat-
kych aktivit na ven i dovnitt. Cely den pak bude
uzavrien aktivitami typu ,pokladovka®, veCerni
bojovky, rekvizity a kostymy, zpétna vazba a po-
kud bude zajem, tak i tipy na propojeni vyuky
a Skoly v pfirodé.

Lektofri: Karel Brozek

Terminy: 24. 10. 2025, 9:00 —15:45

Lokace: Klub SUN Nachod z.s. — Matefské centrum
Hopsacek

Poplatek: 1 800 K¢

Rozsah: 8 vyuCovacich hodin

Poznamka: Do centra si s sebou pfineste prezlivky
a sportovni obleceni.

Garant: Katefina Krtickova

3

@ TRUTNOV

Tu-KM-2500757
JAK SIVMS
AKTUALIZOVAT SVP

DLE NOVEHO RVP PV?

Urceno pro: Management,

Predskolni vzdélavani

Jak siaktualizovat Skolni vzdélavaciprogram,
aby byl v souladu s novym RVP PV? Co zname-
na mit integrované bloky ve flexibilnim uspo-
fadaniajakje do svého SVP zpracovat? Jak na
planovani ve tridé? Cilem kurzu je ukazat si,
jak byt s novym RVP PV v souladu nejen ,pa-
pirove“, ale zejména v praxi pfi planovani a re-
alizaci predskolniho vzdélavani. S sebou: Text
nového RVP PV, Skolni vzdélavaci program vasi
MS - jeho tisténou verzi. V piipadé, ze tisténou
verzinemate, vezmeéte sinotebook, kde si doku-
ment oteviete v elektronické podobé.

Lektori: Mgr. Véra Véanova Krejcova, Ph.D.

Terminy: 1. 10. 2025, 9:00 —15:45

Lokace: Lipova 223, Trutnov

Poplatek: 1 800 K¢

Rozsah: 8 vyuCovacich hodin

Garant: Katefina Malotova

Tu-LV-2500442

PRACE S NEKAZNI
VE SKOLNIi DRUZINE

Urceno pro: Vychovatel,
Skolni druziny a kluby
Kdo je vlastne zlobivé dité? Jsem ja sam ukaz-
nény? Ma ,nekazen" néjaka pozitiva? Proc¢ tak
urputné vyzaduji kazen? Lze ,nekazen" vyuzit
jako vychovny prostfedek? Nejen na tyto otaz-
kybudeme spolecné vramci supervizni diskuse
hledat odpovédi.

Lektofi: Mgr. et Mgr. Jakub Vlach
Terminy: 3. 10. 2025, 8:00—11:15
Lokace: Lipova 223, Trutnov
Poplatek: 1 000 K&

Rozsah: 4 vyucovaci hodiny
Garant: Lucie Valdskova
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Tu-KM-2500631

TYMOVA SPOLUPRACE
V PEDAGOGICKEM SBORU
Uréeno pro: SS a gymnazia,
1. stupen ZS, 2. stupen ZS a nizsi
stupen gymnazia, Management, ZUS,
Predskolni vzdélavani

Seminar zaméfeny na problematiku tymu a tymo-
vé spoluprace ve Skolském prostfedi. Uéastnici
seminare se dozvinécootom,jak sestavit tym,jak
s tymem lidi pracovat, a také jaké jsou vyvojoveé
faze tymu atp.

Lektori: Mgr. Bc. Miroslav Jificka

Terminy: 6. 10. 2025, 9:00—15:45

Lokace: Lipova 223, Trutnov

Poplatek: 1900 K¢

Rozsah: 8 vyuCovacich hodin
Garant: Lucie Valaskova

Tu-LV-2500418

DUSEVNI ZDRAVI ZAKU,
ANEB PANICKA ATAKA
VE SKOLE

Uréeno pro: SS a gymnazia, Vychovatel
1. stupeii ZS, Vychovny poradce,

2. stupeni ZS a nizsi stupei gymnazia,
Management, Asistent pedagoga, Tridni
ucitel, Nepedagogicky pracovnik, Skolni
druziny a kluby, Skolni metodik prevence

Na praktickém seminafi se seznamite s aktualni
situaci v oblasti dusevniho zdravi déti a dospiva-
jicich. Budeme se vénovat nejcastéjsim dusevnim
problémiim u zakl a jejich signalim. Dotkneme
setématu deprese, uzkosti, sebeposkozovani, pa-
nickych atak a vysvétlime si, jak by méla vypa-
dat prevence a kde hledat pomoc. Predstavime si
techniky mindfulness, které 1ze zafadit do vyuky
a které prispivaji ke zlepSeni dusevniho zdravi
déti, a to na rliznych stupnich skol. Piedstavime
si pomicky a metodiky, které mtzeme vyuzit
k prevenci. Nauc¢ime se rozpoznat panickou ata-
ku a jak na ni co nejucinnéji reagovat, jak efek-
tivné poskytnout laickou prvni psychologickou
pomoc. Vysvétlime si, jak vytvorit Skolnikrizovy
plan na panickou ataku.

Lektori: Mgr. Alena Vlkova

Terminy: 7. 10. 2025, 8:30—-15:15
Lokace: Lipova 223, Trutnov
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Poplatek: 1900 K¢
Rozsah: 8 vyucovacich hodin
Garant: Lucie Valaskova

Tu-LV-2400416

PESTRY MIX CVICENI
PRO DETI

Urceno pro: Vychovatel,
1. stupen ZS, Asistent pedagoga, Skolni
druziny a kluby, Predskolni vzdélavani
Seminai seznamuje uditele MS a 1. stupné Z$
s moznostmi motivace déti pti cviceni. Poskytuje
pestry zasobnik nameét, které 1ze upravit a vyuzit
v praxi pro prislusnou vékovou skupinu, aby se
staly nedilnou soucasti kazdodenniho programu
k rozvoji motoriky, rytmizace, koordinace pohybt
nohou i pazi a pohybové pameéti.

Lektori: Gabriela Baskova

Terminy: 7. 10. 2025, 9:00—12:30

Lokace: Lipova 223, Trutnov

Poplatek: 1 000 K¢

Rozsah: 4 vyuCovaci hodiny

Poznamka: S sebou si vezméte pohodiné obleceni
na cvicen.

Garant: Lucie Valdskova

Tu-JS-2500784

BEZPECNOST A UDRZBA [ZniFs
DETSKYCH HRIST
A SPORTOVNIHO
VYBAVENI

Uréeno pro: SS a gymnazia, Statni
sprava a samosprava, 1. stupen ZS,

2. stupen ZS a nizsi stupen gymnazia,
Management, Skolni druziny a kluby,
Predskolni vzdeélavani

Cilem seminafe je seznamit pracovniky odpo-
védné za udrzbu détskych htist, télocvicného
naradi a sportovniho vybaveni s klicovymi
zasadami bezpecnosti, pravidelnych kontrol
a spravné péce o zarizeni, aby byla zajiSténa pre-
devsim bezpeénost uzivatell a také prodlouzena
zivotnost danych hernich a sportovnich prvka.
V pribéhu seminare se Ucastnici seznami se
zakladnimi pravnimi predpisy a normami bez-
pecnosti v této oblasti, projdou si zakladni prvky
kontroly a udrzby hernich a sportovnich prvka

a v neposledni fadé se zaméii na prevenci urazt
abezpecné uzivani zarizeni.
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fijen

Lektori: Jifi Sofka

Terminy: 8. 10. 2025, 9:00—12:30
Lokace: Lipova 223, Trutnov
Poplatek: 1 000 K¢

Rozsah: 4 vyucovaci hodiny
Garant: Jakub Sofka

Tu-KM-2500603

VYCHOVA DITETE

K POSLUSNOSTI NEBO
KE SPOLUPRACI
Uréeno pro: SS a gymnazia, Vychovatel,
1. stupeii ZS, Vychovny poradce,

2. stupeii ZS a nizsi stupeii gymnazia,
Asistent pedagoga, Tridni ucitel,

Skolni druziny a kluby, Skolni metodik

prevence, Predskolni vzdelavani

Seminar reflektuje sou¢asné vychovnétrendy aje-
jich dtsledky pro pracis détmi ve Skole, pro komu-
nikaci s détmi a s rodici. Jaké formy komunikace
podporujirozvoj spoluprace, rizika autoritativnich
adirektivnich forem vedeni ditéte. Kvalita vztahu,
kvalita komunikace ve vztahu k motivovani ditéte
avytvareni kooperativniatmosféry ve tridé. Moti-
vujicia demotivujici formy komunikace s ditétem.
Reseni naroénych vztahovych situaci s ditétem,
feSeni poruch chovani. Prace s opozi¢nim a pro-
vokativnim chovanim ditéte.

Lektofi: PhDr. Jana Mervartova

Terminy: 9. 10. 2025, 9:00—-13:15

Lokace: Lipova 223, Trutnov

Poplatek: 1200 K¢

Rozsah: 5 vyuCovacich hodin

Garant: Lucie Valaskova

Tu-KM-2500665

NEDOROZUMENI,
HADKY, KONFLIKTY
— V PEDAGOGICKEM SBORU,

VE RIDE, DOMA. A CO S TiM?
Urceno pro:§§ a gymnazia, Vychovatel,
1. stupen ZS, 2. stupen ZS a nizsi
stupen gymnazia, Asistent pedagoga,
Tridni ucitel, ZUS, Skolni druziny a kluby
Rekneme si, pro¢ se nam nedaii efektivné ko-

munikovat. Zjistite, co se za hadkami, konflikty
a nedorozumeéni Casto skryva. Vyzkousime si
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komunikaci, kterajelaskava, ale zaroven nastavu-
jehranice. Nahlédneme pod poklicku emoci, které
se dostavaji na povrch pii nejasné a neprijemné
komunikaci s druhymi. Dozvite se, jak podpofit
usebeiudruhych sdélovani emoci, pocit, nazora.
Bude také prostor pro sdileni vlastnich zkusenos-
ti, pribéht, tézkosti a odejdete s praktickymi tipy,
jak narocné komunikacnisituaceresit. Seminar je
interaktivni, prozitkovy, ocekava se aktivniucast.
Lektorka vychazi ze zkuSenosti ve skolnim pro-
stfedi, individualni psychoterapie.

Lektofi: Mgr. et Bc. Daniela Kykalova

Terminy: 15. 10. 2025, 9:00—13:15

Lokace: Lipova 223, Trutnov

Poplatek: 1400 K&

Rozsah: 5 vyucovacich hodin

Garant: Lucie Valaskova

Tu-KM-2500696

AKTIVIZACNI METODY 3
4 ” » T

PRO 3.—5. ROCNIK D[zl
Uréeno pro: 1. stupei ZS, Tridni ugitel

Vzdélavaciprogram bude zaméren na aktivizaéni
metody ve vyuce zakili 3.— 5. rocniku zakladni Sko-
ly. Ugastnici se seznami s praktickymi technika-
mi, které podporuji zapojeni zakd, jejich motivaci
arozvojkritického mysleni. Dirazbudekladen na
hravé, kooperativni a reflektivni aktivity vhodné
pro razné predmeéty. Soucasti programu budou
konkrétni ukazky, nacvik a prostor pro sdileni
zkusSenosti. Cilem je obohatit vyuku o nové pri-

stupy, které vedou k aktivnimu uceni a vétsi sa-
mostatnosti zaka.

Lektofi: Mgr. Jitka Grohmannova
Terminy: 15. 10. 2025, 9:00—15:30
Lokace: Lipova 223, Trutnov
Poplatek: 1 800 K¢

Rozsah: 8 vyucovacich hodin
Garant: Katefina Malotova

Tu-KM-2500482

TRESTNIi ROVINA
CHOVANI DETi

A SOCIALNI SITE A DETI
V PREDSKOLNIM VEKU

Urceno pro: Vychovatel, Asistent
pedagoga, Nepedagogicky pracovnik,
Predskolni vzdélavani
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Zapomenuta generace. Pro¢ prehlizime bezpeci
malych déti (<10) na internetu a jak to napravit.
Prevence, socialni sité a malé déti. Od jakého
véku je vhodné poridit ditéti mobilni telefon?
Jak s predskolnimi détmi manipuluji tvarci na
YouTube? A proc je vlastné dualezité sledovat
trendy socialnich siti? Kriminalita se pozvolna
presouvado virtualniho svéta a vice nez kdy dii-
ve jsou mezi obétmi déti. V pribéhu seminare
budou jeho ucastnici seznameni s konkrétnimi
kazuistikami, a to vCetné jejich idealniho rese-
ni. Oblasti zajmu bude Casto opomijena, avSak
rizikova skupina déti do 10 let.

Lektofi: plk. PhDr. Ondfej Morav¢ik
Terminy: 16. 10. 2025, 9:00—14:00
Lokace: Lipova 223, Trutnov
Poplatek: 1 400 K¢

Rozsah: 6 vyuCovacich hodin
Garant: Katefina Malotova

Tu-KM-2500607

CVICENI S MICKY
Urceno pro: 1. stupen ZS,
Asistent pedagoga,
Predskolni vzdelavani
Prakticky prozitkovy seminar seznamujici
s relaxa¢nim programem Mic¢kova automasaz,
ktery je schvalen Komisi MZ jako pedagogicko
-psychologicka relaxacni metoda. Je zameéfena
na védomé uvolnéni celého téla, harmonizaci
dechu azklidnéni, pomoci pravidelného cvic¢eni
provadéného molitanovym mi¢kem za doprovo-
du relaxacni hudby v ramci denniho programu.
Smyslové a pohybové hry. Vlastni vyzkouseni
vSech cviki. Tato metoda je vhodna pro posile-
niimunity a zdravi déti, pomaha détem neklid-
nym, détem s poruchami chovani a uceni, uci
koncentrace a celkové zklidniuje.

Lektofri: Katefina TomiCkova

Terminy: 17.10. 2025, 9:00—13:00

Lokace: Lipova 223, Trutnov

Poplatek: 1 300 K¢

Rozsah: 5 vyuCovacich hodin

Poznamka: S sebou sivezméte pohodIné oble¢eni, pod-
loZku na cvi¢eni a molitanovy micek o priméru 7 cm.
Garant: Lucie Valaskova

Tu-LV-2500422

HRATKY Z LATKY

Urceno pro:

Asistent pedagoga,
Predskolni vzdélavani
Tvarci dilna pro uéitele MS s napady, jak recy-
klovat dostupny material a rozvijet kreativitu
déti pfedskolniho véku. Pouzité techniky rov-
néz pomahaji rozvijet jemnou motoriku, sou-
stfedéni, pfesnost a peclivost pii individualni
i skupinové praci.

Lektofi: Mgr. Kamila Kfizova

Terminy: 23. 10. 2025, 9:00—12:30

Lokace: Lipova 223, Trutnov

Poplatek: 1 000 K¢

Rozsah: 4 vyuCovaci hodiny

Poznamka: S sebou si pfineste - zbytky latek (nejlépe
bavlna), zbytky rGiznobarevnych pfizi, stuzky, provazek,
nizky, jehlu s vétsSim ouskem, koralky nebo knofliky
(jehla a nit na prisiti, vypiovy material (napf. vatelin)
Garant: Lucie Valdskova
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ONL-KK-2500479

PRAVNI MINIMUM
UCITELE MS — webinar

Urcéeno pro: Asistent pedagoga, [=]
Predskolni vzdélavani

Prednaskaje urcenapedagogim a vedoucim pra-
covniklim materskych skol, ktefi si chtéji posilit
orientaci v klicovych pravnich predpisech sou-
visejicich s predskolnim vzdélavanim. V prabé-
hu péti hodin se ucastnici seznami s aktualnimi
pravnimi normami, které ovlivnuji kazdodenni
chod materskeé skoly — od prijimani déti, organi-
zace provozu, BOZP, povinného predskolniho vzde-
lavani aZ po pracovni pravo ucitele a feditele MS.
Vyklad bude doplnén o konkrétnipriklady z praxe
a aktualni vyklady MSMT. Pfednaska poskytne
prostor pro dotazy a diskusi nad problematickymi
situacemi z bézného chodu skol.

Lektori: PaedDr. Milan Stogek
Terminy: 4. 11. 2025, 9:00—12:30
Lokace: ZOOM

Poplatek: 900 K¢

Rozsah: 4 vyucovaci hodiny
Garant: Katefina Krtickova

0ST-MP-2500456

JAKVYCHOVAT CIT
ANEB CITOVA VYCHOVA
0D NAROZENI

AZ DO PUBERTY — webinaf

Uréeno pro: SS a gymnazia, Vychovatel,
1. stupeii ZS, Vychovny poradce,

2. stupeii Z$ a nizsi stupeii gymnazia,
Management, Asistent pedagoga, Tridni
uéitel, Nepedagogicky pracovnik, ZUS,
Skolni druZiny a kluby, Skolni metodik

prevence, Predskolni vzdélavani

Webinar poskytuje informace o tom, co je to cit
a pocit a jak se ve vychové ovlivni. Zabrousi do
tématu genotypu a vychovy. Nastini, jak naucit
dité projevovat lasku a citovou potfebu. Jak dia-
gnostikovat nasi citovost a citové prozivani déti.
Vysvétli, co to znamena ,darek", jak prijimat po-
zornosti a jak je poskytovat a mnoho dalsiho.
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Lektori: PhDr. Lidmila Pekarova
Terminy: 6. 11. 2025, 13:00—15:30
Lokace: ZOOM

Poplatek: 1 000 K&

Rozsah: 3 vyucovaci hodiny
Garant: Marcela Pavlova

ONL-KK-2500687

JAK UCIT DETI
NEPLYTVAT
POTRAVINAMI — webinar

Uréeno pro: Vychovatel, 1. stupen ZS,

2. stupen ZS a nizsi stupen gymnazia,
Asistent pedagoga, Tridni ucitel,
Nepedagogicky pracovnik, Skolni
druziny a kluby, Predskolni vzdélavani
Webinar nabidne pedagoglim srozumitelny uvod
do problematiky potravinového plytvani. Na za-
kladé ovérenych dat z aktualnich vyzkumu si
ukazeme, kolik potravin se ve skutec¢nosti vyha-
zuje, kde nejcastéji dochazi ke ztratam a jaké jsou
hlavni pric¢iny plytvani vdomacnostech. Predsta-
vime konkrétni a jednoduché zpuasoby, jak kazdy
z nas miize piispét ke zméné. Ucastnici se sezna-
mi s metodami, které v praxi opravdu funguji,
a ziskaji inspiraci, jak mozno vést déti v oblasti
odpovédného nakladani s potravinami. Soucasti
seminarebudoutaké praktické ukazky atipy, kte-
ré 1ze mozné nasledné zaradit do vyuky a vyuzit
napfi¢ raznymi predméty.

Lektofi: doc. Ing. et Ing. Lea KubiCkov4, Ph.D.
Terminy: 10. 11. 2025, 14:00—15:30

Lokace: ZOOM

Poplatek: 400 K¢

Rozsah: 2 vyucovaci hodiny

Garant: Katefina Krtickova

ONLINE-LV-2500465

SKRYTA SILA TALENTU
— webinar

Uréeno pro: SS a gymnazia, :
Vychovatel, 1. stupeii ZS, 2. stupei ZS

a nizsi stupen gymnazia, Asistent
pedagoga, Tfidni uéitel, Skolni druziny

a kluby, Predskolni vzdélavani

Talent je jako seminko, které potfebuje péci,

aby mohlo rast. Skryta sila talentu spodi-
va v kombinaci talentu, pochopeni mozku
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a porozuméni emocim. Kdyz odhalime tyto
skryté prednosti, mizeme lépe vykonavat
napliujici a smysluplné ¢innosti, které nas
mohou privést az do stavu flow.

Lektofri: Bc. Marcela Kolafova

Terminy: 11.11. 2025, 8:30—12:45

Lokace: Online

Poplatek: 1 300 K¢

Rozsah: 5 vyucovacich hodin

Garant: Lucie Valaskova

ONL-MP-2500496

JAK PRIPRAVIT DETI
NA PROBLEMY DNESNI
DOBY —ROZVOJOVE
VZDELAVANI — webinar
Urceno pro: Asistent pedagoga,
Nepedagogicky pracovnik,

Predskolni vzdélavani

Dnesni doba klade na déti nové vyzvy a problé-
my, které predchozi generace jesté nemusela fe-
Sit a Casto teprve hledame zpusoby, jak se k nim
postavit. Zasadni je vybudovat u déti dostatecnou
informacni gramotnost, kreativni a konstruktivni
postoje tak, aby dokazaly témto vyzvam uspésné
aspolecné celit. Webinar orozvojovém vzdélavani
nabidne seznameni s jeho definici, poskytne na-
hled na problémy dnesni doby a jejich dopad na
nyneéjsiabudouci Zivot déti. Ukazuje cile udrzitel-
ného rozvoje, inspirativni programy, knizni pub-
likace k tématu, inovativni pedagogické pristupy
a hravou inspiraci k aktivitam s détmi.

Lektori: Ludmila Bakonyi Selingerova

Terminy: 19. 11. 2025, 16:00—17:30

Lokace: ZOOM

Poplatek: 450 K¢

Rozsah: 2 vyucovaci hodiny

Garant: Marcela Pavlové

ONL-LV-2500528

DIDAKTICKE HRY PRO
NAUKOVE PREDMETY
(PRV, PRI, VLA)

— webinar

Uréeno pro: 1. stupeii ZS, Tfidni uéitel

Nabidka aktivit vhodnych do vSech predmétt
proupeviovani, procvi¢ovania opakovaniuciva.

42

Praktické vyzkouseni. Ukazky naucivul. stupné
(1ze vyuzit i na 2. stupni).

Lektofi: Mgr. Hana Krchova

Terminy: 25. 11. 2025, 15:00—16:30

Lokace: ZOOM

Poplatek: 500 K¢

Rozsah: 2 vyucovaci hodiny

Garant: Lucie Valaskova

ONLINE-LV-2500621

HYPERSENZITIVITA

U DETI, JAK JI POZNAT
A JAK S Ni PRACOVAT
— webinar

Uréeno pro: Vychovatel, 1. stupeii ZS,
Asistent pedagoga, Nepedagogicky
pracovnik, Predskolni vzdélavani

Vysoka citlivost se tyka zhruba pétiny populace
avyznacuje se velmi citlivou nervovou soustavou.
Pro déti pfedstavuje znacnou vyzvu ohledné so-
cializace, vzdélavani, emoc¢niho Zivota, prekona-
vanivyzev a problém, které déti bézné potkavaji.
Pri spravném pristupu miize znamenat zajimavy
potencial k rozvoji. Kdyz se vSak HSP pri vychoveé
nezohledni, znamena to pro dité znacna rizika,
a dokonce miiZe dojit k zdmeéné s jinymi diagné-
zami. Pridejte se na webinar, kde si povime, co je
to vysoka citlivost a jak se projevuje, jak ji poznat
konkrétné u déti a jak ovliviiuje vzdélavani. Se-
znamite se se souborem vychovnych doporuceni,
technikamina zklidnénia podporuapodivame se
také na vyuziti knih a pohadek s ukazkami zaji-
maveé literatury. Navrch dostanete jesté uzitecné
tipy a odkazy. Diky tomuto webinafi citlivym dé-
tem porozumite, naucite se, jak je podporovat, vést
k sebepoznani, samostatnosti a odolnosti.

Lektofi: Ludmila Bakonyi Selingerova
Terminy: 26. 11. 2025, 16:00—17:30
Lokace: ZOOM

Poplatek: 500 K¢

Rozsah: 2 vyucovaci hodiny

Garant: Lucie Valaskova
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@ HRADEC KRALOVE

HK03-LV-2500666

JSOU ROSTLINY
ATRAKTIVNI?

Uréeno pro: SS a gymnazia,
2. stupeii ZS a nizsi stupeii gymnazm

Studenti gymnazia ¢asto fikaji —biologie mébavi,
ale kytky"“ ménebavi. Jeto velika Skoda. Pokud se
do studiabotaniky samineponoiime a nenajdeme
vnitini motivaci, nemuze se to zlepsit. To, o cem
nécovime, nasobvyklebavitzacina vicavice. Vy-
znam rostlin prolidstvo a cely ekosystém Zemé je
nedozirny, jak si mGzeme uvédomit, kdyz jdeme
nasi krasnou jarni krajinou a pozorujeme stovky
odstind jarni zelené, vnimame vini a krasu roz-
kvetlych bylin nebo si uzivame chladivého stinu
pod korunami stromu. V seminati budou predsta-
veny malé i velké projekty nebo prakticka cvice-
ni, které pomuzou rostliny poznat ze vSech stran.
Ucastnici seminafe ziskaji pfistup k velkému
mnozstvi materialt.

Lektori: RNDr. Iva Kubistova, Ph.D.

Terminy: 3. 11. 2025, 9:00 —12:30

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: 1 100 K¢

Rozsah: 4 vyuCovaci hodiny

Garant: Lucie Valaskova

HK01-LV-2500644

OSOBNI FINANCNI
GRAMOTNOST

Urceno pro: Statni sprava a samosprava,
Vychovatel, Vychovny poradce,
Management, Asistent pedagoga,
Tridni ucitel, Nepedagogicky pracovnik,
Skolni metodik prevence

Jak pecovat o své penize podle svych potieb, moz-
nosti a zkuSenosti. Jak na rodinny rozpocet aneb
dobra znalost vydajii se vyplati. Realitarodinného
rozpoctu aneb jak efektivné hospodarit, kde use-
trit, zit levnéji a pritom spokojené. Jak chytre na
penize v paru, s détmiibezdéti. Financni analyza
a priorita potteb z pohledu stability a bezpeci. Dii-
lezitost finanéniho planuaneb uménitvorby dlou-
hodobych rezerv. Jak nahradit, dfive tak znamou,
obalkovou metodu. Kdy, co a jak s financni rezer-
vou aneb jak myslet na svou budoucnost. Kam
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zaparkovat rodinnou pohotovostni rezervu. Jak
se dale rozvijet hrou, cetbou ¢i poslechem.

Lektori: Bc. Veronika Kalatova, EFA, MBA
Terminy: 4. 11. 2025, 9:00 —15:45

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: 1900 K&

Rozsah: 8 vyuCovacich hodin

Garant: Lucie Valaskova

HK01-MP-2500530

METODY MOTIVACE
A AKTIVIZACE ZAKU
V HODINACH CJ

NA 1. A2. STUPNI ZS

Urceno pro: 1. stupen ZS,

2. stupen ZS a nizsi stupen gymnazia
Prozitkovy interaktivni seminar zameéreny na
to, jak vzbudit zajem, zvysit vykon a maximal-
neé zapojit zaky do vyuky v hodinach ceského
jazyka na 1. a na 2. stupni ZS. Uéastnici budou
seznameni s vyzkumy provedenymi v této ob-
lasti (dominantni motivy Skolniho uceni, obliba
jednotlivych pfedmétt, divody neobliby, vyvojo-
vé kfivky, metoda prafezu vékovymi pasmy, vSe
zhlediska Skolni praxe + motivace ve Skolni pra-
xi). Uéastnikiim budou nabidnuty metody a for-
my prace podporujici realizaci Skolské reformy,
dale ¢innosti aktivizacni na koncentracia pozor-
nostié¢innosti relaxac¢ni. Udastnik by pak mél ve
svych hodinach ceskéhojazyka zvladnout, prak-
ticky pouzit, rozvinout a aplikovat priibéZné mo-
tivacni a aktivizacni techniky podle podminek
skoly, samostatné rozvinout vyukové postupy
a Cinnosti, které napomohou, vtahnout” déti do
vyuky, podat maximalni vykon, odstranit nudu,
vyuku provadét pestrou a zajimavou formou tak,
aby se vytvarel pozitivni vztah déti k uceni, do-
sahovalo se vzdélavaci strategie rozvijejici kom-
petence zakd a realizovali se, naplnili cile uéiva
SVP a dosahovali oéekavanych vystupd.

Lektofi: Mgr. Tomas Koten

Terminy: 6. 11. 2025, 9:00 —15:45

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: 1900 K¢

Rozsah: 8 vyucovacich hodin

Garant: Marcela Pavlova
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0ST-LV-2500449

CELOSTATNI
KONFERENCE
PRACOVNIKU SD

Urceno pro: Vychovatel,

Skolni druziny a kluby

Dvoudenni konference zaméfena na problemati-
ku vychovy a vzdélavani ve skolnich druzinach.
Prvni den ucastniky ceka blok odbornych pred-
nasek: Kompetenéni pojeti SD; Vychova ditéte
k poslusnosti nebo ke spolupraci; Al jako pomoc-
nik vychovatele. Na druhy den jsou pro ucastniky
pripraveny dvabloky workshopt dlejejich vybéru
(dopoledni a odpoledni): Skolni druzina v pohodé;
Jak tvofit pevné zaklady zdravych vztaht ve SD;
Drobné hry ve SD; Tvofivé sezeni — Dratkovani.
ZMENA PROGRAMU VYHRAZENA!

Lektofi: Kolektiv lektor(

Terminy: 7. 11. 2025, 12:00—18:00;

8.11.2025,9:00 —14:00

Lokace: Krajsky trad Kralovéhradeckého kraje
Poplatek: 3 500 K¢

Rozsah: 12 vyucovacich hodin

Poznamka: Odhldseni z konference je mozné do
31.10. 2025. Po tomto datu je mozné za sebe vyslat
pouze nahradnika. Ubytovani - vzhledem ke klesaijici-
mu zajmu o ubytovani, nebude letos zajisténo ubytova-
ni na domové mladeze. V blizkosti mizeme doporucit
napf. www.snhk.cz/ubytovani. V cené konference je
zajisténo obcerstveni.

Garant: Lucie Valaskova

HK03-JJ-2500552

TRIDNI UCITEL,
TRIDNICKE HODINY,
AKTIVITY

DO TRIDNICKYCH HODIN
Uréeno pro: SS a gymnazia, 1. stupen ZS,
2. stupen ZS a nizsi stupen gymnazia,
Management, Tridni ucitel

Cilem seminare je poskytnout uciteldm prehled
oroli tfidniho ucitele, jeho povinnostech, osobnost-
nich predpokladech, a hlavné o efektivnich meto-
dach organizace tfidnickych hodin. Ucitelé ziskaji
praktické nastroje a strategie pro efektivni vedeni
tridy a podporu pozitivniho Skolniho klimatu. Vel-

kym prinosem bude, pokud se seminare zucastni
také reditelé ¢i zastupci skol. Seminar bude veden
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pohledem lektora charakterové vychovy. Seminar
je urcen pro ucitele vSech stupnt skol, ktefi chtéji
zlepsit své dovednosti v oblasti tfidniho ucitelstvi
a podpofrit rozvoj pozitivniho skolniho klimatu.
Ucastnici ziskaji praktické dovednosti a inspiraci
pro svou kazdodenni praci ve skole.

Lektofi: Mgr. Bc. Radka Dojc¢anova

Terminy: 10. 11. 2025, 13:30—18:00

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: 1 400 K¢

Rozsah: 6 vyucovacich hodin

Garant: Jaroslav Jirdsko

HK01-LV-2500432

STANICE! ANEB
PRACUJE CELA TRIDA

Urceno pro: 1. stupen ZS, .
2. stupen ZS a nizsi stupen gymnazia,
Tridni ucitel

Stanice/stanovisté — nazyvejme to jakkoliv. Pod-
statnéje, Ze mame stejny cil. Chceme, aby pracova-
la cela trida smysluplné, ze? Chceme se zbavit po-
citu, Ze se dostatecné nevénujeme lepsim zaktm,
nebo naopak trochu zanedbavame ty pomalejsi?
Na tomto seminari si ukaZeme spoustu aktivit,
jak Stanice pripravit, na co nezapomenout, jaka
urcit pravidla, ale zejména jak zapojit celou tfiduy,
jak stanice nejen pripravit, ale také vyhodnotit.
Mate pocit, Ze stanice uz pouzivate a nema Vas, co
prekvapit? Pak pfijdte na seminar, ktery Vas roz-
hodné bude bavit a ziskate novy pohled ,na véc".
Lektori: Mgr. Lucie Cechova

Terminy: 11.11. 2025, 9:00—15:45

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: 2 000 K¢

Rozsah: 8 vyucovacich hodin

Garant: Lucie Valdskova

HK03-JJ-2500768

HODNOTICI A BILANCNi
ROZHOVORY

S PRACOVNIKY SKOLY ¥
Urceno pro: Statni sprava a samosprava,
Management

Cilem tohoto prezencniho seminare je poskyt-
nout feditelim Skol a Skolskych zafizeni prak-
tické nastroje a metodickou podporu pro vedeni
hodnoticich a bilan¢nich rozhovort se zameést-
nanci. Ugastnici se seznami s vyznamem téchto
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rozhovorti pro rozvoj jednotlived i celého tymu,
nauci se, jak rozhovory efektivné pripravit, vést
a nasledné vyuzit jejich vystupy pro strategické
fizeni lidskych zdrojt. Systematické hodnoceni
zameéstnancu skoly je klicovym nastrojem fize-
ni lidskych zdroja a prispiva k efektivnimu fun-
govani skoly jako celku. Obsah seminare: Smysl
aprinoshodnoticich abilan¢nich rozhovor( v pro-
stfedi skoly; Rozdily mezi hodnoticim abilan¢nim
rozhovorem; Priprava rozhovoru: stanoveni cilg,
podkladové materialy, sebehodnoceni; Struktura
a pribéh rozhovoru: vedeni dialogu, kladeni ota-
zek, prace s motivaci a zpétnou vazbou; Zaznam
a vyhodnoceni rozhovory, nasledné kroky (plan
rozvoje, podpora profesniho ristu, feSeni pro-
blémovych oblasti); Praktické modelové situace
a nacvik vedeni rozhovoru. Ugastnici si osvoji
dovednosti, které jim umozni vést hodnotici a bi-
lancnirozhovory s cilem podpory profesnihoriistu
zameéstnancdy, zlepseni komunikace na pracovisti
a posileni motivace pedagogického i nepedago-
gického personalu. Seminar je veden interaktivni
formou s nacvikem modelovych situaci.

Lektori: Mgr. Bc. Miluse Urbanova, Ph.D.
Terminy: 11.11. 2025, 9:00 —15:45

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: 1 800 K¢

Rozsah: 8 vyuCovacich hodin

Garant: Jaroslav Jirasko

HK02-MP-2500589

REVIZE RVP ZV, ROZVOJ
KLICOVYCH KOMPETENCI
NA 1. STUPNI ZS

Urceno pro: 1. stupen ZS,

Management, Tridni ucitel

Nové schvaleny ramcovy vzdélavaci program pro
zakladni vzdélavani prinasizmeény v oblastirozvo-
jeklicovych kompetenci. Seminaf prineseinforma-
ce, ojakeé konkrétni zmény se jedna. Bude vénovat
pozornost kazdé z osmi kompetenci i jejich rozvi-
jeni jako celku. Ukaze, jak 1ze z rozvoje klicovych
kompetenci vytvorit smysluplny pilif vzdélavani
na 1. stupni ZS. Uéastnici se spole¢né zamysli, zda
jsou zmeény spiSe prilezitosti ¢i rizikem.

Lektori: PhDr. Hana Havlinov4, Ph.D.

Terminy: 12. 11. 2025, 9:00 —15:45

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: 1 800 K¢

Rozsah: 8 vyuCovacich hodin

Garant: Marcela Pavlova
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HK02-MP-2500524

POEZIE VE SKOLE

| MIMO NI

Urceno pro: SS a gymnazia,
2. stupen ZS a nizsi stupen gymnazia,
Tridni ucitel

Seminar predstavi basniky z pfelomu 20. a 21.
stoleti a tvorbu ,zakazanych basnika“ od r. 1948
do roku 1989. Nabidne moznosti, jak poezii in-
terpretovat a jak s ni pracovat ve skole. Ucitelé
ziskaji inspiraci, jak Zaky motivovat k cetbé po-
ezie i k jeji tvorbé. Vyzkouseji si netradi¢ni praci
s uméleckym textem, ktera podporuje kreativitu
zaku a vede k rozvoji estetického citéni. Aktivity
jsou zameéreny nejen na literarni vychovuy, aleina
mezislozkové a mezipiedmétové vztahy. Ucastnici
ziskaji materialy, s nimiz budou moci pracovat ve
vyuce. Cilem seminare je v nastinu poskytnout
pedagoglim struény prehled o moderni poezii
a inspirovat je v tom, jak zaky motivovat k cetbé
poezie, vést je k porozuméni uméleckému textu
ajeho estetickému vnimani.

Lektofi: Mgr. Jarmila Sulovska

Terminy: 13.11. 2025, 9:00—14:00

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: 1 400 K¢

Rozsah: 6 vyuCovacich hodin

Poznamka: Aktivity a vybér ukazek jsou zaméreny tak,
aby byly pfiméfené a srozumitelné zak(im 2. stupné Z$
a studentlim SS.

Garant: Marcela Pavlova

HK03-LV-2500408
VANOCNI 'I:VOIVRENI' o
Z KORALKU A DRATKU

Urceno pro: Vychovatel,
1. stupen ZS, Asistent pedagoga,

Skolni druziny a kluby

Tvuaréi dilna s napady, jak vyuzit dostupny mate-
rial a rozvijet kreativitu déti mladsiho Skolniho
veku. Pouzité techniky rovnéz pomahaji rozvijet
jemnou motoriku, soustfedéni, presnost a pecli-
vost pfiindividualni i skupinové praci.

Lektori: Mgr. Kamila Kfizova

Terminy: 13. 11. 2025, 9:00—12:30

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: 1 000 K&

Rozsah: 4 vyucovaci hodiny

Garant: Lucie Valaskova
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0ST-MC-2500670

3D TISK A MODELOVANI
PRO ZACATECNIKY
A VEREJNOST

Urceno pro: Informatika a Al,
Odborné predmety

Uvod do svéta 3D tisku a modelovani pro zaca-
tecniky ze skol i domaci kutily. Na konci si kazdy
odnese sviij vyrobek, ktery si sdm navrhne a ne-
cha vytisknout. Prace s tiskarnami PrusaMK3S
a SW Tinkercad.

Lektofi: RNDr. Michal Cvan¢ara
Terminy: 13. 11. 2025, 15:00—18:00
Lokace: Polytechnické centrum
Poplatek: 399 K¢

Rozsah: 4 vyuCovaci hodiny

Garant: RNDr. Michal Cvanéara

0ST-MP-2500443

PARKOUR

V TELESNE VYCHOVE
Urceno pro: SS a gymnazia,
Vychovatel, 1. stupen ZS,
2. stupen ZS a nizsi stupen gymnazia,
Asistent pedagoga, Tridni ucitel
Prakticky vzdélavaci program zaméreny na za-
vedeni prvka parkouru do télesné vychovy bez-
pecnou, zabavnou a efektivni formou tak, aby
déti mohly porozumét kazdému pohybu a byly
schopny jej nadale vyuzivat i mimo vyuku TV.
Parkour jiz neni poulicnim vandalismem, za
ktery byval dlouhou dobu oznacovan. Jedna se
o idealni cestu vSestranného télesného rozvoje,
na které budou déti pracovat se svym télem, na-
uci se kombinovat pohybové schopnosti se za-
meérem dosahnout néjaké pohybové dovednosti,
a tu nasledné rozvijet k dokonalosti a také zjisti,
ze diky parkourovym technikam jsou schopnéjsi
snadnéji pomociostatnim, jezjsou v tiZivé situaci
nékde, kam sebézny obc¢an jednoduse nedostane.
Lektori: Mgr. Jaroslav Chlum

Terminy: 14. 11. 2025, 8:00-16:00

Lokace: misto konani bude upfesnéno (vrdmciHradce
Kralové)

Poplatek: 2 000 K¢

Rozsah: 8 vyuCovacich hodin

Poznamka: S sebou sportovni obleceni. Pfesné misto
konani bude Gcastnikiim zaslano pred konanim kurzu.
(Télocvicna v Hradci Krélové)

Garant: Marcela Pavlova
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HK01-LV-2400417

POSILOVANI VLASTNI
VAHOU TELA

Uréeno pro: SS a gymnazia, SHE,
Vychovatel, 2. stupen ZS a nizsi stupen
gymnazia

Obsahem seminare pro ucitele télesné vychovy je
zasobnik cvikll vhodnych pro procviceni celého
téla k rozvoji spravného drzeni téla a télesné kon-
dice. Cviky provadéné vlastni vahou téla s vyuzi-
tim vhodnych pomticek, s respektovanim vyvojo-
vych odlisnosti a individualnich moznosti zaka.
Lektofi: Gabriela Baskova

Terminy: 14.11. 2025, 9:00—12:30

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: 1 000 K¢

Rozsah: 4 vyucovaci hodiny

Poznamka: S sebou si vezméte vhodné obleéeni na
cviceni.

Garant: Lucie Valaskova

HK01-LV-2500678

JAK AKTIVNE SNIZIT
RIZIKOVE PROJEVY
ZAKU A ZAMERIT SE

NA ROZVIJENI POZITIVNI
ATMOSFERY VE TRIDE
Uréeno pro: SS a gymnazia, Vychovatel,
1. stupen ZS, 2. stupen ZS a nizsi stupen
gymnazia, Asistent pedagoga, Tridni
ucitel, Skolni druziny a kluby

Naucite se, jak zafazovat aktivity, které v ram-
ci mezilidskych vztaht podporuji komunikaci
a empatii. Dozvite se, jak mohu vytvaret prostiedi
vzajemné podpory a spoluprace mezi zaky a uci-
teli. Seznamite se s opakujicimi se davody, proc¢
se vyskytuje rizikové chovani zakl a dostanete
nameéty, co s tim muzZete jako pedagogové délat.
Prakticky sivyzkousite, jak prekonavat prekazky,
neuspéchy a chyby. Bude také prostor pro sdileni
vlastnich zkuSenosti, pfibéht, tézkosti a odejdete
spraktickymi tipy, jak mtzete byt tvirci prostiedi,
které je bezpecné a podporujici. Seminar je inter-
aktivni, prozitkovy, ocekava se aktivniucast. Lek-
torka vychazi ze zkusenosti ve Skolnim prostredi,
individualni psychoterapie.

Lektofi: Mgr. et Bc. Daniela Kykalova

Terminy: 19. 11. 2025, 8:30—15:00
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Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: 1 900 K¢

Rozsah: 8 vyuCovacich hodin

Garant: Lucie Valaskova

HK03-MP-2500462

RESPEKTOVAT ABYT
RESPEKTOVAN

Uréeno pro: SS a gymnazm
Vychovatel, 1. stupeii z§, Vychovny
poradce, 2. stupeii ZS a nizsi stupeii
gymnazia, Management, Asistent
pedagoga, Tridni ucitel, Nepedagogicky
pracovnik, ZUS, Skolni druziny

a kluby, Skolni metodik prevence,
Predskolni vzdelavani

Workshop ,Respektovat a byt respektovan®
v kostce” nas béhem tfi hodin provede zakladni-
mi principy tohoto pfistupu. Nahlédne na stéZejni
pilife konceptu, kterymi jsou fungovani naseho
mozku, nase potieby a teorie motivace. Zaméri
se na to, ¢eho vlastné chceme ve vychové déti
dosahnout a poukaze také na emoce, které nam
to casto komplikuji. Behem workshopu bude pri-
leZitost propojit nové poznatky se svymi zkuse-
nostmi a premyslenim o vychové. Chovani déti
je Castoakceareakce a porozumét pricinam cho-
vani ditéte mGze pomoci zménit nasi akci, a tedy
inaslednou reakci.

Lektori: Mgr. Jana Lidicka

Terminy: 20. 11. 2025, 9:00—12:00

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: 1200 K¢

Rozsah: 4 vyucovaci hodiny

Garant: Marcela Pavlova

HK02-MP-2500430
AKTIVITY

PRO TEENAGERY
—2. STUPEN ZS
(ANGLICTINA A DALSI cIzi JAZYKY)
Uréeno pro: 2. stupe ZS a nizsi stupeii
gymnazia

Seminar se zamérinato, co zaky v obdobi puberty
bavi, co ne a proc¢. Ukaze, jak vytvorit bezpecné

prostredi pro komunikaci, upravit vyuku a témata,
aby byla pro né atraktivni. Pfedstavi osvédcené
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aktivity, které jsou v tomto vékovém obdobi obli-
bené. Bude také umoznéno vyzkouset si skupino-
vou praci, projektové vyucovani, hadanky a kvizy
a také aktivity podporujici kreativni psani.
Lektofi: MA Monika Skofepova

Terminy: 20. 11. 2025, 9:00—15:45

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: 1 800 K¢

Rozsah: 8 vyucovacich hodin

Poznamka: MozZné i pro vyuku ostatnich cizich jazyka.
Garant: Marcela Pavlova

HKO01-JJ-2500704
NAHLEDNUTI
DO PSYCHOLOGIE

MORALKY
Uréeno pro: SS a gymnazia,

vvrs

Vychovny poradce, 2. stupen ZS$ a nizsi
stupei gymnazia, Asistent pedagoga,
Tridni ucitel

Kde se v clovéku bere inklinace k dobru a zlu?
Jde o predurcCenost, nebo hraje hlavni roli nebez-
pecna tridda: Moc, slava a penize. Jak k posunu
k dobru/zlu napomaha/nenapomaha soucasna
JLtekuta“doba? Jak odolavat svodiim, kterymijsou
déti dennodenné vystavovany. Seminar nabidne
praktické postupy umoznujici zaklim rozliSovat
mezipravdou alzi, posilovat jejich smysl pro spra-
vedlnost a celkové rozvijet morélni inteligenci

Lektofi: doc. PhDr. Pavel Vacek, Ph.D.

Terminy: 20. 11. 2025, 9:00—14:00

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: 1 400 K¢

Rozsah: 6 vyucovacich hodin

Garant: Jaroslav Jirdsko

HK01-MP-2500536
UCIME (SE) V KRUHU
NA 2. STUPNI ZS

Uréeno pro: 2. stupeii ZS a nizsi stupe
gymnazia, Tridni ucitel

Seminar je zaméren na efektivni vyuziti metody
poradniho kruhu se zacilenim na vyuku ceské-
ho jazyka na 2. stupni ZS. UkaZeme si, jak kruh
zacClenit do vyuky — jak s jeho pomoci vytvaret
bezpecnou atmosféru, ucit zaky vést prirozenou,
transparentni komunikaci, predavat védomosti
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a dovednosti a zaroven tak budovat tfidni tym.
Kruh vytvari prostor diivéry, ve kterém je bezpec-
né byt sami sebou a bez posuzovani naslouchat
druhym. Kazdy hlasje vitan amatusvéjedinecné
misto, nebot bez néj by celek nebyl tplny. U¢ime
se tak jeden od druhého. Kazdy muze byt vidén
aslysen. Cilem vyuky cestiny je mimo gramatiku,
literarni vychovu a sloh také schopnost komuni-
kovat. Na kruh miiZe plynule navazovat evokace,
prace ve skupinach zamérena na probiranou lat-
ku, prezentace vysledkd skupinové prace, reflexe
a sdileni na zavér. Kruh ve vyuce harmonizuje
skupinu a vytvari rovnocenné vztahy.

Lektori: Mgr. Michaela Leichmannova

Terminy: 25. 11. 2025, 9:00-12:30

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: 1 000 K¢

Rozsah: 4 vyucovaci hodiny

Poznamka: Vhodné i pro uéitele dal$ich pfedmétd.
Garant: Marcela Pavlova

HK01-MP-2500538

,SKOLA? V POHODE!

— REVIZE RVP VE SKOLNi
PRAXI, METODY, AKTIVITY
A FORMY PRACE PRO DOSAZENI
OVU A PRAKTICKOU REALIZACI
SKOLSKE REFORMY*

Urceno pro: 1. stupen ZS, 2. stupen ZS

a nizsi stupen gymnazia, Management,
Asistent pedagoga, Tridni ucitel

Seminar je zaméfen na metody, hry a formy pra-
ce, prodosazenirealizace u¢iva, ocekavanych vy-
stupt, klicovych kompetencia prarezovych témat
na ZS s dirazem na étenafskou a matematickou
gramotnost. Tento seminar bude vénovan ¢innos-
tem uvedenym v knize Skola? V pohodé!, kterou
lektor vydal na zakladé cetnych zadosti ic¢astnik(i
seminaii Motivace hrou, Kooperativni uc¢eni, Pro-
jektové vyucovani a dalSich. Seminar se dotkne
problematiky hodnoceni zakl v souc¢asné etapé
Skolské reformy (srovna také pristupy ve svété),
aktiviza¢nich metod a vyukovych her napfic raz-
ns'zmi pfedméty, projektového vyuéovém’ a koope-

systému (,finského modelu").

Lektofi: Mgr. Tomds Koten
Terminy: 27. 11. 2025, 9:00 —15:45
Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
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Poplatek: 1900 K¢
Rozsah: 8 vyucovacich hodin
Garant: Marcela Pavlova

HK03-LV-2600619

OPTIKA AKTIVNE

S JEDNODUCHYMI
POMUCKAMI

Uréeno pro: SS a gymnazia,
2. stupen ZS a nizsi stupen gymnazia
Radi byste optiku ucili tak, aby si zaci mohli jevy
vyzkousSet, ale nemate ve Skole dostatek Skolnich
sad? Na seminafi se zameérime na pokusy, na kte-
ré vam staci bézné a snadno dostupné pom?iicky.
Vénovat sebudeme hlavné geometrické optice, ale
dojde i na barevné vidéni a v pfipadé zajmu i na
dtsledky vinové optiky.

Lektori: RNDr. Véra Koudelkova, Ph.D.

Terminy: 27.11. 2025, 9:30—-14:30

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: 1 400 K¢

Rozsah: 6 vyucovacich hodin
Garant: Lucie Valaskova

HK01-LV-2500690

KOMUNITNI KRUH
V PEDAGOGICKE PRAXI

Urceno pro: Vychovatel,
1. stupen ZS, 2. stupen ZS a nizsi

stupen gymnazia, Asistent pedagoga,
Tridni u€itel, Skolni druziny a kluby
Seminar je ur¢en vSem pedagogickym pracovni-
kim, ktefi maji hlubsi zajem ziskat podrobnéjsi
informace o préaci s détskou skupinou (napf. Skolni
tridou, vychovnou skupinou,ap.)jako socialni komu-
nitou. Uéastnici seminafe ziskaji informace o tom,
jaké moznosti tento zptisob prace sdétmidavaajaké
jsou takeé jeho limity. Prace s komunitnim kruhem
umoznuje napr. pfirozenou cestou poznavat nefor-
malni zivot a dynamiku détské skupiny. Komunit-
ni kruh muze byt také prostiedkem pro vytvareni
a posilovani uziteCného spojenectvi mezi pedago-
gem a zaky a maze Ucinné prispivat k formovani
kvalitnich vztahli mezi Zaky a celkového klimatu
tridy. Dokaze tak napf. plisobit preventivé pii elimi-
naci projeva ublizovani mezi détmi. Seminar na-
bidne kombinaci teoretickych poznatkd s riznymi
zazitkovymi aktivitami a technikami, které nejsou
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samoucelné,ale maji za cil prispivat ke zkvalitnova-
ni rznych aspektli zivota détské skupiny.

Lektori: Mgr. Vratislav Holecek

Terminy: 28. 11. 2025, 9:00 —14:00

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: 1 400 K¢

Rozsah: 6 vyuCovacich hodin

Garant: Lucie Valaskova

HK02-MP-2500697

Urceno pro: 1. stupen ZS,
Predskolni vzdélavani
Zlobivé dité je dnes velkym tématem. Ale nemusi
byt. Staci znat priciny zlobeni, umét je identifiko-
vat a védeét, jak zlobeni ucinné predchazet nebo
jak u¢inné minimalizovat jeho projevy. Seminar
se zabyva tématem typologie zlobivosti, poukaze
na techniky emocniho zpevnéni a zavazani, také
techniky komunikace s détmiartiznorodé hry pro
rozvoj funkci ovliviiujicich chovani ditéte.

Lektori: Mgr. Lenka Theodora Karlik Ficova

Terminy: 28. 11. 2025, 9:00 —15:45

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: 1 800 K¢

Rozsah: 8 vyucovacich hodin

Poznamka: Kurz je zaméreny prakticky a zazitkové. Do-
porucuji pohodIny sportovni odév. Uréeno vSem, ktefi
absolvovali seminaf Typologie zlobivosti.

Garant: Marcela Pavlova

@ cin

Je-DZ-2500708
CVICENI S MICKY
(MiICKOVA AUTOMASAZ)

. I
Urceno pro: Vychovatel,
1. stupen ZS, Management,
Asistent pedagoga, Nepedagogicky
pracovnik, Predskolni vzdelavani
Prakticky prozitkovy seminar, seznamuyjici s rela-
xacnim programem Mickova automasaz, ktery je
schvalen Komisi MZ jako pedagogicko-psycholo-
gicka relaxac¢ni metoda. Je zamérena na védomé
uvolnéni celéhotéla, harmonizacidechuazklidné-

ni, pomocipravidelného cviceni provadéného mo-
litanovym mic¢kem za doprovodu relaxacni hudby
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v ramci denniho programu. Smyslové a pohybové
hry. Vlastni vyzkousSeni vSech cvik. Tato metoda
jevhodna pro posileniimunity a zdravi déti, poma-
ha détem neklidnym, détem s poruchami chovani
a uceni, u¢i koncentrace a celkoveé zklidnuje.

Lektofi: Katefina Tomickova

Terminy: 7. 11. 2025, 9:00—12:30

Lokace: 17. listopadu 861, JiCin

Poplatek: 1 000 K¢

Rozsah: 4 vyuCovaci hodiny

Poznamka: S sebou: pohodIné obleCeni na cviceni,
podlozku na cviceni, molitanovy mi¢ek o priméru7 cm
Garant: Drahoslava Zenaté

Jc-DZ-2500760

KOOPERATIVNI UCENI
Urcéeno pro: Asistent pedagoga,
Predskolni vzdelavani
Workshop je zaméfeny na seznameni se s mozny-
mi cestamik implementaci aktualnich pozadavka
pro kvalitu pfedskolniho vzdélavani dle RVP PV.
Ucastnici ziskaji teoretické i praktické zkuSenosti
sjednouzhlavnich vzdélavacich strategii — koope-
rativnim u¢enim. Cas bude vénovan teoretickému
vymezeni kooperativniho uceni — zakladni zna-
ky,jeho vyznam a dllezitost vyuziti v pedagogické
praxi. Prakticka ¢ast (ve skupinach) se zaméfi na
analyzuukazek pripravenych aktivit, navrh a tvor-
bu vlastni aktivity (Ize vyuzit donesené piipravy
Ucastnik), realizace ve skupiné. Nasledovat bude
reflexe prozitych kooperativnich ¢innosti, prostor
pro diskusi a sdileni inspirativni praxe.

Lektofi: Mgr. Ondfej KoZeluh
Terminy: 24.11. 2025, 9:00-12:30
Lokace: 17. listopadu 861, JiCin
Poplatek: 1 000 K¢

Rozsah: 4 vyucovaci hodiny
Garant: Drahoslava Zenaté

Jc-DZ-2500762

PRECHOD ZMS DO ZS

Uréeno pro: 1. stupeii ZS,
Management, Asistent
pedagoga, Predskolni vzdélavani

Na seminafi si ucastnici projdou hlavni zmény
tykajici se pfechodu mezi MS a ZS podle nové-
ho RVP PV a RVP ZV. Teoreticky a prakticky se
seznami se vzdélavacimi strategiemi jakozto
v soucCasnosti idealni verzi realizace vzdélavaci
nabidky a vyuky.
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Lektofi: Mgr. Ondfej Kozeluh
Terminy: 25. 11. 2025, 9:00 —15:45
Lokace: 17. listopadu 861, JiCin
Poplatek: 1 800 K¢

Rozsah: 8 vyuCovacich hodin
Garant: Drahoslava Zenaté

@ RYCHNOU NAD KNEZNOU

RK-MP-2500441
JAKNAROZVOJ EIEpEs
HUDEBNICH DOVEDNOSTI s¢s2s£
v rd v w ” R4 fd' - p Ly O 3
DETIPREDSKOLNIHO VEKU [mpaieiess
Urceno pro: Asistent pedagoga,
Predskolni vzdélavani
Seminar poskytuje prehled fazi hudebniho vy-
voje u ditéte. Obsah hudebnich ¢innosti, pévecké
¢innosti, instrumentalni ¢innosti (hrananastroj),
poslechové ¢innosti, hudebné pohybové ¢innos-
ti. Prakticka cast seminare se zaméruje na to, jak
motivovat a vzbudit zajem déti o zpév, jak na vybér
pisné, lidové pisné vhodné pro zpév predskolnich
déti, jak na nacvik pisné. Dale da typy na instru-
mentalni hry, hry na rytmické nastroje, hry na
melodické néastroje a také na to, jak vyuzit Orffav
instrumentar a mnoho dalSich hudebnich aktivit.

Lektofi: Mgr. Alena Polakova

Terminy: 3. 11.2025,9:00—-13:15

Lokace: Javornicka 1501, Rychnov n. Knéznou
Poplatek: 1 200 K¢

Rozsah: 5 vyuCovacich hodin

Garant: Marcela Pavlova

RK-MP-2500440

JAKNA ROZVOJ
VYTVARNYCH
DOVEDNOSTI DETI
PREDSKOLNIHO VEKU
Urceno pro: Asistent pedagoga,
Predskolni vzdélavani

Seminarf prinasi informace o tom, jaké jsou cile
vytvarné vychovy déti do 3 let, cile a ukoly vy-
tvarné vychovy déti od 3 do 6 let, obsah ¢innos-
ti — metodické vedeni o kresleni o malovani
omodelovani. Dale pak naméty pro vytvarné ¢in-

nostisohledem na vék ditéte, tedy prodétido 3let
a od 3 let. Cilem skoleni je poukazat na vhodné

metodické postupy a formy prace s ohledem na
vékoveé zvlastnosti déti predskolniho véku.
Lektofi: Mgr. Alena Polakova

Terminy: 4. 11.2025,9:00—-13:15

Lokace: Javornicka 1501, Rychnov n. Knéznou
Poplatek: 1 200 K&

Rozsah: 5 vyuCovacich hodin

Garant: Marcela Pavlova

RK-MP-2500602

DETI S PORUCHAMI
CHOVANI — ZVLADANI
PROBLEMOVEHO DITETE
V PROSTREDI SKOLY
Uréeno pro: SS a gymnazia, Vychovatel,
1. stupen ZS, Vychovny poradce,

2. stupen ZS a nizsi stupen gymnazia,
Management, Asistent pedagoga,

Tridni ucitel, ZUS, Skolni druziny

a kluby, Skolni metodik prevence,
Predskolni vzdélavani

Nejcastéjsi poruchy chovani ve skolni praxi, zdroje
aspoustéce problémového chovani, agrese a agresi-
vita, bezhranicni chovani ditéte. Fungujici a selha-
vajici formy komunikace s problémovym ditétem
a jeho rodinou. MoZnosti a meze pomahajicich od-
bornik{. Analyza konkrétnich situaci z praxe. Prace

s kazuistikami. Cilem je seznamit ucastniky s moz-
nostmi a limity reSeni problémového chovani.

Lektofi: PhDr. Jana Mervartova

Terminy: 5. 11. 2025, 9:00—15:45

Lokace: Javornicka 1501, Rychnov n. Knéznou
Poplatek: 1 800 K¢

Rozsah: 8 vyucovacich hodin

Poznamka: Doporuceno pro pedagogické pracovniky
vSech typt skol a $kolskych zafizeni.

Garant: Marcela Pavlova

RK-MP-2500736

ROZVO0J POROZUMENI
UDETI

S NEUROVYVOJOVYMI
PORUCHAMI V MS
Urceno pro: Asistent pedagoga,
Predskolni vzdélavani

Cilem seminafre je predstaveni jednotlivych ope-
randt verbalniho chovani v souvislosti s rozvojem
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porozumeéniu déti s neurovyvojovymiporuchami
v MS. Reflektovany budou dané dovednosti dle
vyvojového obdobi ditéte a potfebné prerekvizi-
ty k danému uceni. Seminar poukaze a umozni
Ucastniklim nacvicit jednotlivé techniky, jakym
zptsobem rozvojdovednosti v oblasti porozuméni
u ditéte podporit.

Lektori: Mgr. Justyna DocCkalova

Terminy: 10. 11. 2025, 9:00-12:30

Lokace: Javornickd 1501, Rychnov n. Knéznou
Poplatek: 1 000 K¢

Rozsah: 4 vyuCovaci hodiny

Garant: Marcela Pavlovd

RK-MP-2500457

DETSKA JOGA PRO DETI
S PORUCHAMI £y
POZORNOSTI Of:E3
Uréeno pro: Vychovatel, 1. stupeii ZS,
Asistent pedagoga, Tridni ucitel,
Nepedagogicky pracovnik, Skolni
druziny a kluby, Predskolni vzdélavani
Naplni seminare jsou napady, jak zabavit déti
sporuchami pozornosti a nadchnoutje pro pohyb.
Ucastnici se naucijogové pozice, které maji détem
zlepsit soustfedéni, koncentraci, rovnovahu a na-
ucit se pracovat s vlastnim télem, umét pracovat
s neklidem. Cviky podporujici rozvoj pravé a levé
mozkové hemisféry. Cviky na zidli i se zidli jako
pomiuckou, relaxacni a dechova cviceni formou
hry,zapojenijogovych pomticek k pestrosti cvice-
ni (joga blocky, pasky, masazni micky, overbally).
Lektori: Gabriela Baskova

Terminy: 12. 11. 2025, 9:30-13:00

Lokace: Javornicka 1501, Rychnov n. Knéznou
Poplatek: 1 100 K¢

Rozsah: 4 vyuCovaci hodiny

Poznamka: S sebou sivezméte sportovni obleceni a obuv.
Garant: Marcela Pavlova

RK-MP-2500647

JAKO NASTROJ PRACE
PEDAGOGA Ofzd
Uréeno pro: Vychovatel, 1. stupeii ZS,
2. stupeii ZS a nizsi stupei gymnazia,
Management, Asistent pedagoga,
Tridni ucitel
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Vramciseminare se UCastnici seznamistim,coje
zazitkova pedagogika, kde ma své misto v systé-
mu skoly (typy akci, typy vyuky atd.). Budou se za-
byvat tim, jaké cile se diky ni nejlépe rozviji a jaké
jsou nevyhody jejiho zafazeni. Cely seminaf bude
pojat konstruktivisticky a je zaloZen na stovkach
realizovanych kurz{, které ma lektor za sebou.

Lektofi: Mgr. Jan Sykora

Terminy: 21.11. 2025, 9:00—15:45

Lokace: Javornickd 1501, Rychnov n. Knéznou
Poplatek: 1 800 K¢

Rozsah: 8 vyucovacich hodin

Garant: Marcela Pavlova

@ NACHOD

Na-KK-2500710

ETICKAVYCHOVA
V KAZDODENNICH
CINNOSTECH MS
Urceno pro: Asistent pedagoga,
Predskolni vzdélavani

Program obsahuje zarazeni témat etické vychovy
do kazdodennich &innosti v MS. Dité a jeho psy-
chika (relaxacéni a prozitkové aktivity), dité a ten
druhy (drobné kontaktni hry,jednoduché tymové
aktivity), dité a spole¢nost (naméty pro vychazky
avylety). Prace s obrazky, kartami, pracovnimilis-
ty. Nameéty v pohadce, pfibéhu a fikance. Rozbor
dila s ponaucenim. Ukazky v hudebnich chvil-

kach. Zaklady spolecenského chovani v utlém
véku formou praktickych ¢innosti.

Lektofi: Eva Sinkorova

Terminy: 3. 11. 2025, 9:00 —14:00
Lokace: Nachod, Smifickych 1237
Poplatek: 1 400 K¢

Rozsah: 6 vyucovacich hodin
Garant: Katefina Krtickova

Na-KK-2500591

ZAKLADY TECHNIKY
AKVARELU

Uréeno pro: SS a gymnazia,
Vychovatel, 1. stupeii ZS, 2. stupen ZS
a nizsi stupen gymnazia, Asistent
pedagoga, Tridni ucitel, Nepedagogicky
pracovnik, ZUS, Skolni druziny a kluby
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Ucastnici se seznami s jednou z nejkrasnéj-
Sich technik ve vytvarné tvorbé — AKVARE-
LEM. Pres hru se skvrnou, kapkou vody, pou-
hou kankou na papife, se nauciovladat barvu.
Rostliny, krajinky, rozboufené mofe, oblaka
plujici oblohou, to vSe se nauci zobrazit tak,
aby siodnesli ze spolec¢né traveného casu nové
nejenom dovednosti, aleiradost ze hry, kterou
akvarel bezesporu je.

Lektori: Mgr. Jarmila Schubertova

Terminy: 4. 11. 2025, 9:00-13:15

Lokace: Nachod, Smifickych 1237

Poplatek: 1 200 K¢

Rozsah: 5 vyuCovacich hodin

Poznamka: Cena je véetné vydajli za pouzity materi-
al. Prosime Ucastniky, aby si pfinesli: anilinové (bri-
lantni barvy), kdo méa muze akvarelové, kdo nema,
budou k zaptjceni. Vlasovy kulaty $tétec ¢. 1 a 4,
opét mohou byt zapijceny, rizné vzorky papird,
staci format A4.

Garant: Katefina Krtickova

Na-KK-2500507

AGRESIVNI,
HYPOAKTIVNI

A HYPERAKTIVNI
DITEVMS

Urceno pro: Asistent pedagoga,
Predskolni vzdélavani

Obsahem programu jsou zakladni pojmy v ob-
lasti specifickych poruch chovani (SPCH) u di-
téte predskolniho véku, vyvojova podminénost
specifickych poruch chovani u ditéte, mozek
a jeho funkce, psychosocialni aspekty SPCH,
vhled do diagnostiky a lécby ditéte predskolni-
ho véku, analyza chovanijako nastrojdiagnos-
tiky a intervence v MS$, kazuistiky a moznosti
jejich feseni a dalsi mozné vychovné ptisobeni
najedince s ADHD, s ADD v MS.

Lektori: Mgr. Svétlana Drabova

Terminy: 11.11. 2025, 9:00 —15:45

Lokace: Nachod, Smifickych 1237

Poplatek: 1 800 K¢

Rozsah: 8 vyuCovacich hodin
Garant: Katefina Krtickova
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Na-KK-2500506

AGRESIVNI,
HYPOAKTIVNI

A HYPERAKTIVNI
ZAKV ZS

Uréeno pro: Vychovatel, 1. stupeii ZS,
Vychovny poradce, 2. stupen ZS a nizsi
stupen gymnazia, Asistent pedagoga,
Tridni ucitel, Skolni druziny a kluby,
Skolni metodik prevence

Obsahem programu jsou zakladni pojmy v oblasti
specifickych poruch chovani (SPCH) na ZS, vyvo-
jova podminénost specifickych poruch chovani
u zaka, mozek a jeho funkce, psychosocialni as-
pekty SPCH na ZS, vhled do diagnostiky a 1écby,
analyza chovani jako nastroj diagnostiky a inter-
vence na ZS, kazuistiky a moznosti jejich fese-
ni a dalsi mozné vychovné ptsobeni na jedince
s ADHD, s ADD na ZS.

Lektofi: Mgr. Svétlana Drabova

Terminy: 12.11. 2025, 9:00—15:45

Lokace: Nachod, Smifickych 1237

Poplatek: 1 800 K¢

Rozsah: 8 vyucovacich hodin
Garant: Katerina Krtickova

Na-KK-2500636

ZAKLADY GRAFOLOGIE  [Etidal
ATESTUKRESBY STROMU %3t
Uréeno pro: SS a gymnazia, £
Statni sprava a samosprava, Vychovatel,
1. stupeii ZS, Vychovny poradce,

2. stupeii ZS a nizsi stupeii gymnazia,
Management, Asistent pedagoga,
Tridni ucitel, Nepedagogicky pracovnik,
Skolni druziny a kluby, Skolni metodik
prevence, Predskolni vzdelavani

Dvoudenni vzdélavaci akce nabizi zakladni
informace a zajimavosti z této problematiky.
Grafologie zkouma vztah mezi ru¢nim pismem
a vlastnostmi pisatele. Jedna se o zakladni pre-
hled a moznosti vyuziti rukopisu v praxi. Gra-
fologie je diagnosticka metoda, ktera prostred-
nictvim rukopisu zkouma pisatelovu osobnost.
BAUM TEST, kresebny test stromu, je metoda,
ktera vypovida o osobnosti znacné mnozstvi
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informaci, slouzi k rychlé orientaci typu, schop-
nostech a charakteru ¢lovéka.

Lektofri: Petra Janovska

Terminy: 18. 11. 2025, 9:00 —15:45;

19.11. 2025, 9:00 —15:45

Lokace: Nachod, Smifickych 1237

Poplatek: 2 500 K¢

Rozsah: 16 vyuCovacich hodin

Poznamka: S sebou sipfineste tvrdé desky formatu A4,
Uhlomér a pravitko. Akce neni kvalifikaénim studiem.
Garant: Katefina Krtickova

Na-KK-2500642

DITEV NAROCNE
ZIVOTNI SITUACI
Uréeno pro: SS a gymnazia,
Vychovatel, 1. stupen ZS, Vychovny
poradce, 2. stupen ZS a nizsi stupen
gymnazia, Asistent pedagoga,

Tridni ucitel, ZUS, Skolni druziny

a kluby, Skolni metodik prevence,
Predskolni vzdélavani

Seminaf popisuje nejcastéjsi a nejnarocnéjsi situa-
ce v zivoté ditéte. Situaci ditéte, které Zije v socialné
dysfunkcni rodinég, dité po rozpadu rodiny v chro-
nickém konfliktu rodicy, dité v bezhraniéni nebo
jinak nezvladnuté vychoveé rodicy, dité psychicky
nebo fyzicky tyrané, zneuzivané, citove stradajici,
ale také dité priliS ambicioznich rodicu. Dité, které
ztrati nékterého z rodict nebo dité, které Zije v né-
které z forem nahradni rodinné péce. Seminar se
zabyvatim,jak posoudit zmény v chovani ditéte, jak
hovofit o prozitcich, které dité casto nedokaze spon-
tanné sdilet, jak budovat vztah divéry abezpeci. Na
jaké dalsi pomahajici organizace je moZné se obratit
a jaké jsou mozZnosti a meze odbornych intervenci.

Vyvojaprabéh traumatu azakladniorientace vtom,
jak s traumatizovanym ditétem hovorit.

Lektofi: PhDr. Jana Mervartova
Terminy: 18. 11. 2025, 9:00 —15:45
Lokace: Nachod, Smifickych 1237
Poplatek: 1 800 K¢

Rozsah: 8 vyuCovacich hodin
Garant: Katefina Krtickova
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Na-KK-2500502

KOUZLO DOTEKU

Uréeno pro: 1. stupeii ZS,
Asistent pedagoga,
Skolni druziny a kluby,
Predskolni vzdélavani
Ucastnicibudou seznameni s programem MISP
(Masaze ve Skolach) — implementace progra-
mu. Budou predstaveny dotekové hry, dotek
a vyvoj — zakladni potfeba ke zdravému roz-
voji, vihimani prostredi skrze dotek, vyzkum
a studie — prinosy pro dité, ucCitele, spolecnost,
prakticka ukazka masazni sestavy, dotekové
hry, diskuse o uc¢incich a vyhodach.

Lektofi: Alena Pulkrabkova
Terminy: 21. 11. 2025, 9:00—12:30
Lokace: Nachod, Smifickych 1237
Poplatek: 1 000 K&

Rozsah: 4 vyucovaci hodiny
Garant: Katefina KrtiCkova

Na-KK-2500744

JAK ZAJISTIT DETEM
USPESNY START VE CTENI,
PSANI | MATEMATICE

| S VYUZITIM APLIKACE VCELKA
— NA ZACATKU ZALEZI

Urceno pro: 1. stupen ZS,

Asistent pedagoga

Program obsahuje témata jakou jsou struktura do-
vednosti jako budouci zaklad matematické gra-
motnosti, vyvoj ranych pocetnich predstav v sou-
vislostech a jak je podporit, rizikové projevy pri
utvarenipocetnich predstav u pfedskolniho ditéte
a ditéte na pocatku Skolni dochazky i v kontex-
tu ruseni odkladt skolni dochazky, pedagogicka
diagnostika ranych pocetnich predstav, pedago-
gicka intervence, pedagogicka intervence s vyu-
zitim online aplikace Vcelka, fonologicky pristup
v predskolnim a rané skolnim véku jako zaklad
pro rozvoj ¢teni a psani, rizikové projevy ve vyvoji
fonologickych funkci, pedagogicka diagnostika
fonologickych funkci v pfedskolnim a rané skol-
nim véku — pripravenostina ¢teni, volba vyukoveé
metody Cteni.
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Lektofi: PaedDr. Renata Wolfova
Terminy: 25. 11. 2025, 9:00 —15:45
Lokace: Nachod, Smifickych 1237
Poplatek: 1 800 K¢

Rozsah: 8 vyuCovacich hodin
Garant: Katefina Krtickova

Na-KK-2500660

SPOLUPRACE

A KOLEGIALITY

V PEDAGOGICKEM SBORU
Uréeno pro: SS a gymnazia, Vychovatel,
1. stupen ZS, 2. stupen ZS a nizsi stupen
gymnazia, Management, Asistent
pedagoga, Tridni ucitel, ZUS, Skolni
druziny a kluby, Predskolni vzdélavani

V seminarii se zamérime na nejcastéjsi komu-
nikacni pasti, které prilis nepfispivaji ke spo-
lupraci a spokojenosti v pedagogickém sboru.
Jak je to s kolegialitou a loajalitou? Co to pro
konkrétniho zaméstnance znamena? Vénovat
se budeme také ocenovani, kritice a zejmé-
na moznostem podpory ze strany vedoucich
pracovnikl i kolegu. Cilem seminafe je snaha

ukazat smér a moznosti, které vedou k lepsi at-
mosfére a zazitku tymovosti.

Lektofi: PhDr. David Cép, Ph.D.
Terminy: 27. 11. 2025, 9:00 —15:45
Lokace: Nachod, Smifickych 1237
Poplatek: 2 000 K¢

Rozsah: 8 vyuCovacich hodin
Garant: Katefina Krtickova

@ TRUTNOY

0ST-KM-2500763

EXKURZE V Z0O DVUR
KRALOVE NAD LABEM  ¥:3 o
—EVOLUCE OBRATLOVCU e

Uréeno pro: SS a gymnazia, 1. stupen ZS,
2. stupen ZS a nizsi stupei gymnazia,
Asistent pedagoga, Tridni ucitel,
Nepedagogicky pracovnik
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Vydame se spole¢né na cestu casem dlouhou vice
nez 500 miliont let, béhem které si pfedstavime
vyvoj vSech hlavnich skupin obratlovcd, téch,
které se dozily souCasnosti, i téch, které jiz vy-
miely. Nebude to vSak ,pravéka zoo", tedy dlouhy
(ajiz z podstaty véci spise nudny) prehled vyhy-
nulych zivocicht. Zaméfime se zejména na pro-
meny zivotnich podminek na nasi planeté a jak
tyto zmény ovliviiovaly evoluci obratlovcd. Na
nasispolecné cesté nasbudou doprovazet rekon-
strukce malife Zdenka Buriana i mnoha soucas-
nych malifi v galerii. Na zavér se pak podivame
na vybrané soucasné potomky zajimavych vy-
hynulych obratlovc.

Lektofi: Mgr. Josef Hotovy

Terminy: 4. 11. 2025, 9:00—14:00

Lokace: Z0O Dviir Krélové nad Labem

Poplatek: 1 800 K&

Rozsah: 6 vyuCovacich hodin

Poznamka: V cené je zahrnuto vstupné.

Garant: Katefina Malotova

Tu-KM-2500651

POSILOVANI PSYCHICKE El_
ODOLNOSTI

-n_-- ,'r,. IEI

Uréeno pro: SS a gymnazia,

Statni sprava a samosprava, Vychovatel,
1. stupeii ZS, Vychovny poradce,

2. stupeii ZS a nizsi stupei gymnazia,
Management, Asistent pedagoga, Tridni
uéitel, Nepedagogicky pracovnik, ZUS,
Skolni druziny a kluby, Skolni metodik
prevence, Predskolni vzdelavani

V dnesni dobé se ukazuje jako velmi dilezité
posilovat svou odolnost vii¢i stresu, naucit se
ho dobre zvladat a pracovat s nim. Prozkou-
mame svou odolnost vici stresu. Zaméiime se
na zlepSovani pozitivniho postoje. Probereme
si projevy stresu v naSem téle a ziskame tipy
pro zvladani akutniho stresu, praci s emocemi
a techniky pro efektivni feSeni chronického
stresu. Najdeme zdroje nasi energie a moznosti
pro udrzeni zZivotni rovnovahy a spokojenosti.
PopiSeme si svou zivotni etapu a navody na
ukotveni v naro¢nych dnech.
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Lektori: Mgr. Helena Wiesenbergova
Terminy: 5. 11. 2025, 9:00—15:45
Lokace: Lipova 223, Trutnov
Poplatek: 1 900 K¢

Rozsah: 8 vyuCovacich hodin
Garant: Lucie Valaskova

Tu-LV-2500421

LIMITY A HRANICE
VE VYCHOVE DETI,
KOMUNIKACE S RODICI

Urceno pro: 1. stupen ZS, Asistent
pedagoga, Predskolni vzdelavani

Otazky nastaveni autority a vzajemného re-
spektu. Jakéjsou postoje ahodnoty soucasnych
deéti? Jak emoce ovlivnuji psychicky vyvoj ditéte
avztahy vrodiné? Které vychovné postupy vyu-
zivat, aby byly efektivni a my, jako vychovatelé,
jsme byli dobrym pfikladem? Seminart dale po-
muze pedagogim nastavit hranice v komuni-
kacisrodici zejména v problémovych situacich.
Seminar bude obsahovat teoretickou a interak-
tivni praktickou cast.

Lektori: Mgr. Helena VIckova
Terminy: 10. 11. 2025, 9:00-14:00
Lokace: Lipova 223, Trutnov
Poplatek: 1 500 K¢

Rozsah: 6 vyuCovacich hodin
Garant: Lucie Valaskova

Tu-KM-2500731

RYTMICKA A HUDEBNE
POHYBOVA VYCHOVA
DO 11 LET

Uréeno pro: 1. stupeii ZS,

2. stupen ZS a nizsi stupen gymnazia,
ZUS, Predskolni vzdelavani

Na seminari ziskate napady pro vyuku citéni hu-
debnich frazi. Spojeni hudby s pohybem naseho
téla. Tanec jako prirozené vyjadtreni nasi nalady.
Uslechtilost pohybt pfi taneéni improvizaci. Na-
pady pro hru na télo i bézné predmeéty. Pohybo-
vé a rytmické kanony. Pohybové ztvarnéni pisni
iklasickych hudebnich skladeb. Zajimavé napady
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pro skolni vystoupeni.

Lektofi: Mgr. Dita Vesela

Terminy: 13. 11. 2025, 9:00 —15:45
Lokace: Lipova 223, Trutnov
Poplatek: 1 800 K&

Rozsah: 8 vyuCovacich hodin
Garant: Lucie Valaskova

Tu-KM-2500611

KURZ MODERNi
KALIGRAFIE

Uréeno pro: SS a gymnazia,
Statni sprava a samosprava, Vychovatel,
1. stupen ZS, 2. stupei ZS a nizsi
stupen gymnazia, Asistent pedagoga,
Nepedagogicky pracovnik, ZUS, Skolni
druziny a kluby, Predskolni vzdélavani
Naucte si vytvaret vlastni papirova blahoprani
a jmenovky na darky. Spolecné projdeme za-
kladni tahyijednotliva pismena a cela slova.

Pracovni listy a psaci pomucky jsou soucasti
ceny kurzu.

Lektofi: Pavlina PeSkova

Terminy: 14.11. 2025, 9:00—14:00

Lokace: Lipova 223, Trutnov

Poplatek: 1 600 K¢

Rozsah: 6 vyuCovacich hodin

Garant: Lucie Valdskova

Tu-LV-2400409

HACKOVANE VANOCE

Urceno pro: Vychovatel,
1. stupen ZS, 2. stupen ZS
a nizsi stupen gymnazia,
Asistent pedagoga

Tvarci dilna s napady, jak vyuzit zbytky pfi-
zi, pfipomenout zakladni techniky hackovani
a rozvijet kreativitu déti mladsiho i starsiho
skolniho véku.

Lektofi: Mgr. Kamila Kfizova

Terminy: 20. 11. 2025, 9:00—12:30

Lokace: Lipova 223, Trutnov

Poplatek: 1 000 K¢

Rozsah: 4 vyucovaci hodiny

Garant: Lucie ValdSkova
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Tu-KM-2500608

STUDNICE NAPADU
ZIMA A VANOCE

Urceno pro: Vychovatel,
1. stupen ZS, Predskolni vzdélavani
Prakticka kreativni dilna zaméfena na tvor-
bu vyrobkl s adventni a vanocéni tématikou.
Jedna se o dekorace, prani a malé darecky.
Vyrobky jsou zhotoveny z riiznych druhi ma-
terialu, zejména z papird, snadno dostupnych
materiald a pfirodnin.

Lektofi: Lenka Janelova

Terminy: 24. 11. 2025, 9:00—12:30

Lokace: Lipova 223, Trutnov

Poplatek: 1 000 K&

Rozsah: 4 vyuCovaci hodiny

Poznamka: S sebou si vezméte nlizky, tuzku a lepidlo
v tycCince.

Garant: Lucie Valaskova

Tu-JJ-2500562

FORMATIVNI POJETI
VYUKY V PRAXI

Uréeno pro: SS a gymnazia, .
1. stupen ZS, Vychovny poradce,

2. stupen ZS a nizsi stupen gymnazia,
Tridni ucitel

Workshop zameéreny na prozitkové a aktivni vni-
mani formativnich pfistupl. Seminaf je vstupen-
kou na pole formativniho hodnoceni (nebo spise
formativniho pojeti vyuky). U¢astnici se zprvu
v aktivitach a ukazkach vziji do roli zakil a zjisti,
jaka uskali v oblasti komunikace, vztahi a po-
treb pfinasi tradi¢ni skolni hodnoceni. Posléze
se nauci, jak 1ze nahradit znamky anebo s nimi
alespon pracovat jinak, jak poskytovat konstruk-
tivni pfinosnou zpétnou vazbu nebo jak pracovat
s dikazy o uceni. Nedilnou soucasti seminare je
1diskuse nad situacemi z praxe, které mohou na-
stat ve vztahu k rodi¢iim Zaku ¢i kolegim, pokud
seucitel sam rozhodne ve své vyuce aplikovat prv-
ky formativniho pojeti vyuky. Formativni pojeti
vyuky neni jen soubor dimyslnych vyucovacich
metod, ale zptisob mysleni, a vtomto duchu bude
seminar veden.

Lektofi: Michal Sevéik

Terminy: 25. 11. 2025, 13:30—16:30

Lokace: Lipova 223, Trutnov

Poplatek: 1 000 K¢

Rozsah: 4 vyucovaci hodiny
Garant: Jaroslav Jirasko

Tu-KM-2500694

ROZVOJ RECI U DETI
PREDSKOLNIHO VEKU

Urceno pro: 1. stupen ZS,
Tridni ucitel, Pfredskolni vzdélavani

V soucasné dobé se v ambulancich klinickych
logopedd i v pfedskolnich zafizenich vyskytuje
velké mnozstvi déti, které nevykazuji standardni
vyvoj feci. Velmi casto sejedna o opozdény nastup
verbalni komunikace, déti maji malou slovni zaso-
bu, obtiznéji tvori véty, jejich rfec ¢asto neodpovi-
da véku. V mnoha pripadech vazne i porozumeéni
mluvené feci. Pro Uspésnost Skolniho vzdélavani
je tfeba, aby u déti byla dobre rozvinuta fe¢ mlu-
vena a mohlo se nasledné rozvijet Cteni a psani.
Program bude zaméien na praktické navody
na rozvoj slovni zasoby, tvoreni vét a spravnych
gramatickych struktur a cviceni pro rozvoj kog-
nitivnich a gnostickych funkeci, nezbytnych pro
skolniuspésnost. Tato cviceni mohou velmidobie
s détmi predskolniho véku provadét ucitelé ma-
tefskych skol a prvniho stupné zakladnich Skol.
Lektori: Mgr. Michaela Voldfichova

Terminy: 26. 11. 2025, 9:00—14:00

Lokace: Lipova 223, Trutnov

Poplatek: 1 400 K&

Rozsah: 6 vyuCovacich hodin

Garant: Katefina Malotova
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PROSINEC
@ ONLINE

ONL-KK-2500612

JAK MLUVIT S DETMI
A ZAKY O VZHLEDU
TELA A PREVENCE
BODYSHAMINGU — webinar
Urceno pro:vS§ a gymnazia, Vychovatel,
1. stupei ZS, Vychovny poradce,

2. stupen ZS a nizsi stupen gymnazia,
Asistent pedagoga, Tridni ucitel, Skolni
metodik prevence

Cilem seminare je otevrit téma bodyshamingu.
Jak se jako ucitel zachovat, pokud ve tfidé pozo-
ruji jednani nebo vystaveni nékoho ponizovani
a kritice za jeho télesné rysy. Ugastnici se dozvi,
jak se citi déti a mladi lidé, ktefi zaZivaji nebo
zazilibodyshaming ajak jim jako dospéli mohou
pomoci. Zazniitémarizika vzniku poruch pfijmu
potravy. Jak rozpoznat varovné signaly, co délat,
pokud se nam dité/dospivajici svéfi. Uastnici
ziskaji pfedevsim praktické tipy, materialy, od-
kazy pro praci s timto tématem.

Lektori: Mgr. Helena Pravdova

Terminy: 1. 12. 2025, 13:00-16:00

Lokace: ZOOM

Poplatek: 900 K¢

Rozsah: 4 vyuCovaci hodiny

Garant: Katefina Krtickova

ONL-KK-2500713

DIAGNOSTIKA DITETE
PREDSKOLNIHO VEKU
— webinar

Urceno pro: Asistent pedagoga,
Predskolni vzdelavani

Ucastnici se dozvi dulezZitost diagnostikovani déti
pro dalsi uceni a celozivotni vzdélavani. Souvis-
lost diagnostikovani se stanovenim vychovné
vzdélavaciho cile, rozvoj ditéte dle jeho indivi-
dualnich schopnosti a moznosti kazdého ditéte.
Tvorba diagnostického portfolia jako podklad pro
diagnostiku a sledovani pokroki ditéte a jak ho
Vvyuzit pro svou praci.

Lektofri: PaedDr. Iva Tomaskova

Terminy: 2. 12. 2025, 13:00—16:15

51

Lokace: ZOOM

Poplatek: 900 K¢

Rozsah: 4 vyuCovaci hodiny
Garant: Katefina Krtickova

ONL-MP-2500497

O PROBLEMECH
S JIDLEM U DETI
— webinar

Urceno pro: Asistent pedagoga,
Nepedagogicky pracovnik,

Predskolni vzdélavani

Webinar sezaméruje na problematickéjevyujidla,
jejich projevy a diivody, pro¢ vznikaji. Osvétli vyvoj
vztahu ke stravé, jak setykajednotlivych détskych
obdobi a kde vznikaji nejcastéjsi chyby. Co vSech-
nodéti ovliviuje, jakym zplisobem zavadét zmény
a jak na toto téma komunikovat s rodic¢i. Popise
to, co se v détech odehrava a jak k problému pfi-
stupovat s respektem a porozuménim. Poskytne
hravé aktivity s potravinami, které déti podpofi
v motivacipotraviny znovu najidelnicek pridavat,
otevirat se novym chutim a surovinam.

Lektofi: Ludmila Bakonyi Selingerova
Terminy: 2. 12. 2025, 16:00—17:30
Lokace: ZOOM

Poplatek: 450 K¢

Rozsah: 2 vyucovaci hodiny

Garant: Marcela Pavlova

@ HrADEC KRALOVE

HK01-MP-2500637

AKTIVITY PRO ZAKY

A ADHD A SPECIFICKYMI
PORUCHAMI UCENI

— WORKSHOP

Urceno pro:vS§ a gymnazia, Vychovatel,
1. stupen ZS, 2. stupenZS a niivél’ stupen
gymnazia, Asistent pedagoga, Skolni
druziny a kluby

Celodenni prezencni seminar je urcen pedago-
glm, vychovateliim a asistentim pedagoga, kteri
ve své praxi pracuji s zaky s ADHD (porucha po-
zornosti s hyperaktivitou) a se specifickymi po-
ruchami uceni (SPU),jako jsou dyslexie, dysgrafie
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nebo dysortografie. Cilem seminare je nabidnout
praktické a ovérené aktivity, které podporuji kon-
centraci, samostatnost, zapojeni do vyuky a pozi-
tivni Skolni klima.

Lektori: Mgr. Ing. Marta Kozdas, Ph.D.

Terminy: 1. 12. 2025, 9:00—15:45

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: 1 800 K¢

Rozsah: 8 vyucovacich hodin

Poznamka: Seminar poskytne Gcastnikiim inspiraci,
praktické materialy a podnéty k efektivnéjsi praci s rliz-
norodymi potfebami zaka.

Garant: Marcela Pavlova

HK02-LV-2500649

S0S PRO UCITELE
1.—3. ROCNIKU
ZAKLADNI SKOLY

Urceno pro: 1. stupen ZS, Tridni ucitel
Seminar nabidne pravni ukotveni podparnych
opatreni 1. stupné a konkrétni postupy, cviceni,
pomiicky pro praci se zaky, ktefi z riznych pricin
selhavaji ve vyuce. Cilem podplirnych opatieni
1. stupné je poskytnout Zakovi oporu pri prekona-
vani obtizi ve vyuce.

Lektori: doc. PaedDr. Olga Zelinkova, CSc.

Terminy: 2. 12. 2025, 9:00—15:45

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: 1900 K¢

Rozsah: 8 vyuCovacich hodin

Garant: Lucie Valaskova

HK03-LV-2500420

EMOCNI VYVOJ U DETI
A JAKPRACOVAT

S DETSKYMI EMOCEMI
V RAMCI MS

Urceno pro: Asistent pedagoga,
Predskolni vzdélavani

Kurz seznami Gcastniky s konkrétnimi metodami
prace s détmi v oblasti détského prozivani. Obsah
seminare vychazi z postup(, technik a metod pfi
praci s détmi, specifiky v chovani déti v rznych zi-
votnich situacich. Seminar se bude zabyvat dilezi-
touslozkou osobnostiditéte —détskym prozivanim,
emocniinteligenci. Vyssikvalita emocni inteligen-
cejedobrym zakladem mj. probudovani kvalitniho
socialniho klimatu vrstevnické skupiny. Ugastnici
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budou seznameni s konkrétnimi metodami a tech-
nikami prace pfi rozvoji emocni inteligence u déti
predskolniho véku. Seminat bude obsahovat teore-
tickou a interaktivni praktickou cast.

Lektofi: Mgr. Helena VIckova

Terminy: 2. 12. 2025, 9:00 —14:00

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: 1 500 K¢

Rozsah: 6 vyucovacich hodin

Garant: Lucie Valaskova

HK01-LV-2500429

AKTIVIZACNI METODY
VE VYUCE
NA PRVNIM STUPNI

Urceno pro: 1. stupen ZS,

Asistent pedagoga

Naseminartise seznamime s aktivizujicimiahravy-
mimetodami, které se prolinajicelym 1. stupném ZS.
Predstavime si praktické aktivity do vyucovacich
hodin, a to jak pro préaci jednotlivcey, tak i pro praci
skupinovou. Chybét nebudou ani ukazky vyuziti
interaktivni tabule, ¢innosti pro sblizeni tfidniho
kolektivu, relaxacni aktivity ¢i karetni hry. U¢ast-
nici seminare ziskaji veSkeré materialy vyuzivané
v seminafi (matrice karet, pracovni listy) v elektro-
nické podobé a budou je moct vyuzit ve své vyuce.

Lektofi: Mgr. Jan Horak

Terminy: 4. 12. 2025, 9:00—12:30

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: 1 000 K¢

Rozsah: 4 vyucovaci hodiny

Garant: Lucie ValdSkova

HK01-JJ-2500598

VYVO0J CESKYCH MEDII
PO ROCE 1989

Urceno pro: Statni sprava a samosprava,
Management, Priifezova témata, Clovék
a spolecnost, 2. stupen ZS a nizsi stupen
gymnazia, SS a gymnazia

Medialni vychovaneninuda,anavic se s médii se-
tkava uplné kazdy. Pojdme otevfit dvere zakladni
predstaveé o Ceské medialni scéné s jednim z nej-
vétsich odbornikt na medialni vzdélavani. Tti
vlastnické revoluce, inzertni raj a velké medialni
znacCky! Béhem setkani si propojime do souvislosti
vSe, co jste v poslednich tficeti letech ve vyvoji
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ceskych médii zaznamenali, ale nevnimali jako
celosvétovy trend. Jak se méni svét médii, co tyto
promeény znamenaji pro spolec¢nost a jaky dalsi
vyvoj v médiich mGzeme o¢ekavat. Zmapujeme
média zakl a pfeneseme se do medialniho svéta
soucasni mladé generace.

Lektori: Mgr. Michal Kaderka

Terminy: 9. 12. 2025, 13:30-16:30

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: 1 000 K¢

Rozsah: 4 vyuCovaci hodiny

Garant: Jaroslav Jirdsko

HK01-MP-2500433

CVICENI PRO DETI
2—-3 ROKY

Urceno pro: Asistent pedagoga,
Nepedagogicky pracovnik,

Predskolni vzdélavani

Néapady na pohybové aktivity anebjak ozivitbézné
cviceni arozcvicky s détmi ve véku 2—3 roky. Na-
plni seminare budou pohybové basnicky a rikan-
ky spojené spohybem, tanecky na détské pisnicky,
cviceni s pomuckami, cviky s plySakem, kytickou,
tyckou, obruci, jednoduché tanecky ve skupiné
1 ve dvojicich, napady na protahovani a cviky ve
dvojicich, prvky détskeé jogy — cvik spojeny s fi-
kankou, jéga podle obrazk(, opi¢i drahy, cviky pro
zdravé chodidlo.

Lektori: Gabriela Baskova

Terminy: 10. 12. 2025, 9:30-13:00

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: 1 000 K¢

Rozsah: 4 vyucovaci hodiny

Poznamka: S sebou si vezméte sportovni obleceni
aobuv.

Garant: Marcela Pavlova

@ RYCHNOU NAD KNEZNOU

RK-MP-2500732 _
SPOLUPRACE ASISTENTA F5&d
PEDAGOGA AUCITELE it
Uréeno pro: SS a gymnazm
1. stupen ZS, 2. stupei ZS a nizsi stupen

gymnazia, Asistent pedagoga, Tridni
ucitel, Predskolni vzdélavani
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Ucastnici budou seznameni se zakladnimi legis-
lativnimi normami upravujicimi vykon funkce
asistenta pedagoga, dozvi se, jaké podptlirné pro-
fese mohou byt zaménovany s asistentem pedago-
ga (Skolni asistent, osobni asistent, chiiva), jejich
specifika a kompetence, seznami se s moznostmi
spoluprace asistenta pedagoga s pedagogickymi
pracovniky skoly, externimi subjekty a zakonny-
mi zastupci zakl se specialnimi vzdélavacimi
potfebami, zjisti, jaké jsou formy prace asistenta
pedagoga s zaky, seznami se s kompetencemi
asistenta pedagoga, budou seznameni s priklady
dobré a Spatné praxe postaveni asistenta peda-
goga v ramci skoly a tfidy a s riziky vykonu jeho
funkce. V pribéhu seminare bude uzito feSeni mo-
delovych situaci z praxe a fizena diskuze.

Lektofi: Mgr. Ing. Marta Kozdas, Ph.D.
Terminy: 2. 12. 2025, 9:00 —15:45

Lokace: Javornicka 1501, Rychnov n. KnéZznou
Poplatek: 1 800 K¢

Rozsah: 8 vyucovacich hodin

Garant: Marcela Pavlova

RK-MP-2500626

FORMATIVNI HODNOCENI O, -_
A SEBEHODNOCENI s
V PREDSKOLNIM
VZDELAVANI

Urceno pro: Predskolni vzdelavani
Seminar bude veden aktivizujicim vykladem
s moznosti fizené diskuse, aby ucastnici mohli
sdélovat své zkuSenosti s aktivizacnim zpét-
novazebnim hodnocenim. Uvédomi si dalezi-
tost podporujiciho a motivujiciho hodnoceni,
formativniho hodnoceni a sebehodnoceni pro
dalsi individualni rozvoj ditéte. Na seminari se
zamérime na formativni hodnoceni, hodnoce-
ni pro uceni a sebehodnoceni a spojeni uceni
s hodnocenim. Cilem seminafe je seznamit
Ucastniky s vyznamem hodnoceni, slovniho
hodnoceni a sebehodnoceni pro rozvoj ditéte,

poskytnout mu vychodiska pro vyuzivani for-
mativniho hodnoceni a sebehodnoceni ditéte.

Lektori: PaedDr. Iva Tomaskova

Terminy: 3. 12. 2025, 9:00 —15:45

Lokace: Javornicka 1501, Rychnov n. KnéZznou
Poplatek: 1 800 K¢

Rozsah: 8 vyucovacich hodin

Garant: Marcela Pavlova
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RK-MP-2500614

HUDBOTIKA

Ureno pro: SS a gymnizia,
Vychovatel, 1. stupei ZS,
2. stupeii ZS$ a nizsi stupeii gymnazm
Asistent pedagoga, Tfidni ugitel, ZUS,
Skolni druziny a kluby,

Predskolni vzdélavani

Na seminafi se metodicky vysvétli a prakticky
vyzkousi nejraznéjsi hudebni ¢innosti: dechova
aintonacni cviceni, spojeni hudby s pohybem, ¢i-
selndintonacnimetoda, riizné zptsoby pouzivani
boomwhackers, doprovody pisnicek, jednoduché
instrumentalni skladbicky, hudebnihry, nové au-
torské pisné a détské muzikalky. ZdtGrazni se dd-
lezitost vybéru pisni ajejich riizné zplisoby uceni.
Seminaf pootevieitéma hlasové a sluchové hygi-
eny, da praktické rady pro skolni vystoupenii pro
kolektivni vyuku hry na zobcovou flétnu, dirigo-

vani, vedeni sbor(, orchestru, ¢iinstrumentalnich
soubort a mnoho dalsiho.

Lektori: Mgr. Dita Vesela

Terminy: 8. 12. 2025, 9:00—15:45

Lokace: Javornickd 1501, Rychnov n. Knéznou
Poplatek: 1 800 K¢

Rozsah: 8 vyuCovacich hodin

Poznamka: Pfesné misto konani bude zaslano emailem
pred konanim akce. (Rychnov nad KnéZznou)

Garant: Marcela Pavlova

RK-MP-2500674

APLIKACE PRVKU
ENVIRONMENTALNi
VYCHOVY

DO VZDELAVANi MS A 1. ST. Z$

Uréeno pro: Vychovatel, 1. stupeii ZS,
Tridni ucitel, Predskolni vzdelavani
Seminar je zaméren na prezentaci vytvarnych,
multikulturnich, kognitivnich, dramatickych,
experimentalnich a pohybovych ¢innosti s en-
vironmentalni prostupnosti. U¢astnici si osvoji
dovednosti spojené s environmentalni vychovou,
které pak mohou aplikovat do vzdélavacinabidky.

Lektori: Mgr. Bc. Michael Novotny

Terminy: 11.12. 2025, 9:15 -16:00

Lokace: Javornicka 1501, Rychnov n. Knéznou
Poplatek: 1 800 K¢

Rozsah: 8 vyuCovacich hodin

Garant: Marcela Pavlova

@ NicHop

0ST-KK-2500491

VYTVARNA DILNA

— TECHNIKY PRO ZIMNI
VYTVARNE PRACE

Uréeno pro: Vychovatel, 1. stupeii ZS,

2. stupen ZS a nizsi stupen gymnazia,
Asistent pedagoga, ZUS, Skolni druziny
a kluby, Predskolni vzdélavani

V praktickém programu se Ucastnici se seznami
s méné obvyklymi technikami, pomtickamia ma-
teridly inspirovanymi zimnim obdobim, které po-
mohou déti vtahnout do tviréiho procesu a podpori
jejich kreativitu a fantazii. Soucasti kurzubude také
diskuse o moznostech jejich vyuziti ve vzdélava-
cim procesu a sdileni zkuSenosti mezi ucastniky.
Lektofi: Mgr. Martina Horka

Terminy: 11.12.2025,9:00-12:30

Lokace: Stfedisko volného ¢asu Bajo Ceskd Skalice
Poplatek: 1 000 K¢

Rozsah: 4 vyuCovaci hodiny

Poznamka: Cena zahrnuje i potfebny materidl. S sebou
si pfineste prezivky a ochranny odév (triko/zastéru).
Garant: Katefina KrtiCkova

@ TRUTNOV

Tu-KM-2500435

PRINCIPY TERAPIE
HROU VE VEDENI DETI
PREDSKOLNIHO

v

A MLADSIHO SKOLNIHO VEKU

Urceno pro: Asistent pedagoga,
Predskolni vzdélavani

Naplni kurzu bude seznameni s pojmem terapie
hrou. Vysvétleny budou shody a rozdily v jednot-
livych pristupech. Vyuziti terapie i u déti se spe-
cifickymi potfebami. Ukazany budou praktické
ukazky a kazuistiky.

Lektofi: Mgr. Bc. Katefina Adamcova

Terminy: 2. 12. 2025, 9:00 —12:00

Lokace: Lipova 223, Trutnov

Poplatek: 1 000 K¢

Rozsah: 4 vyuCovaci hodiny

Garant: Lucie Valaskova
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prosinec

Tu-LV-2500650
NEUKAZNENE DITE
V PREDSKOLNIM VEKU

Urceno pro: Asistent
pedagoga, Predskolni vzdélavani
Osvojeni komplexniho pristupuk fesSeni dané pro-
blematiky (Skola, rodina, spole¢nost, dité). Pfici-
ny nezadouciho chovani. Moznosti prace s témito
détmi. Spoluprace srodinou. Pri¢iny nekazné pra-
menici zbio-psychickych zvlastnosti ditéte (nepo-
znané smyslové vady, lateralita, vady feci apod.)
Nediagnostikované mirné defekty jsou pficinou
chylky ve vyvoji projevuji? Jak na né muze ucitel
reagovat? Podnéty pro praci s ditétem s vyuzitim
poznatkl o pravdépodobnych pfi¢inach.

Lektofi: doc. PaedDr. Olga Zelinkové, CSc.

Terminy: 3. 12. 2025, 8:30—14:45

Lokace: Lipova 223, Trutnov

Poplatek: 1900 K¢

Rozsah: 8 vyucovacich hodin

Garant: Lucie Valaskova

Tu-KM-2500625

JAK BYT STABILNI
V DNESNi DOBE
AV KOMUNIKACI
Uréeno pro: SS a gymnazia, Stétm’
sprava a samosprava, Vychovatel,

1. stupeii ZS, Vychovny poradce,

2. stupeni ZS a nizsi stupei gymnazia,
Management, Asistent pedagoga, Tridni
ucitel, Nepedagogicky pracovnik, ZUS,
Skolni druziny a kluby, Skolni metodik

prevence, Predskolni vzdelavani

Jak nevyhortet a zistat v propojeni. UdrZet siener-
gii, nadhled a jasnou mysl. Jak nastavit hranice
v komunikaci s vlastni tvari. VSimavé meditace
ajogova praxe.

Lektofi: Mgr. Radana Zubata

Terminy: 3. 12. 2025, 9:00—12:30

Lokace: Lipova 223, Trutnov

Poplatek: 1 100 K¢

Rozsah: 4 vyuCovaci hodiny

Poznamka: Vezmeéte si pohodIné obleceni.

Garant: Lucie Valaskova
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Tu-KM-2500745

ZAZITKOVE METODY
PRO PREVENCI SIKANY

Uréeno pro: SS a gymnazm ;
Vychovatel, 1. stupeit Z8, Vychovny
poradce, 2. stupeii ZS a nizsi stupeii
gymnazia, Asistent pedagoga, Tridni
ucitel, Skolni druziny a kluby, Skolni
metodik prevence

V ramci programu ziskaji ic¢astnici naméty na
aktivity, hry a techniky vyuzZitelné v prevenci Si-
kany (nejen) ve Skolni tfidé postavené na princi-
pech zazitkové vychovy. Uéastnici ziskaji naméty
na konkrétni aktivity vyuzitelné ve vlastni praxi.
Program se také zamérina pozitivniklima,name-
tynasuper tfidnickou hodinu a efektivni predcha-
zeni problému v kolektivu.

Lektofi: Mgr. Martin Kaliba, Ph.D., MBA, Msc.
Terminy: 8. 12. 2025, 9:00 —15:45

Lokace: Lipova 223, Trutnov

Poplatek: 1 800 K&

Rozsah: 8 vyuCovacich hodin

Garant: Katefina Malotova

Tu-KM-2500676

HRAJEME S,
HYBEME SE V MS
ANA 1. STUPNI ZS

Urceno pro: Vychovatel, 1. stupeii Z8,
Asistent pedagoga, Skolni druziny
a kluby, Predskolni vzdélavani

Seminar je zameéren narozvoj pohybovych schop-
nosti a dovednosti (lokomocnich, manipulac-
nich aj.). U¢astnici se aktivné zapoji donacviku po-
hybovych her a ¢innosti, které jsou v praxi ovéreny
alzeje zaradit do vzdélavaci nabidky v materské
Skole a do vzdélavani na prvnim stupni zakladni
skoly. Hrajeme si, hybeme se v mateirské skole je
seminar situovany do prostredi skolnitridy ¢iher-
ny materské skoly a hry nejsounaro¢né na prostor.
Seminat pohybové hry do skolni tfidyje primarné
zameéren nalokomocni a manipulaéni hry.
Lektori: Mgr. Bc. Michael Novotny

Terminy: 12. 12. 2025, 9:00 —15:45

Lokace: Lipova 223, Trutnov

Poplatek: 1 800 K&

Rozsah: 8 vyucovacich hodin

Garant: Lucie ValdSkova
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LEDEN

@ HRADEC KRALOVE

HK02-KK-2600541

SKOLENi BOZP PRO
VEDOUCI PRACOVNIKY
Uréeno pro: SS a gymnazia, Stétni sprava
a samosprava, 1. stupeii ZS, 2. stupen ZS
a nizsi stupen gymnazia, Management,
ZUS, Predskolni vzdélavani

Seminar zabezpecujici povinné proskoleni ve-

doucich zaméstnancti v oblasti BOZP dle ZP v roz-
sahu predepsaném zakonem.

Lektofi: Robert Kiepinsky

Terminy: 12. 1. 2026, 9:00 —13:15

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: 1200 K¢

Rozsah: 5 vyuCovacich hodin

Garant: Katefina Krtickova

HK01-MP-2600575

HUDEBNi VYPRAVA
ZA POZNANIM

Urceno pro: 1. stupen ZS,
Management, Tridni ucitel
Seminar je inovativnim vzdélavacim programem
zameérenym na propojeni hudby s vyukou zaklad-
nich pfedméti vyucovanych na prvnim stupni
zakladni skoly. Tento seminaf nabizi uciteldm jedi-
necnou prilezitost, jak obohatit své vyucovaci meto-
dy a prinést do tridy vice kreativity a radosti. Cilem
seminare je vybavit ucitele nastroji a dovednostmi
pro efektivni vyuziti hudby ve vyuce, aby mohli vy-
tvorit dynamické ainspirativni vzdélavaci prostredi.
Lektori: Mgr. Ivana Janovska

Terminy: 12. 1. 2026, 9:00 —15:45

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: 1 800 K¢

Rozsah: 8 vyuCovacich hodin

Garant: Marcela Pavlova

HK01-JJ-2600705

POZITIVNI PODPORA
CHOVANI (PBIS) TEg
Uréeno pro: SS a gymnazia, 1. stupen ZS,
Vychovny poradce, 2. stupeii ZS a nizsi
stupen gymnazia, Tridni ucitel,

Skolni metodik prevence
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PBIS (Positive Behavioral Interventions and Sup-
ports) je propracovany, vyzkumneé ovéreny systém
zameéreny na podporu zadouciho, vSeobecné pfiji-
maného chovani a dusevniho zdravi déti. Je vyu-
zivan v zakladnich a stfednich Skolach po celém
svété. PBIS se zaméfuje na vytvareni pozitivniho
abezpecného Skolniho prostfedi, kdejsoujasné de-
finovana ocekavani chovani. Tato ocekavani jsou
aktivné vyucovana a pozitivni chovani je syste-
maticky posilovano. Seminar je zaméren nejen na
teoretické seznameni s touto metodou, ale soucasti
jsou také praktické priklady a nacvikové aktivity.
Lektofi: PhDr. Michaela Pachelova, Ph.D.

Terminy: 13. 1. 2026, 13:30 —18:00

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: 1 400 K&

Rozsah: 6 vyuCovacich hodin

Garant: Jaroslav Jirasko

HK02-MP-2600539

PRACE S REKLAMOU
A AUTENTICKYMI
MATERIALY V CESKEM JAZYCE
Uréeno pro: SS a gymnazia, 2. stupeii ZS
a nizsi stupen gymnazia, Tridni ucitel
Seminar zohlednuje pozadavky na modernizaci
vyuky a vyuziva prifezova témata medialni, mul-
tikulturni a enviromentalni vychova. Je zaméren
na ¢innosti, které umozni aktivni zapojeni zaka do
vyucovaciho procesu,napomohou utvareni mezilid-
skych vztaht a pfispéji k rozvoji komunikac¢nikom-
petence pomoci reklamnich médii a autentickych
priklada zpraxe. Pozornostbude vénovana rozvijeni
slovnizasoby,komunika¢nich dovednostia pripraci
s chybou i procvicovani pravopisu a stylistiky.
Lektofi: Mgr. Jarmila Sulovska

Terminy: 15. 1. 2026, 9:00 —14:00

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: 1 400 K¢

Rozsah: 6 vyuCovacich hodin

Garant: Marcela Pavlova

HK01-JJ-2600629

JAK JEDNAT )
S NAROCNYMI RODICI
NAROCNYCH ZAKU
Uréeno pro: SS a gymnazia, Vychovny
poradce, 2. stupei ZS a nizsi stupen
gymnazia, Asistent pedagoga, Tridni ucitel
Verejné dostupna data ukazuji na skutecnost, ze
ucitelé jako jednu z nejobtiznéjsich soucasti své
prace vnimaji komunikaci s rodici. Jak ji spravné
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nastavit a jak v ni obstat predevsim s ohledem na
vzdélavaci potreby zaka, poodhali tento seminar.
Zaméren bude na prevazujicia nezvratné tenden-
ce v promeéneé rodiny jako instituce v kontextu Sir-
Sich spolecenskych zmén prvnich dekad 21. stole-
ti,dale sebude vénovat typologii sou¢asnych rodin
a jejich vychovnych styla (od tradicnich model
vychovy pres protektivni, k modernim liberalnim,
pseudoliberalnim az po zanedbéavajici). Jak efek-
tivné — ku prospéchu zaka — pfistupovat k ro-
dicim rdzného typu? Jaka pravidla dodrzovat?
Seminar nabidne konkrétni priklady jak funkcni
a profesionalni, tak i nefunkéni komunikace ze-
jména s narocnymi rodici naro¢nych zaki.
Lektofi: doc. PhDr. Pavel Vacek, Ph.D.

Terminy: 16. 1. 2026, 9:00 —14:00

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: 1 400 K¢

Rozsah: 6 vyuCovacich hodin

Garant: Jaroslav Jirdsko

HK01-MP-2600672

EMOCE

V UCITELSKE PRACI
Uréeno pro: SS a gymnazia, Vychovatel,
1. stupen ZS, 2. stupen ZS a nizsi stupen
gymnazia, Management, Tridni ucitel,
ZUS, Skolni druziny a kluby,

Predskolni vzdélavani

Seminar dava vhled do tématu zvladani emoci

v uCitelské praxi, rozpoznavani a regulace emoci,
prevence stresu a vyhoreni.

Lektofi: Mgr. Lenka Bilkova

Terminy: 21. 1. 2026, 9:00 —14:00

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: 1 400 K¢

Rozsah: 6 vyuCovacich hodin

Garant: Marcela Pavlova

0ST-MP-2600510

KONFERENCE PRO AP
— SRDCE VZDELOAVANi: L
SiLA ASISTENTU PEDAGOGU

Uréeno pro: 1. stupen ZS, 2. stupen ZS

a nizsi stupen gymnazia, Asistent
pedagoga, Predskolni vzdelavani
Celodennikonference sebude vdopoledni ¢asti pro-
gramu vénovat pfednaskam na témata ucenia asi-
stence, role pomucek v praci asistenta pedagoga.

Naplniodpoledni ¢asti programubudou 4 worksho-
py dle volby ucastnikd zaméfené na nameéty do
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praxe, jejich vybér probéhne na zakladé dotaznikuy,
ktery Vam bude zaslan po ptihlaseni. Po naplnéni
kapacity workshopti Vam pripadné bude pfifazen
jiny. Tématy jednotlivych workshoptijsou: Asistent
pedagoga jako spolutviirce zdravého klimatu tfidy,
Pozitivni posilovani chovani, Zklidnénia motivace
ve Skolnim prostfedi — cesta hudbou, Metodiky Six
Bricks v praci asistentti (vhodné pro ZS).

Lektofi: Tym lektor(

Terminy: 23. 1. 2026, 9:00 —16:00

Lokace: Krajsky urad Kralovéhradeckého kraje
Poplatek: 2 300 K&

Rozsah: 8 vyuCovacich hodin

Poznamka: V cené konference je drobné obcerstveni
aspoleény obéd. Prezence v &ase 8:00 —9:00 hodin. Caso-
vy harmonogram Vam bude zaslan po uzavérce prihlasek.
Garant: Marcela Pavlova

HK03-MP-2600729

EFEKTIVNI KOMUNIKACE
S DETMI (ANEB UZ NIKDY
ZADNA NEPOSLUCHA)

Urceno pro: Vychovatel, 1. stupe
Asistent pedagoga, Tridni ucitel,
Predskolni vzdélavani

Cilem seminare je dat pedagogim do rukou na-
stroj k usnadnéni komunikace s détmi, zjedno-
dusit praci pedagoga a odstranit negativni jev -
tzv. neposluch. Nase sdéleni détem opravdu obcas
zlstanou bez odezvy. Proc¢? Jak s détmi mluvit,

abychom vzdy dosahli odezvy? Pfesné témto otaz-
kam se budeme spole¢né vénovat.

Lektofi: Mgr. Lenka Theodora Karlik Ficova
Terminy: 27. 1. 2026, 9:00 —15:45

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: 1 800 K&

Rozsah: 8 vyuCovacich hodin

Garant: Marcela Pavlova

WA

)

HK03-MP-2600511 % e
ROZVOJASTIMULACE  i$hEess
PROSTOROVEHO VNiMANi, i3
PROSTOROVE ORIENTACE

U DETi PREDSKOLNIHO VEKU,
PRIPRAVNYCH TRID A 1. TRID ZS
Uréeno pro: 1. stupeii ZS, Pfedskolni
vzdélavani

Cilem seminafte je zprostiedkovat u¢astnikim pre-
zentacniipraktickouformouvyuzivaniriznych her,
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stavebnic, logicko-abstraktnich konstruktivnich
pomucek, pomucek na rozvoj smyslového vnimani
amanipulace s nimi, které pedagogm umozniroz-
vijet déti v oblasti nejen prostorové orientace.
Lektori: Mgr. Lenka Binova

Terminy: 28. 1. 2026, 9:00 —15:45

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: 1 800 K¢

Rozsah: 8 vyuCovacich hodin

Garant: Marcela Pavlova

@ RYCHNOU NAD KNEZNOU

RK-MP-2600571

PSYCHOHYGIENA
— POJDME SI

| ODPOCINOUT ;
Uréeno pro: SS a gymnazia, Statni sprava

a samosprava, Vychovatel, 1. stupen ZS,
Vychovny poradce, 2. stupen ZS a nizsi
stupen gymnazia, Management, Asistent
pedagoga, Tridni ucitel, Nepedagogicky
pracovnik, ZUS, Skolni druziny a kluby, Skolni
metodik prevence, Predskolni vzdélavani
Ctythodinovy prozitkové-vzdélavaci seminaf
s prvky mindfulness praxe (vSimavost). Mindfu-
Iness je klinicky ovérena metoda podporujici du-
Sevniafyzické zdravi. Seminar ucastniky seznami
s principy fungovani pozornosti, myslenek, emoci
a jejich souvislost s fyziologii. VyzkouSime si, jak
relaxovat. Uvedeny budouizajimavosti z vyzkumu.
Lektofi: Mgr. Radana Zubata

Terminy: 16. 1. 2026, 9:00 —12:30

Lokace: Javornicka 1501, Rychnov n. Knéznou
Poplatek: 1 000 K&

Rozsah: 4 vyucovaci hodiny

Poznamka: S sebou pohodiné obleceni. Vhodné i pro verej-
nost. V pfipadé vétsiho poctulidibude presnd adresa kona-

ni 0zndmena v priibéhu prosince. Vhodné i pro vefejnost.
Garant: Marcela Pavlova

@ nicyop

0ST-KK-2500570
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Urceno pro: Asistent pedagoga,
Predskolni vzdélavani

Program predvede tanecni formy cviceni pro déti
v MS — détsky aerobic a zumbu, tipy k motivaci
déti ke zdravému a hravému sportovani v oblasti
tanecénich forem, zakladni kriicky aerobiku, tvor-
bu mini choreografii na détské pisnicky i aktualni
hity vzhledem k véku déti 3—6 let. Dale také Zumba
dance — moderni formu taneckd pro déti, zaklad-
ni tanecni kroky latino, pop i street dance, vCetné
kratkych choreografii. U¢astnici také ziskaji tipy na
hry s hudebnim doprovodem, zavére¢ny strecink
a zakladni protaZeni inspirované détskou jégou.

Lektofri: Gabriela Baskova

Terminy: 6. 1. 2026, 9:00 —12:30

Lokace: Klub SUN Nachod z.s. — Matefské centrum
Hopsacek

Poplatek: 1 000 K¢

Rozsah: 4 vyucovaci hodiny

Poznamka: Do centra si s sebou pfineste prezlivky
a sportovni obleceni.

Garant: Katefina Krtickova

@ TRUTNO

Tu-KK-2600592

FEUERSTEINOVA METODA
INSTRUMENTALNIHO
OBOHACOVANI
ZAKLADNI | MODUL B

Urceno pro: 1. stupen ZS, Asistent
pedagoga, Tridni ucitel

V ramci tohoto kurzu se ui€astnici seznami s vyuzi-
tim Feuersteinovy metody u déti predskolniho véku
s presahem do mladsiho Skolniho véku. Nékteré
z probiranych instrumentu lze vyuzit i pfi praci se
starsimi zaky a dospélymi. Teorie vstupniho kurzu
je prohloubena a obohacena o specifika prace s no-
vou cilovou skupinou. Instrumenty lze uspésné
aplikovat i u jedinc(i s handicapy v oblasti mysleni.
Probirané instrumenty: Usporadanibodu — zaklad-
ni, Orientace v prostoru — zakladni, Od jednotky ke
skupiné, Urc¢i emoci, Porovnej a odhal absurdity
A aB. V prvni ¢asti kurzu ucastnici pracuji v ramci
sebezkuSenostniho tréninku s vybranymi stranka-
mi instrumentu Uspofadani bodd standard (absol-
vovani kurzu v§ak k vyuzivani tohoto konkrétniho
instrumentu absolventy neopraviuje).

Lektori: Mgr. et Mgr. Vendula Jaskova, Ph.D.
Terminy:9.-11.1.,6.—8.2.,21.—22.2.2026 (8 —18 hod)
Lokace: Lipova 223, Trutnov
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Poplatek: 15000 K¢

Rozsah: 80 vyucovacich hodin

Poznamka: Jednd se o 80hodinovy program, jehoz
absolventi ziskaji mezinarodni certifikat a instru-
menty. Pro pfihldSeni na tento kurz neni potieba mit
absolvovany vstupni kurz. Podminkou k GspéSnému
absolvovani a obdrzeni mezinarodniho certifikatu je
95% ucast na programu. Uzavérka pfihlasek probéh-
ne 9. 11. 2025. Upozornujeme, Ze u tohoto programu
je zména v prihlaSovacich podminkach, pfihlaska je
zavazna jiz 30 dni pred zahdjenim kurzu a storno po-
platek v tuto dobu €ini 100% ¢astky. V cené kurzu jsou
zahrnuty licencni poplatky Feuersteinovu institutu
v Izraeli, poplatky za mezinérodni certifikat, instru-
menty, dal$i materidly a pomiicky potfebné k danému
kurzu a drobné obcerstveni.

Garant: Katefina Krtickova

Tu-KM-2600698

POHYBOVY MIX
PRO STARSI ZAKY
Uréeno pro: 2. stupen ZS
a nizsi stupen gymnazia
Novinky a napady na cvi¢eni zabavnou formou in-
spirované Mezinarodnim kongresem fitness a wel-
Iness vItalském Rimini 2025, mini choreonamoder-
ni pisnicky, napady na cviky v doprovodu moderni
hudby, zpeviiovaci a protahovaci cviceni z kategorie
fyzio-terapeutickych cvikd pro zdravé a spravné po-
staveni téla (cviky na zdravé chodidlo, pro zdravou
pateft, na protaZeni zkracenych svalti, zpevnéni stie-
dutéla), ukazky cvicebnich pomucek anovinek v ob-
lasti cviceni pro zaky dle aktualnich trendd.
Lektori: Gabriela Baskova

Terminy: 13. 1. 2026, 9:00 —12:30

Lokace: Lipova 223, Trutnov

Poplatek: 1 000 K¢

Rozsah: 4 vyuCovaci hodiny

Poznamka: S sebou vhodné obleceni na cviceni.
Garant: Lucie Valaskova

Tu-KM-2600691

CINNOSTNI VYUKA
CHEMIE

Uréeno pro: 2. stupen ZS
a nizsi stupen gymnazia

Naplni seminareje soubor her a ¢innosti, které ozivi
vyucovani, zvednou zaky ze zidle a vypnou unave-
nou hlavu. Formou prozitkové pedagogiky seznami

ucitele s efektivnimi postupy a naméty, které ote-
viraji ve vyucovani radost, spontannost, hravost,
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kreativitu a soustfedéni. Dale se UiCastnici seznami
s badatelstvim a venkovni vyukou. Seminaf je in-
spiraci, jak pracovat s nadSenim.

Lektofi: Mgr. Bc. Jitka Macenauerova
Terminy: 20. 1. 2026, 9:00 —14:00
Lokace: Lipova 223, Trutnov
Poplatek: 1 400 K¢

Rozsah: 6 vyucovacich hodin

Garant: Lucie ValdSkova

TU-KM-2600669

UCITELUM VSTUP

MUZE ASISTENT PEDAGOGA
A VYCHOVATEL POMOCI
ZAKOVI S SVP?

Uréeno pro: Vychovatel, 1. stupeii ZS,
Asistent pedagoga, Skolni druziny a kluby
Workshop je zaméfen na moznosti prace se
zaky se SVP pii volnocasovych aktivitach, pe-
dagogickych intervencich a dou¢ovani. Soucasti
workshopu budou konkrétni priklady, pracovni
listy, pomucky a literatura.

Lektofi: Mgr. Edita Hrdinova Keprtova

Terminy: 22. 1. 2026, 10:00 —13:30

Lokace: Lipova 223, Trutnov

Poplatek: 1 000 K¢

Rozsah: 4 vyucovaci hodiny

Garant: Lucie Valdskova

Tu-KM-2600692

CINNOSTNI VYUKA
PRIRODOPISU

Uréeno pro: 2. stupen ZS
nizsi stupen gymnazia
Naplni seminare je soubor her a ¢innosti, které
ozivivyucovani, zvednou zaky ze zidle a vypnou
unavenou hlavu. Formou prozitkové pedagogiky
seznami ucitele s efektivnimi postupy a nameéty,
které oteviraji ve vyucovaniradost, spontannost,
hravost, kreativitu a soustredéni. Dale se ucast-
nici seznami s badatelstvim a venkovni vyukou.
Seminar je inspiraci, jak pracovat s nadSenim.
Lektofi: Mgr. Bc. Jitka Macenauerova

Terminy: 27. 1. 2026, 9:00 —14:00

Lokace: Lipova 223, Trutnov

Poplatek: 1 400 K&

Rozsah: 6 vyuCovacich hodin

Garant: Lucie Valaskova
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DalSi vzdélavani
pedagogickich pracovniki

Nabizime kratkodobé i dlouhodobé vzdélavaci
programy napfi¢ rliznymi obory, stupni i typy
skol a skolskych zafizeni, véetné programi
yhakli¢" dle pozadavku objednavatele.

Chceme, aby na nasich skolach ucili kvalitni
ucitelé, ktefi se neboji zmén, neboji se vérit sobé,
Piejeme si vzdélavat pedagogické i nepedago-
gické pracovniky aktivné, lukrativné a s ohle-
dem na jejich potteby.
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Padpara Skl
a zalranicni spoluprace

Pomahame stfednim Skolam v nasem kraji spo-
lupracovat, sdilet zkuSenosti a informace, pro-
pojovat s firmami i neziskovym sektorem, zapo-
jovat se do mezinarodnich i lokalnich programa
aprojekt, komunikovat jejich Uspéchy a napady.

® Podpoiimespolecné pracovniskupiny pedagogti
afeditelinarGznatémata s cilem zvysit kvalitu
ainovativnost vyuky (nové dovednosti a vyzvy,
umeéla inteligence, premétova inspirace...).

® Pomahame se zapojenim do vzdélavaci mo-
bility v rdmci programu Erasmus+ (vyjezdy
zakuipedagogll), navstévy ve firmach, stino-
vani zahranicnich pedagogd, zacileni vyjez-
dl podle profilu a portfolia Skoly.

® Nabizime vyuziti dalSich nastroji: Fondy
EHP/Norsko, Mezinarodni visegradsky
fond, Interreg CZ-PL a CZ-DE.

@ Spravujemehlavniwebovyportal oskolachavzdé-
lavani v naSem kraji — www.skolstvikhk.cz
a profily SkolstviKHK.cz a KKIVI na social-
nich sitich.

® Organizujeme seminare, webinare a konfe-
rence na aktualni témata.

@® Nabizime zapojeni vasich zaka (medialni
minitymy), zajistime jim proskoleni a nabid-
neme moznost spoluprace.



https://www.kkivi.cz/sluzby/dalsi-vzdelavani-pedagogickych-pracovniku/
https://www.kkivi.cz/sluzby/dalsi-vzdelavani-pedagogickych-pracovniku/
https://www.kkivi.cz/sluzby/podpora-skol-a-zahranicni-spoluprace/
https://www.kkivi.cz/sluzby/podpora-skol-a-zahranicni-spoluprace/
https://skolstvikhk.cz/

Soutéze

Pomahame motivovat skoly, pedagogy, studenty
a zaky k ucasti v predmétovych soutézich, které
jsoupodporovany MSMT a tim podporujeme mla-
dé anadané studenty k dalSimu rozvoji. Veskeré
potfebné informace k soutézim, jiz od Skolnich
kol,jsoudostupné na strance soutezekhk.cz nebo
muzete pfimo kontaktovat ¢leny naseho tymu.

Na JDI/ZI’W& e:

® Pomocapodporu skolam s pripravou skol-
nich kol

@ Organizaci okresnich (ve vSech okresech
KHK) a krajskych kol

® Na webovych strankach shromazdujeme
vSechny potfebné informace az po celostat-
ni kola
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Polytechnicke centrum

Polytechnické centrum KKIVInabizi praktické a
moderni vzdélavani pro ucitele i zaky v oblasti
polytechniky ainformatiky. Do konce roku 2025
navic Polytechnické centrum realizuje projekt
DIGCOMPEDU, v jehoz ramci mohou §koly vyuzit
tyto kurzy zcela zdarma.

Pracujeme s robotickymi stavebnicemi, progra-
movatelnymi hracimi sadami, virtualni realitou
a 3D tiskem. To vSe pro zacatecniky i pokrocilé.

V pripadé zajmu nés nevahejte kontaktovat.
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Projekty ve vzdelavani

Poskytujeme podporu skolam pfi tvorbé a realiza-
ci jejich projektovych zameér(i. Propojujeme Skoly
a lektory, pomahame skolam pri naplnovani jejich
rozvojovych a vzdélavacich plant. Podporujeme
Skoly pii zavadéni novych metod a postupti do vy-
uky a vzdélavani, poskytujeme prostor pro sdileni,
vymeénu zkuSenosti a vzajemné uceni ve vSech ob-
lastech souvisejicich s zivotem ucitel, zak a Skoly.

IDZ KHK

KKIVI je partnerem viceletého projektu Imple-
mentace Dlouhodobého zaméru vzdélavani Kra-
lovéhradeckého kraje, ktery se realizuje v obdobi
brezen 2024 az Cerven 2028. Prijemcem projektu
je Kralovéhradecky kraj, dalSimi partnery pro-
jektu jsou Pedagogicko-psychologicka poradna
a Specialné pedagogické centrum Kralovéhra-
deckého kraje a Centrum uméleckych aktivit.

KKIVI se v ramci projektu zameéruje na realizaci
vzdélavacich kurzt a workshopt se zvlastnim
zietelem k potfebam stfednich skol a vytvari
prostor pro sdileni a vzajemné uceni uciteld za-
kladnich a stfednich skol.

Tematicky se aktivity zaméruji na:

® Vzdeélavani managementu strednich skol
— semindare na aktualni témata spojena se
fizenim Skoly.

@ Vzdélavani tfidnich uciteli stfednich skol
— dlouhodoby vzdélavaci program.

Polytechnické vzdélavani na strednich sko-
lach — podporaazavadéni modernich technolo-
giidovyukynejenom vodbornych predmétech.
Vzdélavani s respektem k odliSnostem v trid-
nim kolektivu strednich skol — seminare na
témata spojena s vychovou a vzdélavanim
nad ramec Skolnich osnov.

Wellbeing uciteld — workshopy vénované
péci o dusevni pohodu a sladovani potieb
ucitele v pracovnim i soukromém Zivoteé.
Vznik afungovani samoucicich se skupin ucite-
Ii zakladnich a stfednich skol na rizna témata
Vzdélani a podporu zaku 8.a 9. tfid zaklad-
nich skol a zakd stfednich skol — nabidka
kratkodobych i dlouhodobych neformalnich
seminarl a workshop, které rozvijeji zajmy
zakd nad ramec skolni vyuky.
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KATALOG KURZIl IDZ (2

@ PROGRAM PRO TRIDNI

UCITELE 8

VZDELAVANI o
TRIDNICH UCGITELU
STREDNICH SKOL —1

Uréeno pro: TFidni ugitel, SS a gymnazia

Vzdélavaci program zameéreny na tfidnictvi na
stfedni Skole. Behem kurzu sebudemeintenzivné
vénovat témto témattm: vedeni tfidniho kolek-
tivu a tvorba zdravého klimatu, podpora pozitiv-
nich vztahtimezi zaky a prevencerizikovych jevq,
efektivni komunikace s rodici véetné krizovych
situaci, fizeni tfidy, nastavovani pravidel a budo-
vani autority, zvladani naro¢nych situaciakrizova
intervence, prace se zpétnou vazbou, sebereflexe
apsychohygiena, vikendové setkani pro prakticky
nacvik a upevnéni dovednosti.

Lektori: Mgr. Ladislava Pozdilkova, Mgr. Jan Vacek,
Mgr. Michal Klapal, Mgr. Klara Halova, DiS.

Terminy: 8.9.,10.10.2025,5.1.,6.2.,23. 3.,
14.4.2026, vzdy 9:00-15:00;
23.5.,24.5.2026,9:00-17:00

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: ZDARMA

Rozsah: 52 hodin

Garant: Bc. Pavlina Spackova

VZDELAVANI o
TRIDNICH UCGITELU
STREDNICH SKOL — I

Uréeno pro: TFidni ugitel, SS a gymnazia

Vzdélavaci program zameéreny na tfidnictvi na
stfedni Skole. Behem kurzu sebudemeintenzivné
vénovat témto témattm: vedeni tfidniho kolek-
tivu a tvorba zdravého klimatu, podpora pozitiv-
nich vztahtimezi zaky a prevencerizikovych jevq,
efektivni komunikace s rodici vcetné krizovych
situaci, fizeni tfidy, nastavovani pravidel a budo-
vani autority, zvladani naro¢nych situaciakrizova
intervence, prace se zpétnou vazbou, sebereflexe
apsychohygiena, vikendové setkani pro prakticky
nacvik a upevnéni dovednosti.

Lektori: Mgr. Ladislava Pozdilkova, Mgr. Jan Vacek,
Mgr. Michal Klapal, Mgr. Klara Halova, DiS.

| 2025 - CERVEN 2026)

Terminy: 15.9.,26.11.2025,9.1.,,13.2,,27.3,,
21. 4. 2026, vzdy 9:00-15:00;
13.6.,14.6.2026,9:00-17:00

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: ZDARMA

Rozsah: 52 hodin

Garant: Bc. Pavlina Spackové

@ KURZY PRO PEDAGOGY

ODLISNOST JAKO
VYHODA A PRILEZITOST
Urceno pro: Tridni ucitel,
Vychovny poradce, Skolni metodik
prevence, SS a gymnazia

Seminar je urcen pedagogm, ktefi chtéji posilo-
vat zdravé vztahy a podporovat respektujici klima
ve tridé. Zamérime se na vyvojova stadia skupiny
apodporu skupinové (tfidni) identity prostfednic-
tvim adaptacnich programui. Naucite se nastavo-

vat dobrou vztahovou a komunikacéni kulturujako
prevenci konflikt( a rozvoje ,klovacich rada”“.

Lektofi: Mgr. Michal Klapal

Terminy: 12. 9. 2025, 9:00-15:00

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: ZDARMA

Rozsah: 6 hodin

Garant: Veronika Pirova

UCICi SE SKUPINA
PRO TRIDNi UCITELE
(STAVAJICI, BYVALE
| TY BUDOUCI)

Urceno pro: Tridni ucitel

Uvodni setkani uéici se skupiny se zaméfenim na
tridnictvi. Seznamite se s funkci a principy prace
v samoucici skupiné a vyzkousite si, jaké je to byt
jeji soucasti. Ceka vas inspirativni sileni, spole¢-
né uceni a tipy, jak rozvijet osobnostni a socialni
vychovu (nejen) ve tfidnickych hodinach.
Lektofi: Mgr. Nadézda Dvorakovd, Mgr. Eva Nouzova
Terminy: 17.9. 2025, 14:00-17:00

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: ZDARMA

Rozsah: 3 hodiny

Garant: Bc. Pavlina Spackové
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Katalog kurzii [DZ

DUSEVNI HYGIENA
UCITELE — ZAKLADNI
PILIRE PECE O SEBE
Uréeno pro: 2. stupen ZS a nizsi stupeii
gymnazia, Tridni ucitel, Vychovny
poradce, 1. stupen ZS, Skolni metodik
prevence, SS a gymnazia

Workshop se bude vénovat wellbeingu ucite-
le a proC na ném zalezi. Vyzkousite si relaxacni
amindfulnesstechniky, naucite se rozliSovat mezi
stresem a zatézi a jak s nimi pracovat. Zazijete
prakticka cviceni, zamérena na dech, télo a pri-
tomny okamzik a nabidneme prostor pro sdileni
Vasich vlastnich zkuSenosti nebo otazek na které
budeme spolecné hledat odpovédi.

Lektofi: Mgr. Tomas Jirecek

Terminy: 2. 10. 2025, 9:00—17:00

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: ZDARMA

Rozsah: 8 hodin
Garant: Veronika Plrova

SPOLUPRACE SE SPP
PRI BUDOVANI RESPEKTU
K ODLISNOSTEM :
Urceno pro: Tridni ucitel, Vychovny
poradce, Skolni metodik prevence,

SS a gymnazia

Seminaf sebude vénovat zplisoblim, jak efektivné
spolupracovat se skolnim poradenskym praco-
vistém pii podpore zaku s odliSnymi potfebami.
Zameérime se na sdileni informaci, sjednocovani
podpory a efektivni komunikaci mezi pedagogy.
Na seminafi si budete moci vyzkouset, jak nasta-
vit preventivni i intervencni strategie, jak praco-
vat s konkrétnimi pfipady (kazuistikami) a jak
rozpoznat dynamiku vztaht ve tridé.

Lektori: Mgr. Jana Mackova

Terminy: 22. 10. 2025, 9:00—15:00

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: ZDARMA

Rozsah: 6 hodin
Garant: Veronika Purova

PRACE S EMOCEMI ?
A SEBEPECE St
Uréeno pro: 2. stupen ZS &

FIEEs
[l o

a nizsi stupen gymnazia, TFl’dm’v ucitel,
Vychovny poradce, 1. stupei ZS,
Skolni metodik prevence, SS a gymnazia

Workshop je zaméfen na rozvoj emocni gra-
motnosti a schopnosti regulovat vlastni emoce
v naro¢nych profesnich situacich. Budete pra-
covat se vztahem k sobé samym jako klicovym
pilifem profesionalniho plisobeni. Seznamite se
s principy sebelaskavosti a jejim vyznamem pro
psychickou odolnost.

Lektofi: Mgr. Tomas Jirecek

Terminy: 19. 11. 2025, 9:00—17:00

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: ZDARMA

Rozsah: 8 hodin

Garant: Veronika Pirovd

OTEVIRANi A KOMUNIKACE EzifszE
TEMAT POSILUJICICH =
VZAJEMNY RESPEKT ]
Uréeno pro: Tridni ucitel, Vychovny
poradce, Skolni metodik prevence,

$S a gymnazia

Seminar je uréen pedagogim, ktefi chtéji védo-
meé budovat otevienou a respektujici komuni-
kaci mezi zaky. Zaméfime se na to, jak citlivé
otevirat témata jako jsou odliSnost, empatie,
spravedlnost nebo spoluprace. U¢astnici se nau-
¢ivyuzivat dialogjako néastroj pro prohlubovani
vztahl mezi zaky.

Lektofi: Mgr. Michal Klapal

Terminy: 21.11. 2025, 9:00—15:00

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: ZDARMA

Rozsah: 6 hodin
Garant: Veronika Plrova

ZVLADANI NAROCNYCH
SITUACI VE SKOLNIM
PROSTREDI
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Katalog kurzii [DZ

Urceno pro: 2. stupen ZS a nizsi stupen
gymnazia, Tridni ucitel, Vychovny
poradce, 1. stupen ZS, Skolni metodik
prevence, SS a gymnazia

Workshop se zaméruje na konkrétni stresové
akrizové situace, se kterymi se ucitelé setkavajive
svékazdodenni praxi. Vytvofrite simapu osobnich
isystémovych stresorli a seznamise s dynamikou
krizi ve vztahu k zak@im, rodi¢im i kolegtim. Po-
mocimodelovych scén si vyzkousite deeskalacni
techniky, praci s hlasem a postojem.

Lektori: Mgr. Tomas Jirecek

Terminy: 11. 12. 2025, 9:00—17:00

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: ZDARMA

Rozsah: 8 hodin

Garant: Veronika Plirova

ZAMERENO

NA SPOLUPRACI :
Urceno pro: Tridni ucitel, Vychovny
poradce, Skolni metodik prevence,

SS a gymnazia

Seminar na téma metody osvojovani si schop-
nosti spoluprace v tfidnich kolektivech. Budeme
se zabyvat principy efektivni spoluprace a fakto-
ry, kteréji podporuji nebo naopak narusuji. Semi-
nar pracuje se znalosti, Ze akcent na spolupraci
v kolektivu sekundarné podporuje dusevnizdra-
vi zaky, nebot vede k potfebé kooperovati s témi,
které sisaminevybrali, ¢imz se zvysuje jejich re-
silience a flexibilita.

Lektofi: Mgr. Michal Klapal

Terminy: 12. 12. 2025, 9:00—15:00

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: ZDARMA

Rozsah: 6 hodin

Garant: Veronika Plrova

ZAKLADY POSKYTOVANI
PRVNI PSYCHOLOGICKE
POMOCI

Urceno pro: Tridni ucitel, Vychovny
poradce, Skolni metodik prevence,
SS a gymnazia

Seminar se zamérenim na osvojeni si dovednosti
pro podporu zakl v krizovych a naro¢nych situa-
cich. Zamétime se na rozpoznani varovnych sig-
nalld napf. stresu uzkosti apod.

Lektofi: Mgr. Michal Klapal

Terminy: 16. 1. 2026, 9:00—15:00

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: ZDARMA

Rozsah: 6 hodin

Garant: Veronika Pirova

VNITRNi ROLE A PROFESNI
IDENTITA UCITELE
Urceno pro: Tridni ucitel, Vychovny
poradce, Skolni metodik prevence

Byt ucitelem znamena zastavat vice roli — autori-
tu, priivodce, ochrance i svédka. Tento workshop
nabizi prostor pro zkoumani vnitfnich roli, loaja-
lit a konflikt®, které mohou ovliviiovat profesni
pohodu. Pomoci technik dramaterapie, zejména
prace se sochami, budeme ztvarnovat role, které
ucitel zastava ve skole i v osobnim Zivoté.
Lektofi: Mgr. Tomas JireCek

Terminy: 21. 1. 2026, 9:00—17:00

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: ZDARMA

Rozsah: 8 hodin

Garant: Veronika Plrova

A ZVLADANI KONFLIKTU

Uréeno pro: 2. stupei ZS
a nizsi stupen gymnazia, Tridni ucitel,
Vychovny poradce, 1. stupeii ZS, Skolni
metodik prevence, SS a gymnazia

Efektivni a empaticka komunikace je zakladnim
nastrojem ucitele. Workshop rozviji dovednosti
aktivniho naslouchani, kladeni otevienych ota-
zek i schopnosti asertivné vyjadfovat potieby.
Vyzkousite konkrétni techniky v modelovych
rozhovorech se Zakem, rodi¢em i kolegou.
Lektofi: Mgr. Tomas JireCek

Terminy: 25. 2. 2026, 9:00—17:00

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: ZDARMA

Rozsah: 8 hodin

Garant: Veronika Plrova



https://kurzy.kkivi.cz/kurzy/zamereno-na-spolupraci/
https://kurzy.kkivi.cz/kurzy/zamereno-na-spolupraci/
https://kurzy.kkivi.cz/kurzy/zaklady-poskytovani-prvni-psychologicke-pomoci/
https://kurzy.kkivi.cz/kurzy/zaklady-poskytovani-prvni-psychologicke-pomoci/
https://kurzy.kkivi.cz/kurzy/zaklady-poskytovani-prvni-psychologicke-pomoci/
https://kurzy.kkivi.cz/kurzy/vnitrni-role-a-profesni-identita-ucitele/
https://kurzy.kkivi.cz/kurzy/vnitrni-role-a-profesni-identita-ucitele/
https://kurzy.kkivi.cz/kurzy/komunikacni-techniky-a-zvladani-konfliktu/
https://kurzy.kkivi.cz/kurzy/komunikacni-techniky-a-zvladani-konfliktu/

Katalog kurzii [DZ

PRACE SE ZMENAMI
V KOLEKTIVU

Urceno pro: Tridni ucitel, ;
Vychovny poradce, Skolni metodik
prevence, SS a gymnazia

Seminar vybavi ucastniky dovednosti provazet,
vést a vhodné podporovat Zaky a tfidni kolektiv
béhem riznych zmén. Zaméfime se na porozumeéni
dynamice skupiny a vlivu zmén na jeji fungovani.
Probereme strategie, jak pomoci zaktim zvladnout
nejistotu a prijimat nové situace konstruktivné.
Lektori: Mgr. Michal Klapal

Terminy: 13. 3. 2026, 9:00—15:00

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: ZDARMA

Rozsah: 6 hodin
Garant: Veronika Purova

UCITEL V KOMUNITE:
HRANICE, DUVERA,
PODPORA 2
Uréeno pro: 2. stupeii ZS a nizsi stupei
gymnazia, Tfidni ucitel, Vychovny
poradce, 1. stupen ZS, Skolni metodik

prevence, SS a gymnazia

Ucitel neni jen jednotlivec, ale soucast skolniho
spolecenstvi. Workshop se vénuje tématu diivéry,
vzajemné podpory a vlivu skolniho klimatu na
dusevni pohodu. Prozkoumejte své misto v kul-
tute Skoly a naucte se vytvaret bezpecny prostor
pro sdileni a spolupraci.

Lektori: Mgr. Tomas Jirecek

Terminy: 25. 3. 2026, 9:00—17:00

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: ZDARMA

Rozsah: 8 hodin

Garant: Veronika Plirova

RIZIKOVE JEVY U ZAKU
Urceno pro: Tridni ucitel,
Vychovny poradce, Skolni metodik
prevence, SS a gymnazia

Seminaf napomuze lepSimu rozpoznavani va-
rovnych jevl u zakd. Zaméfime se na vSimavost
vici signaliim, které mohou naznacovat Sikanu,

zavislosti nebo psychické potiZze nebo problémy
souvisejici s primarnimi vztahy. Ujasnime si moz-
nosti spoluprace s riznymi institucemi, predevsim
vsituacich, na které se vztahuje zakonna povinnost.
Lektofi: Mgr. Jana Mackova

Terminy: 14. 4. 2026, 9:00—15:00

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: ZDARMA

Rozsah: 6 hodin

Garant: Veronika Plrova

WELLBEING JAKO CESTA, |
NE NASTROJ
Uréeno pro: 2. stupen ZS a nizsi stupeii
gymnazia, Tridni ucitel, Vychovny
poradce, 1. stupen ZS, Skolni metodik
prevence, SS a gymnazia

Workshop zameéreny na profesni wellbeing. Vy-
tvorite vlastni plan profesniho wellbeingu a po-
silite dovednosti dlouhodobé psychohygieny
a odolnosti. Vénovat se budeme pfipadové praci
s naroCnym scénarem a uzavieni celého procesu
skrze dramatické a symbolické techniky.

Lektofi: Mgr. Tomas JireCek

Terminy: 29. 4. 2026, 9:00—17:00

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: ZDARMA

Rozsah: 8 hodin

Garant: Veronika Plrova

PRACE S MOTIVACI T

o ” v 7 o =" . -
URUZNYCH SKUPIN ZAKU AL
Urceno pro: Tridni ucitel, Vychovny
poradce, Skolni metodik prevence,

SS a gymnazia

Na seminafisebudeme zabyvat rozdily v motivaci
zak a seznamite se s postupy funkéni analyzy
a moznostmi funkéni podpory. Ukazeme si, jak
rozpoznavat vnitini a vnéjsi motivatory a jejich
vliv na uceni a chovani. Seznamite se s riznymi
pristupy a strategiemi, jak motivovat jednotlivce
icelé skupiny sohledem najejich potreby a zajmy.
Lektofi: Mgr. Michal Klapal

Terminy: 15. 5. 2026, 9:00—15:00

Lokace: Na Okrouhliku 1371/30, Hradec Kralové
Poplatek: ZDARMA

Rozsah: 6 hodin
Garant: Veronika Purova
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KRALOVEHRADECKY KRAJSKY INSTITUT PRO VZDELAVANI A INOVACE
Skolské zafizeni pro dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki
a stredisko sluzeb skolam, prispévkova organizace

ICO: 62731882

bankovni spojeni: Komerc¢ni banka Hradec Kralové

Cislo uctu: 8195410267/0100
www.kkivi.cz, skolstvikhk.cz

pracovisté HRADEC KRALOVE
Na Okrouhliku 1371/30, 500 02 Hradec Kralové

vedouci Martin Hepnar
hepnar@kkivi.cz
495514 804 722569 521
jméno a prijmeni
Ing. Jaroslav Jirasko, MBA
Mgr. Dana Berakova
Martin Hepnar
Vladislav Hefman
Bc. Jana Kaviikova
Bc. et Bc. Marcela Pavlova
Mgr. Jakub Sofka
Bc. Lucie Valaskova, DiS.
Mgr. Eva Volakova
Lukas Teply
Veronika Parova
Bc. Frantisek Vlach
Jan Matéjka
Andrea Samoelova
RNDr. Michal Cvanéara
Bc. Pavlina Spackova

Bc. Jan Drasnar

e-mail
reditel@kkivi.cz
berakova@kkivi.cz
hepnar@kkivi.cz

herman@kkivi.cz

kavrikova@kkivi.cz

pavlova@kkivi.cz

sofka@kkivi.cz

valaskova@kkivi.cz

volakova@kkivi.cz
teply@kkivi.cz
purova@kkivi.cz
vlach@kkivi.cz
matejka@kkivi.cz
samoelova@kkivi.cz
cvancara@kkivi.cz
spackova@kkivi.cz

drasnar@kkivi.cz

telefon
724 913 220
725 059 837
722569 521
733 645784
724775911
722569 512
722569 514
601230 226
777340 409
607 046 856
722971995
601 230 222
601230 223
495 514 804
601 230 224
601230 221
606 610 033

oddéleni
vedeni KKIVI
soutézi
vedeni KKIVI
vedeni KKIVI
podpory skol, projektli vzdélavani
vzdélavacich aktivit
vedeni KKIVI
vzdélavacich aktivit
vzdélavacich aktivit
podpory skol a zahranicni spoluprace
projektud ve vzdélavani
polytechnické centrum
polytechnické centrum
asistentka, projektd ve vzdélavani
projektu ve vzdélavani
projektu ve vzdélavani

polytechnické centrum
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pracovisté JICIN
Komenského nam. 45, 506 01 Jic¢in

vedouci Drahoslava Zenata
zenata@kXkivi.cz

724 882 650
jméno a prijmeni e-mail
Drahoslava Zenata zenata@kkivi.cz
pracovisté NACHOD

Smirickych 1237, 547 01 Nachod
vedouci Bc. Katerina Krtickova, DiS.

krtickova@kkivi.cz
722 569 515
jméno a prijmeni e-mail
Bc. Katefina Krtickova, DiS.  krtickova@kkivi.cz

Bc. Katefina Malotova malotova@kkivi.cz

pracovisté RYCHNOV NAD KNEZNOU

Javornicka 1501, 516 01 Rychnov nad KnéZnou
vedouci Bc. et Bc. Marcela Pavlova
pavlova@kkivi.cz

722569 512

jméno a prijmeni e-mail

Bc. et Bc. Marcela Pavlova

Bc. Petra Voslajerova

pracoviste TRUTNOV
Lipova 223, 541 01 Trutnov
vedouci Lukas Teply
teply@kkivi.cz
607 046 856
jméno a prijmeni e-mail

Lukas Teply teply@kkivi.cz
Mgr. Alena Zmeskalova

Ing. Mgr. Miluse Matéjcova matejcova@kkivi.cz

pavlova@kkivi.cz

soutezerychnov@kkivi.cz

zmeskalova@kkivi.cz 604 489 196
603 717 049

telefon oddéleni
724 882 650 vzdélavacich aktivit, soutézi
telefon oddéleni
722 569 515 vzdélavacich aktivit
724 882 652 soutézi
telefon oddéleni
722569 512 vzdélavacich aktivit
724 882 643 soutézi
telefon oddéleni
607 046 856 zahranicni spoluprace
soutézi

zahranicni spoluprace
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HRADEC KRALOVE

@ Na Okrouhliku 1371/30, 500 02 Hradec Kralové
& vedouci Martin Hepnar
% hepnar@kkivi.cz
€. 495514804 [ 722569521

JICIN

Q Komenského nam. 45,506 01 Jicin
& vedouci Drahoslava Zenata
¥ zenata@kkivi.cz
[J 724882650

NACHOD

@ Smifickych 1237, 547 01 Nachod
& vedouci Be. Katefina Krtickova, DiS.
% krtickova@kkivi.cz
0 722569515

RYCHNOU NAD KNEZNOU

@ Javornicka 1501, 516 01 Rychnov nad Knéznou
& vedouci Be. et Bc. Marcela Pavlova
% pavlova@kkivi.cz
0 722569512

TRUTNOU

@ Lipova 223,541 01 Trutnov
& vedouci Lukas Teply
< teply@kkivi.cz
0 607 046 856
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